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Nosaltres fem la resta
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Us agrada la fotografia com a eina d’expressio artistica?
A Arts&Foto ens trobareu al primer pis de la Sala
Polivalent, en Cami Reial 142, a Palau-solita i Plegamans.
Cada dimarts de 20 a 22h ens hi reunim per fer tallers,
xerrades, sortides i una lliga fotografica. Si voleu més
informacié sobre el que fem, passeu un dia pel Taller de
les Arts, a la nostra reunié setmanal, o envieu-nos
un correu electronic a artsifoto@gmail.com o

a tallerdelesarts@gmail.com.

Us informarem sense cap compromis.

Aquest mes ens hem centrat en lart de saber triar:
el «kDESENFOCAMENT SELECTIU». Hem explorat
com una obertura de diafragma pot transformar

una imatge, donant tot el protagonisme a un detall

mentre la resta es fon en un fons suau i
suggeridor. Cada autor ha decidit on posar el focus

i que deixar a la imaginacio. No us perdeu aquestes

mirades tan personals al nostre blog;

teniu Uenlla¢c una mica meés avall.

o

v 2n Classificat | Flors de primavera | Pura Fenollosa

v 3r Classificat | Lultim segon | Joan M. Guimera

Per veure totes les fotografies

fototallerdelesarts.blogspot.com
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CONSTRUCCIONS | PROJECTES BAEMA, S.L.
™ 605 39 17 14

JUANA BAEZA, COMERCIAL
- e TR

P
{- o % 2| PALAU CENTRO 389.000 € BIGUES I RIELLS 318.000 € LLICA A. 449.000 €
Casa 180m2 construidos en parcela Casa en parcela 800m2 con 70m2 Casa 300m2 en parcela de 970m2,
CAN FALGUERA 139.000 € de 550m2 para reformar. Idegl para construidos + porchada exterior, totalmente actuz?lizada, con piscina y
Parcela de 450m2 en venta. dejar los acabados a tu gusto. barbacoa y piscina. OPORTUNIDAD. barbacoa.

e e " Shi | PALAU SEMICENTRO 339.900 €
LLIGA A. 399.000 € CAN FALGUERA  369.000 € S — e s L R
Caston parcela 600m2, Casa 140m2 (70+70) 2 plantas con CAN SALGOT (Lika &) 395.000 € B oot
construccion enorme, garaje 250m2 araje en parcela 600m2. Casa 225m2 construidos en parcela trastero y zona almacenaje. Parking dé alquiler.
8P0§TUN|%AD. doble 1.100m2. OPOHTUMIDAD.

’_

y vivienda 250m2.

! ! : .. = i' = -
- : CAN RIERA 158.000 € Fre |
CALDES PI|MARGALL  279.900 € Almacén 50m2 construidos en

'l
STA. PERPETUA 419.000 € —
Piso 153m2 + terraza 125m2 con Piso 4 hab, comedor amplio, cocina, arcela de 650m2. POR PALAU CENTRO 159.000 €
salida desde el comedor. lavadero, bario y trastero. EHABILITAR. Local 150m2 en 3 plantas.

CAN FALGUERA

PRECIOSA CASA EN CAN FALGUERA. PARCELA 400M2, CONSTRUCION 168Mz2.
PLANTA BAJA: COMEDOR AMPLIO, SALIDA PORCHE CON OPCION DE DEJAR
COCINA ABIERTA 0 SEPARAR CON SALIDA PORCHE, 1 HAB. SUISSE CON
VESTIDOR Y BANO COMPLETO, 1 ASEQ DE CORTESIA Y GARAGE PARA 2 COCHES.
PLANTA 1: 4 DORMITORIOS (3 DE ELLOS DOBLES) Y 1 INDIVIDUAL, 1 BANO
COMPLETO Y LAVADERO. OPORTUNIDAD COMPRANDO EN PLANOS.

439.000 €

EXCLUSIVA: CASA 220M2 CONSTRUIDOS - (FOTOS ESTADO REAL Y POSIBLE RESULTADO FINAL DESPUES DE REFORMAR)

] | s

EXCLUSIVA: GRAN CASA 350M2 CONSTRUIDOS SIBRE PARCELA 500M2.
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Els plats
del dia

LA DIADA DE SANT JORDI TORNARA A
OMPLIR LA VILA DE LLIBRES | FLORS

Sant Jordi 2026 tornara a omplir la vila de Uibres, roses i activitats culturals, en unajornada
que es celebrara el dijous 23 d’abril i que combinara la festa literaria amb una amplia
programacio oberta a tots els publics. Amb propostes que aniran de les recomanacions de
lectura a les activitats familiars, la diada convidara a viure la cultura al carrer i a reforcar
el vincle entre creadors, lectors i entitats del municipi.

Fira de Sant Jordi a la placa de Ca UEstruch

Per a la festa del libre, la placa de Ca UEstruch es
convertira en lepicentre de la celebracio local de Sant
Jordi, amb una programacio d'activitats que s’estendra
de les 10 del mati fins a les 9 del vespre i que oferira
propostes per a totes les edats.

Durant tot el dia, la plaga s'omplira de parades de
lWibreries i floristeries, creant un espai de passeigitrobada
al voltant dels llibres i les roses. Al mati, els centres
educatius participaran en tallers infantils de punts de
lWlibre, una activitat pensada per fomentar la creativitat i
el gust per la lectura entre els mes petits.

Una de les propostes centrals de la jornada sera la
installacio literaria participativa Lilliput-Juguem a contes,
de la companyia Tombs Creatius, que convidara infants i
families a jugar amb les histories i els imaginaris literaris,
tant en horari de mati com de tarda.

La lectura compartida tindra un espai destacat amb
Lactivitat Llegim?, un micro obert de lectura que donara
veu a alumnes de diferents escoles, de U'Escola d’Adults,
del Consorci per la Normalitzacié Lingtiistica, de lAula
Oberta i del Taller de les Arts. A més, qualsevol persona
que ho desitgi podra participar-hi, reforcant el caracter
obert i participatiu de la diada.

Al Uarg del dia, els autors i autores locals signaran Llibres,
oferint un espai de contacte directe amb els lectors. La
Biblioteca UAlzina hi tindra també un espai propi, amb
parada de llibres i revistes, servei de préstec amb el
carnet i un raco de lectura.

A la tarda, Sant Jordi Lab portara U'Escorxador al carrer,
amb tallers, activitats creatives i espais d'intercanvi.
La jornada es completara amb una actuacio de ball de
Bollywood, a carrec de Haribala ONG, i culminara amb
una ballada de sardanes a carrec de la Cobla Genisenca,
organitzada per U'Agrupacio Sardanista de Palau-solita i
Plegamans amb la collaboracio de l'Ajuntament.

Novetats i propostes de lectura 2026

A banda de les publicacions i signatura de Lllibres dels
autors locals portem una seleccid de 15 propostes
de libres i autors per a Sant Jordi 2026, elaborada a
partir de recomanacions editorials i prescripcié cultural
publicades durant les setmanes previes a la diada. La
tria combina narrativa catalana i internacional, no-ficcid i
alguns dels titols amb més presencia a llibreries i mitjans
especialitzats —Ara, Penguin, Lllla dels llibres, etc—.

Aquestarelacio reflecteix les tendencies lectores d’aquest
Sant Jordi 2026: una forta presencia d’'autoria catalana,
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el pes de la novella contemporania i la consolidacié de
la no-ficcid divulgativa i testimonial com a opci6 habitual
de regal.

Sant Jordi arribara amb una oferta editorial diversa i
plural, que posara en dialeg veus consolidades i noves
propostes, tant de lambit catala com internacional.
Novella contemporania, poesia, no-ficcio i thriller
conviuran a les parades de llibres, convidant els lectors a
descobrir noves lectures.

Entre les propostes que es perfilaran com a
recomanacions destacades, hi haura Crispetes de
matinada, de Regina Rodriguez Sirvent, una novella
que continuara explorant els dubtes vitals i emocionals
d’'una generacié marcada per la precarietat i la recerca
d'identitat. També despertara expectacid Després del
naufragi, d’Albert Sanchez Pinol, una novella d’aventures
que reprendra el mite de Moby Dick per convertir-lo en
una faula contemporania amb lectura politica.

La poesia tindra un paper rellevant amb Trast, de Biel
Mesquida, un poemari intens i combatiu que reafirmara
lautor com una veu clau de la literatura catalana
actual. En lambit del suspens, El joc del silenci, de Gil
Pratsobrerroca, continuara consolidant-se com un dels
thrillers en catala amb meés recorregut entre els lectors.

La literatura traduida tornara a ocupar un lloc central
amb titols com La catastrofica visita al zoo, de Joél
Dicker, pensat per a lectors de totes les edats, o Tinta
i sang, de Han Kang, que aportara una mirada literaria
exigent i profunda.

La no-ficcio també tindra un pes destacat, amb obres
com Impacte, de Carles Porta, Els plats del dia, d'Ada
Parellada, o El bon gust, de Xavier Grasset i Foraster, que
ampliaran la mirada sobre la realitat, la cultura i la vida
quotidiana.
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PROPOSTES 2026

. Crispetes de matinada, de Regina Rodriguez
Sirvent

. Despreés del naufragi, d’Albert Sanchez Pinol
. Trast, de Biel Mesquida
. El joc del silenci, de Gil Pratsobrerroca
. La catastrofica visita al zoo, de Joél Dicker
. Tinta i sang, de Han Kang
El somni de Gaudi, de Coia Valls
. No has estat mai sol, d'Albert Espinosa

2
3
4
5
6
7
8
9

. Impacte, de Carles Porta

10. Els plats del dia, d’Ada Parellada

1. Indignitat, de Lea Ypi

12. Els moixons, de Montse Virgili

13. Una casa sense diaris, d’Ariadna Oltra
14. L'assistenta, de Freida McFadden

15. El bon gust, de Xavier Grasset i Foraster

Aquesta seleccio anticipara un Sant Jordi ric en generes,
veus i sensibilitats, amb propostes per a tota mena de
lectors.

Una diada per viure la cultura en comunitat

Amb aquesta combinacio de llibres, activitats, lectura en
veu alta i cultura popular, Sant Jordi 2026 es presentara
com una jornada de trobada i celebracio collectiva, que
convidara a viure la literatura al carrer i a reforcar els
vincles entre creadors, lectors i entitats culturals.

Gaudiu molt de la Diada de Sant Jordi!!m


https://www.alzinapalau.cat/noticies/activitats/

FIRA SANT JORDI
Dijous 23 d’abril de 2026

De 10 a 21 h - Totes les activitats a la placa de Ca PEstruch

@ Tot el dia
Parades de llibreries i floristeries

GDe10a 13 h
Taller infantil de punts de llibre
Activitat per a escoles.

GDe10a13hide17a20h
Lilliput - Juguem a contes
Instal-lacié participativa literaria de
la Cia. Tombs Creatius per a infants.

GDe10a14hide 16 a18.30 h

© A la placa de Ca L’Estruch

Llegim?

Micro obert de lectura

Participaran alumnes de diferents escoles,
de I’Escola d’Adults, del Consorci per la
Normalitzacio Linguistica, de I’Aula Oberta
i socis del Taller de les Arts. També,
tothom que vulgui podra acostar-se
a llegir el que li vingui de gust!

GDe10a14 h
ide17a20h
Signatura de llibres
d’autors/es locals

Ajuntament de
Palau-solita
i Plegamans

©@De16a20 h

Sant Jordi Lab:

I’Escorxador més creatiu surt al carrer
Tallers, activitats i espai d’intercanvi.

@ De 17.15a 18 h

Ball de Bollywood
a carrec de Haribala ONG

©18.30 h

Ballada de sardanes

A carrec de la Cobla Genisenca
Activitat organitzada per I’Agrupacio
Sardanista de Palau-solita i Plegamans en
col-laboracié amb I’Ajuntament.

©@De10a13 hide 16 a 19.30 h

Espai de la Biblioteca P’Alzina
Parada de llibres, revistes i altres publica-
cions, servei de préstec amb
el carnet i espai de lectura.
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El passat dilluns 16 de marg es va donar el tret de sortida a les obres del futur complex esportiu municipal
amb piscina, un projecte esperat pel municipi.

Amb una inversio superior als 7 milions d’euros, els treballs han comengat amb les primeres actuacions
per assentar les bases del nou equipament, després de la signatura del contracte d’obres.

El complex incloura piscines cobertes i exteriors, aixi com sales d’activitats dirigides, entre altres espais.
La durada prevista de les obres és d’'uns 22 mesos.

Aquest projecte suposa un pas important per millorar els equipaments esportius i el benestar de la
ciutadania de Palau-solita i Plegamans

L’alcalde de Palau-solita i Plegamans, Oriol Lozano, va participar el passat dimecres 11 de marg al Col-legi
d’Arquitectes de Catalunya en la presentacié del manifest impulsat per més de 80 alcaldies per reclamar
solucions a les urbanitzacions amb déficits urbanistics i/o no recepcionades.

La iniciativa, amb el suport de ’Associacié Catalana de Municipis i la Federacié de Municipis de Catalunya,
demana al Govern i al Parlament un Pla Director Urbanistic, la reforma de la Llei d’Urbanisme i eines de
finangament per afrontar aquest problema estructural.

A Palau-solita i Plegamans, aquesta situacié afecta set urbanitzacions, i el treballem per millorar les
condicions de vida dels barris afectats.

SEU LOCAL
p '1 I A ESQUERRA oGP EgEETS T

REPUBLICANA palausolitaplegamans@esquerra.cat
P -lith | Plaganare ©©Ff @ERCPalau
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ELS DEFICITS URBANISTICS | LA
INSCRIPCIO DE NAIXEMENTS, A DEBAT

A part de la mocio per a la regularitzacio de les urbanitzacions amb deficits urbanistics
i la mocio per al restabliment de la inscripcié de naixements al municipi de residencia,

altres punts destacats van ser:
- Les modificacions de credit num. 6i 7.

. La rectificacio de U'Inventari General de Béns.
- La madificacio de larticle de nocturnitat de la policia local.

EL Ple municipal del passat 26 de mar¢ va evidenciar
un alt grau de consens politicc amb aprovacions
majoritariament unanimes i debats centrats meés en la
gestid i limpacte que no pas en la confrontacio partidista.

Previ a linici de l'Ordre del dia, totes les regidores
presents en la sessio plenaria van llegir el manifest amb
motiu del 8M, Dia Internacional de la Dona.

Ordre del dia: punts destacats

m La modificacio de credit nim. 6, suplement de credit
extraordinari a carrec de romanent de tresoreria per a
despeses generals, va ser aprovada per unanimitat.

El regidor d'Economia, Sergi Plaza, va explicar que
aquesta modificacio es per atendre despeses inajornables
no previstes inicialment al pressupost: 371.000 euros
per cobrir lincrement salarial del 2,5% del personal
municipal derivat d’'un acord estatal aplicable a tot el
sector public, d'una banda. D'altra, laugment de 17.000
euros en la partida d'assegurances de defensa juridica,
justificat per lincrement del pressupost municipal arran
de noves inversions, aixi com lactualitzacié del conveni
amb el Consell Comarcal del Valles Occidental, que
requeria una dotacio addicional de 32.000 euros per
ajustar-se a la liquidacio real del programa.

Punts de vista

= Junts: Ovidiu Popescu va contextualitzar lincrement
salarial dins lacord marc estatal, destacant que
«lAjuntament estava obligat a aplicar-lo i que no fer-
ho hauria suposat un incompliment normatiu.

= PSC: Giovanna Sanchez va remarcar que, tot i que
habitualment el seu grup optava per labstencié en
suplements de credit, en aquesta ocasio feien una
excepcio clara, atés que «la mesura beneficiava
directament els treballadors publics i garantien
lestabilitat de les nomines municipals».

m La modificacio de credit num. 7, de credit extraordinari
per incorporacio de romanent liquit de tresoreria, va ser
aprovada amb 'abstencid del PSC.

El regidor Plaza va explicar que es proposava una
dotacio de 75.000 euros per substituir la maquina de
climatitzacio de la prefectura policial, un equip installat
Lany 2011 que havia superat la seva vida util, tot i lintent
d’allargar el funcionament fet a l'estiu de 2025.

Punts de vista

= Cs: Andrés Martinez va manifestar el suport ja que
«nosotros siempre aprobamos las modificaciones de
crédito y mds en este punto, que es necesaria.



= Junts: Ovidiu Popescu, tot i a pavor, va plantejar dubtes
sobre la planificacio pressupostaria, preguntant «per
que la substitucio no s'havia previst abans si ja es
coneixien les deficiencies de l'equip».

PSC: Giovanna Sanchez va mantenir la posicio
d'abstencid, coherent amb el criteri del grup en aquest
tipus de modificacions.

ERC: En la replica, Plaza va aclarir que la fallada
definitiva havia «obligat a replantejar Uactuacio per
garantir el correcte funcionament de Uedifici policial».

m La rectificacio de linventari general de béns de la
corporacid, a 31 de desembre de 2025, va ser aprovada
per unanimitat.

El govern va portar a aprovacio la rectificacio anual de
Ulnventari General de Béns i Drets, actualitzat a 31 de
desembre de 2025, amb un valor total de 57.730.357
euros.

Es va explicar que aquesta actualitzacio recull les altes,
baixes i modificacions produides durant lany, i que la
documentacio detallada ja havia estat facilitada als
regidors i regidores. Ates el caracter ordinari del tramit,
no es va obrir debat politic.

m La proposta de modificacio de Larticle 26, nocturnitat,
de l'annex Il de la Policia Local, també va ser aprovada
per unanimitat.

La regidora de Seguretat Ciutadana, Eva Soler, va
presentar la proposta explicant que la modificacio de
Larticle 26 permetria que els agents de la Policia Local
cobressin el complement de nocturnitat també durant
els periodes de vacances i en les pagues extraordinaries.
Soler va contextualitzar la mesura en un procés de
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P negociaci6 amb els sindicats, avalat per diverses

sentencies judicials favorables al collectiu policial.
Lacord inclou un pagament retroactiu des de l'any 2022.

Punts de vista

= Cs: Andrés Martinez va celebrar lacord assolit ates
que «es un acuerdo perfecto.

= Junts: Ovidiu Popescu va defensar que, en el cas de
la policia amb torns rotatius obligatoris, «aquest
complement formava part estructural del salari, tal
com havia reconegut el Tribunal Suprem>.

= PSC: Giovanna Sanchez va valorar positivament que
s’hagues arribat a un acord negociat amb la plantilla i
va anunciar el vot favorable.

Ordre del dia: mocions

m La mocio presentada per ERC, amb l'adhesio del PSC,
Junts i Cs, per a limpuls d'un marc normatiu i financer
per a la regularitzacio de les urbanitzacions amb deficits
urbanistics a catalunya, va ser aprovada per unanimitat.

que la iniciativa s’havia treballat conjuntament amb

PALAU ASSESSORS
essors Gomez & Campos, s.l.

Fiscal, laboral, comptable i Juridic

CAMI REIAL, 132
08184 Palau-solita i Plegamans
. 93394 8542 - i= 93 394 85 47

palau@asesorstc.com
WWW.ASESORSTC.COM

mes de vuitanta municipis amb el suport de les entitats
municipalistes, i que no responia a una logica partidista,
sind a una problematica compartida.

Lozano va detallar que el municipi compta amb diverses
urbanitzacions pendents de recepcid o amb processas
d'urbanitzacio inacabats.

Punts de vista

= Cs: Martinez va dir que «esta propuesta es muy
importante, porque descarga problemas directamente
de los vecinos».

= Junts: Popescu va recordar que es tracta d'un
problema estructural de lurbanisme catala que afecta
milers de persones, i va defensar la necessitat de
«criteris clars de prioritzacio i dinstruments financers
que permetessin avancar les obres sense carregar tot
el pes sobre els propietaris».

= PSC: Sanchez va justificar ladhesio a la mocio
destacant que «la situacio ve de décades enrere i que,
malgrat iniciatives legislatives anteriors, el problema
no s’ha resolt».

m La mocio presentada per ERC, mb ladhesio del PSC,
Junts, per al restabliment de la inscripcid de naixements
al municipi del domicili dels progenitors, tambe va ser
aprovada per unanimitat.

En lexposicio, Lozano va explicar que fins fa uns anys
aquesta opcid era habitual, pero que els canvis en
els procediments administratius havien fet que les
inscripcions es fessin automaticament al municipi on es
trobava lhospital.

Va defensar que «aquesta dada no es nomes
administrativa, sind que € un component d'identitat i
arrelament amb el municipi on Uinfant creixera.

Punts de vista

= Cs: Andres Martinez va explicar que «mi voto serd
favorable, evidentemente, y todo mi apoyo porque es
muy clara y muy concisa».

= Junts: Popescu va va destacar que la mesura no
comporta una gran complexitat administrativa i
que, en canvi, «reflecteix millor la realitat social i
demografica del municipi, reforcant el vincle amb la
comunitat local».

= PSC: Ignasi Martinez va apuntar que el problema «no
és tant la normativa com la manera com s'estava
aplicant a traves dels sistemes digitals dels hospitals».
Va defensar garantir aquest dret a la ciutadania i
facilitar que es pugui exercir «sense traves»m
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LAjuntament reb una sentencia favorable en relacio amb el Contencios Administratiu
presentat per UAssociacio de Veins de la Urbanitzacio de Can Riera, desestimant el recurs

per impugnar Uadjudicacio de les obres.

El Jutjat Contencios Administratiu numero 3 de Barcelona
va desestimar el recurs presentat per U'Associacio de
Veins de la Urbanitzacio de Can Riera de Palau-solita
i Plegamans contra ladjudicaci6 de les obres dels
habitatges de proteccio oficial previstos a la zona.

La sentencia, feta publica recentment, confirma la plena
validesa de lactuacié administrativa impulsada per
LAjuntament.

Lentitat veinal havia impugnat la resolucio del Ple
municipal del 28 de setembre de 2023, que aprovava
definitivament els plecs, resolia les allegacions i
atorgava a la Fundacio Privada Salas per UAccessibilitat
la concessio sobre el terreny municipal destinada a
promoure, construir i gestionar habitatge public de
caracter social i assequible.

Manca de legitimacio de Uentitat recurrent

Eljutjat va concloure que l'associacié demandant no tenia
legitimacio activa per sostenir laccio judicial, un requisit
imprescindible per poder impugnar lacte administratiu
com a tal.

A partir d’aquesta consideracid, la magistratura va decidir
desestimar completament el recurs. La sentencia, a més,
no imposa costes a cap de les parts.

El consistori celebra la decisio

Fonts municipals ha valorat positivament la resolucio
judicial, que corrobora la correccio del procediment dut a
terme per a ladjudicacio de la concessio.

Segons ha expressat UAjuntament, «el veredicte reforca
el desplegament del projecte d’habitatge protegit a la
zona de Can Riera, una iniciativa que el govern local
considera prioritaria per incrementar l'oferta d'allotjament
social al municipi»m
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Mes de vuitanta alcaldies catalanes han presentat un manifest conjunt en que reclamen
al Govern i al Parlament mesures legislatives i recursos economics per poder regularitzar
les urbanitzacions que arrosseguen deficits urbanistics historics i que afecten milers de

veins arreu del pais.

Lalcalde, Oriol Lozano, va participar en lacte celebrat
al Collegi d'Arquitectes de Catalunya, el passat 11 de
marc, on es va posar de manifest la situacio critica que
comparteixen desenes de municipis: urbanitzacions
creades fa més de mig segle que continuen sense els
serveis basics que qualsevol barri hauria de tenir.

Aquestes zones, moltes desenvolupades entre els anys
seixanta i vuitanta, van néixer en un context d'expansio
rapida i amb poca planificacio.

El resultat encara és visible avui: xarxes de clavegueram
incompletes, enllumenat escas, paviments degradats,
problemes d'accessibilitat o espais publics que no
compleixen els estandards minims de seguretat i confort.

Tot plegat condiciona la vida diaria dels residents i limita
la capacitat dels ajuntaments per intervenir-hi.

Lozano va explicar que, des de fa mesos, les alcaldies
implicades s'han anat coordinant amb entitats
municipalistes com UACM i la FMC per elaborar un
manifest comu.

Lobjectiu es traslladar al Govern que molts consistoris es
troben en un punt de bloqueig: la normativa actual obliga
a denegar la majoria de llicencies en urbanitzacions que
legalment no son considerades sol preparat, fet que
estanca projectes, frena lactivitat economica i genera
greuges entre veins.

Davant aquesta realitat, el manifest reclama tres
mesures clau:

= Un Pla Director Urbanistic que analitzi i ordeni totes
les urbanitzacions amb deficits.

= Lareforma de la Llei d’'Urbanisme, perque s’adapti a la
complexitat d'aquests territoris.

= Un fons especific de financament que permeti dur a
terme obres de regularitzacio, amb especial atencio
als municipis petits 0 amb menys recursos.

Els ajuntaments també estan promovent mocions
als plens per reforcar aquesta demanda i donar-li un
recorregut institucional més ampli. La voluntat és clara:
transformar un problema enquistat en una prioritat
politica i garantir que aquestes urbanitzacions deixen de
ser un «forat negre» urbanistic i social.

Podeu veure el manifest al web de l'Ajuntamentm
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El portaveu del PSC a Palau-solita i Plegamans anuncia que no es tornaria a presentar
com a candidat a les proximes eleccions municipals, tot mantenint el seu compromis amb
el projecte socialista fins al final del mandat.

Després de meés d'una decada d'activitat politica
municipal, Marc Sanabria va comunicar que havia decidit
no optar de nou a lalcaldia de Palau-solita i Plegamans
en les eleccions municipals de lany vinent. Lanunci, que
ja havia avancat en una assemblea interna, es va fer
public també als mitjans locals, marcant Uinici d'una nova
etapa tant personal com collectiva dins del projecte del
Partit dels Socialistes de Catalunya —P5C—.

Sanabria va explicar que havia estat dotze anys formant
part del Grup Municipal del PSC, un periode que va definir
com a intens i ple de contrastos, amb moments d'alegria,
pero tambe amb etapes meés dificils.

En aquest sentit, va voler remarcar que, més enlla de
les persones, «el que realment perdura son els projectes
politics, i que considerava que havia arribat el moment
adequat per impulsar un relleu que aportés noves idees i
cares renovades a la futura campanya electoral prevista
per a l'any vinent».

Restaurant
Can Falguera

Av. Folch i Torres, 8
08184

(. 938639 470
@canfalguera_palau

De dimecres a dijous
de 13:00 a 17:00
Divendres de 20:00 a 00:00
Dissabte de 20:00 a 1:00

Cart

Elfins ara candidat socialista va assenyalar que el nou cap
de Lista del PSC local s’hauria d’escollir abans de lestiu i
que comptaria amb el seu suport total per aconseguir el
millor resultat possible a les urnes.

Lluny de desvincular-se del dia a dia politic, Sanabria va
deixar clar que continuaria exercint comaPrimer Secretari
de lagrupacio local i com a regidor a lAjuntament fins
al final del mandat actual, mantenint aixi una implicacié
activa en la gestié municipal.

Amb un missatge d'agraiment, Marc Sanabria va voler
reconeixer el suport constant rebut al llarg d’aquests
anys per part de la militancia, dels companys de grup i
de la ciutadania.

Segons va expressar Sanabria, aquesta decisio no s’havia
pres com un comiat, sind com «una oportunitat per
reforgar el projecte socialista al municipi i afrontar el futur
amb energies renovades»m
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PIMEC POSA EN

VALOR EL POTENCIAL
INDUSTRIAL DEL
VALLES OCCIDENTAL
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El president de Pimec visita diverses empreses del Valles Occidental per posar en valor
la forca del seu teixit productiu i reclamar un entorn mes favorable per al creixement i la
competitivitat de les petites i mitjanes empreses.

EL Valles Occidental ha tornat a mostrar muscul
empresarial en una jornada de treball impulsada per
Pimec, que ha recorregut diverses empreses del territori
amb lobjectiu de coneixer de prop la seva realitat i els
principals reptes que afronten.

El president de Llentitat, Antoni Canete, ha visitat
empreses de referencia acompanyat del vicepresident
Miquel Camps i del president de Pimec Valles Occidental,
Xavier Pujol, en una trobada que ha volgut reforcar el
paper estrategic de les pimes a la comarca.

La jornada ha comencat a Terrassa, a les installacions de
DC Fine Chemicals, una pime especialitzada en quimica
fina que opera en més de quaranta paisos.

Durant la visita, s’ha posat laccent en la importancia de
combinar coneixement, recerca i presencia internacional
per mantenir la competitivitat en un mercat global cada
cop meés exigent.

En aquest context, s’ha remarcat la necessitat de disposar
d’'un entorn regulador estable i d'eines que facilitin la
inversid en recerca i desenvolupament, aixi com laccés
a talent qualificat.

Posteriorment, la delegacio s’ha desplacat també a
Terrassa per coneixer Led Dream, una empresa dedicada
al desenvolupament de solucions tecnologiques en
lambit de la illuminacio i les experiencies visuals.

Durant el recorregut, Pimec ha destacat el valor dels
projectes empresarials emergents, que contribueixen a
posicionar el territori en segments innovadors i creatius,
on la diferenciacio esdeve una palanca clau de creixement.

La visita ha finalitzat a Sant Cugat del Valles, a
SIT&B Barcelona, una empresa especialitzada en
projectes tecnics a mida, especialment vinculats al sector
del luxe. La seva capacitat d'adaptacio, l'atencio al detall
i la qualitat dels seus projectes han estat assenyalades
com a exemples de com les pimes poden competir amb
exit en entorns d’alt valor afegit.

En el balang de la jornada, Antoni Cafete ha subratllat
la diversitat i solidesa del teixit empresarial del Valles
Occidental, format per empreses que lideren processos
d’innovacié, especialitzacio i obertura als mercats
internacionals.

En aquest sentit, ha defensat la necessitat de continuar
avancant cap a un entorn mes favorable per a les pimes,
amb menys traves administratives i politiques que
afavoreixin la captacio de talent i la competitivitat global.

Per la seva banda, Xavier Pujol ha posat en valor el
paper de les empreses com a motor economic i social
de la comarca, destacant la seva contribucio a la creacio
d’ocupacio de qualitat.

També ha remarcat la importancia de reforcar la
collaboracié entre empreses, administracions i agents
economics per afrontar reptes compartits i consolidar el
Valles Occidental com un pol industrial i d'innovacio de
referencia.

A la jornada també hi han participat representants
territorials de Pimec, que han volgut acompanyar les
empreses i escoltar de primera ma les seves inquietuds,
en una aposta clara per mantenir un dialeg proper amb
el teixit productiu del territorim
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ElPrograma Comerc¢ 21va cloure la seva novena edicio consolidant-se com una eina clau per
ajudar els petits negocis a adaptar-se als nous reptes del mercat i guanyar competitivitat

arreu de les comarques de Barcelona.

Un total de 49 microempreses de comerc i serveis de la
demarcacio de Barcelona van participar en la 9a edicid
del Programa Comerc 21, una iniciativa impulsada per la
Diputacio de Barcelona i Pimec Comerc. Lacte de cloenda,
que va tenir lloc a lEscola Industrial de Barcelona, va
servir per reconeixer lesfor¢ dels negocis participants,
que al llarg del programa van treballar aspectes com
el marqueting, la digitalitzacio, la gestio empresarialii la
sostenibilitat.

Les empreses participants provenien de 30 municipis i
11 comarques, amb una presencia destacada del Baix
Llobregat, el Maresme i el Valles Occidental. La majoria
eren petits comercos amb menys de tres treballadors
i amb una forta presencia de dones al capdavant dels
projectes, un reflex fidel de la realitat del comerc¢ de
proximitat.

De cara a la 10a edicio, el programa incorporara novetats
com lassessorament individual en intelligencia artificial

DISSENY

GraFisme & comunicacio
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aplicada al comerc i, per primer cop, places reservades a
comerg essencial, clau per garantir serveis basics en
municipis petits. Amb més de 400 empreses participants
al llarg de nou edicions, Comerc 21 va reafirmar el seu
paper com a motor de modernitzacid i suport al petit
comerg del territorim
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LAJUNTAMENT | LAFACT APOSTEN
PER LA INSERCIO LABORAL INCLUSIVA
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LAjuntament i la Fundacio LaFACT han posat en marxa un nou programa per facilitar
Uacceés al mon laboral a persones amb discapacitat que fa temps que busquen feina, amb
un model basat en 'acompanyament personalitzat i la collaboracio amb empreses per a
una insercio inclusiva.

El Consistori va signar el passat mes de mar¢ un conveni
de collaboracio amb la Fundacié Factoria Social de
Terrassa, LaFACT, per impulsar el programa ALLD Talent
laboral sense limits, una iniciativa adrecada a persones
amb discapacitat en situacio d’atur de llarga durada.

et
" Diputacia
Ve AT Barcelona
.

Formacions practiques per fer créixer el teu negoci

El projecte ssemmarca dins del programa europeu ALL.D
—Atur de Llarga Durada—, cofinancat pel Fons Social
Europeu, i té com a objectiu millorar Uocupabilitat de
persones amb discapacitat intellectual, trastorn de
lespectre autista o trastorns de salut mental que feia
mes d’'un any que cercaven feina.

FORMACIO DATA
dilluns, 23 i 30 de marg
de 9:30a13:30 h

FORMADOR/A

POSICIONA EL TEU PROJECTE ALS CERCADORS (SEO) Alejandra Ferrer Brotons

ACCIONS QUE FUNCIONEN:
NETWORKING PER POTENCIAR LES SINERGIES
LOCALS

divendres, 17 de abril
de9:30a1230 h

Alexandra Masé Llorente

dimarts 21i 28 d'abri

N Ménica Mendoza i Pau Llambi
LES 12 UNIQUES MANERES DE CAPTAR CLIENTS

de 9:00 a14:00 h Feliu
TRANSFORMA EL TEU NEGOCI AMB LA
INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL
(1 EL PENSAMENT DE DISSENY)

dimarts 916 de juny
de9:30a1330 h

Maria Batet Rovirosa

El programa ofereix itineraris personalitzats de recerca
laboral, formacio per reforcar competencies digitals,

" " N dimarts, 15 de setembre
PARLAR EN PUBLIC AMB L'ACTOR FERMi FERNANDEZ
de 9:002a14:00 h

Fermi Fernandez

‘COM POSAR PREU ALS TEUS SERVEIS

PROFESSIONALS
| COBRAR EL QUE MEREIXES

PROMOCIONA EL TEU NEGOCI A LES XARXES CREANT
1 EDITANT VIDEOS AMB EL TEU MOBIL
TOT EL QUE SEMPRE HAS VOLGUT SABER

dilluns, 21i 28 de setembre

de930a1330h

de930a1330h

dimecres 21i 28 d'octubre

I NINGU T'HA EXPLICAT SOBRE EL FINANGAMENT

PUBLIC

POWER BI: IMPLEMENTA LA INTEL-LIGENCIA DE

NEGOCI

EMPRENDRE EN FEMENI

de 9:30a14:00 h

de9:30a13:30 h

dilluns 23 i dimecres 25 de

novembre
de 930 a13:30h

*ll Inscripcions obertes
Escaneja el codi QR o entra a

dilluns, 5,19 26 de octubre

dijous, 5,1219 de novembre

Elisabet Bach Oller

Jordi Flamarich Zampalo

Marc Vilanova Fernandez

Enric Ferrer Arnaldo

Raquel Caballero Fernandez

https://www.staperpetua.cat/serveis-i-tramits/serveis-a-la-ciutadania/activitats-i-formacio-. html

+

comerc@staperpetua.cat
B 935446163

socials i professionals, i suport directe en el lloc de
treball a traves del model de Treball amb Suport. A més,
facilita la connexi6 amb empreses compromeses amb
la inclusio i es preveuen ajuts economics per afavorir
la contractacio. La regidora d'Ocupacid, Patricia Freire
Nufez, va destacar que aquesta collaboracid reforca
les politiques municipals d'inclusio i complementen els
serveis d'ocupacio que ja s'oferien des de Palau Avanca.

Per donar a coneixer la iniciativa, shan programat dues
sessions informatives obertes tant a les persones
interessades com a professionals, amb lobjectiu de
difondre un model que demostri que el talent no te Llimits
quan es creen oportunitats realsm
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LAJUNTAMENT | EL

CASAL DE LA GENT
GRAN RENOVEN EL
SEU COMPROMIS

TR
!-":i.;:_ﬁ'-.!!“‘.! JMP 27-03-2026
I ]

ET_:P:;'E, Font: Aj PsiP

> Foto: AjPsiP

LAjuntament i el Casal de la Gent Gran renoven el conveni de collaboracio que garanteix
la continuitat i el creixement de les activitats adrecades a les persones grans del municipi.
Lacord, dotat amb una aportacio municipal de 14.100 euros, reforca el paper del Casal
com a espai de trobada, dinamitzacio i benestar.

LAjuntament i el Casal de la Gent Gran han formalitzat
un nou conveni de collaboracié per a lany 2026 amb
lobjectiu denfortir el teixit associatiu i continuar
impulsant un ampli ventall d’activitats dedicades a les

persones grans del municipi. Lacord ha estat signat per
lalcalde, Oriol Lozano Rocabruna, i el president del Casal,
Jaume Ventura Nualart, amb la participacio de la regidora
de Gent Gran, Patricia Freire.

El Casal de la Gent Gran, situat a la Masia de Can Cortes,
desenvolupa des de fa anys una tasca essencial: oferir
activitats que fomenten la vida social, la cultura i el
benestar emocional de les persones grans.

VetPalau

Clinica Veterinaria

Aquest nou conveni consolida aquesta missio i assegura
que es puguin continuar organitzant iniciatives tan
variades com ball de sald, ball en linia, tallers de tall i
confeccid, elaboracio de vestits de paper, excursions i
viatges, i participacio en festes i esdeveniments locals.
A mes, lentitat preveu ampliar els grups de dues de les
activitats més exitoses: el ball en linia i la petanca, que
any rere any registren una gran demanda.

Perruqueria
caninaifelina

N

El conveni també reforca la collaboracio en activitats
impulsades pel consistori, com xerrades, tallers
formatius i actes pensats especificament per a la gent
gran. Tant la Regidoria de Gent Gran com la Junta del
Casal planifiquen cada any, de manera conjunta, un Pla
d’Activitats Anual que garanteix una oferta estable i
ajustada a les necessitats de les persones usuaries.

.J."..J =
Carrer del Cami Reial, 113
Palau-solita i Plegamans

935188912
640 795 130

Per fer possible tot aquest programa d'activitats,
lAjuntament destinara 14100 euros al Casal durant
lany 2026.

En acabar lany, lentitat presentara una memoria i un
balan¢ economic detallat per justificar l'ds dels recursos,
d’acord amb els criteris establerts al convenim
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'ATENEA 2026’
DESTACA EL TALENT

JOVE AL VALLES OCC.
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Palau es converteix en lUepicentre del talent jove al Certamen Atenea 2026. Lacte de
cloenda va esdevenir un espai per celebrar la creativitat, el rigor i la passio per aprendre

de les noves generacions.

Palau va acollir el passat 12 de marg la cerimonia final
del Certamen Atenea 2026, una iniciativa impulsada
pels Serveis Educatius del Valles Occidental VI en
collaboracio amb els ajuntaments de Castellar del
Valles, Palau-solita i Plegamans, Polinya i Sentmenat.
Lacte, celebrat al Teatre Municipal, va reunir els alcaldes
i alcaldesses dels quatre municipis implicats —Yolanda
Rivera, Oriol Lozano, Javi Silva i Montse Rueda— juntament
amb membres dels serveis territorials d’'educacio, equips
docents, families i alumnat dels instituts participants.

Lalcalde amfitrid, Oriol Lozano, va obrir la jornada
destacant la dedicacio dels estudiants i la tasca essencial
del professorat que els ha guiat al llarg del procés de
recerca. En el seu discurs, Lozano va posar en relleu la
importancia d’acompanyar els joves en la descoberta del
coneixement, remarcant que el certamen no és nomes
un reconeixement academic, sind també una mirada al
futur que ells representen.

Lacte va estar dinamitzat per diverses taules rodones
on lalumnat premiat va poder explicar els reptes,
descobertes i aprenentatges que han marcat els seus
projectes. Les converses, moderades per professionals
del Centre de Recursos Pedagogics del Valles Occidental
VIII, van oferir una visio propera del proces d'investigacio
i de la maduresa amb que els joves afronten temes
complexos.

Reconeixements a Palau

Pel que fa a lalumnat local, lalcalde Lozano i la
regidora d'Educacio, Helena Pou, van ser els encarregats

d’entregar els guardons als estudiants i docents de UINS
Ramon Casas i Carbd. Tambeé hi va ser present el director
del centre, Miquel Cabezas.

Els projectes distingits van ser:

= Aleix Montaselli Arnau Simo, amb un treball centrat en
la creacié d'un coet inspirat en principis aerodinamics,
tutoritzat per Juanjo Hernandez.

= Maria Serra i Martina Solans, autores d'un sistema de
sensors de proximitat pensat per millorar la mobilitat
de persones invidents, sota la supervisio de la tutora
Susana Sanchez.

Els continguts completats i els videos de presentacio es
poden consultar al web oficial del certamen, que recull el
conjunt de propostes destacades dels diferents instituts
de la comarca.

Una trobada que projecta futur

La cloenda va finalitzar amb la intervencio de Julia Lopez
Quintana, directora adjunta dels Serveis Territorials
d’Educacio de la Generalitat de Catalunya, quiva subratllar
la importancia de fomentar espais que promoguin la
curiositat, el pensament critic i Uesperit cientific entre els
joves.

Any rere any, el Certamen Atenea s’ha consolidat com un
punt de trobada que impulsa la innovacié i reconeix
lesfor¢ de lalumnat de Batxillerat. Una celebracio del
talent emergent que demostra que la recerca, quan es
donaveu als joves, pot esdevenir una eina transformadora
per a tota la societatm
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UNA EXPLOSIO DE TALENT JOVE
CLOU LA 26a EDICIO D’EDUCASSA
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El concurs de dibuix del programa educatiu de CASSA corona els treballs més creatius

entre 'alumnat de Palau-solita i Plegamans.

Lauditori de la Masia de Can Cortes es va omplir, el 17
de marg, d'illusio i somriures infantils en la cerimonia de
Wiurament dels premis del concurs de dibuix d'EDUCASSA,
la iniciativa de sensibilitzacid6 ambiental que CASSA
impulsa cada curs a les escoles de Palau.

Lacte va servir per cloure la 26a edicio del programa, amb
la presencia de lalcalde Oriol Lozano i representants del
Grup Cassa, entre ells el director general, Lluis Jordan;
la directora de desenvolupament sostenible, Elisabeth
Santacruz; i el gerent, Joan Parte.

Recordem que, cada any, els i les estudiants dentre
10 i 14 anys que han participat en el programa tenen
loportunitat de presentar els seus dibuixos al concurs,
que compta amb un jurat extern del mon cultural i
artistic.

Lalumnat guardonat d’aquesta edicio

Les obres guanyadores s'enduen un seguit d'obsequis
pensats per fomentar lactivitat fisica i Uexpressio

visual: una bicicleta de muntanya per al primer premi,
una camera instantania per al segon i diversos altaveus
sense fils per als accessits.

Lescola del primer premi, a més, rep un xec de 150 euros
en material escolar.

Els guardonats d'aquesta edicio son:

= Noelia Romero Nieto. Ir premi. Escola Can Cladellas.
= Jan Pufiales Martin. 2n premi. Escola Can Cladellas.
= Miqueas Hernandez. Accessit. Escola Folch i Torres.
= Nayca Martinez. Accéssit. Escola Can Cladellas.

= Blanca Montes. Accéssit. Escola Can Cladellas.

= Jaymie Hicks Tejedor. Accéssit. Escola Can Cladellas.
= Aitana Maldonado. Accéssit. Escola Can Cladellas.

= Bet Hernan Cabré. Accéssit. Escola Palau.

La participacié destacada de les escoles del municipi
—Palau, Folch i Torres i Can Cladellas— confirma lexit
d’'una proposta que uneix art, consciencia ambiental i
educacio en valorsm
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Activitats de UAssociacio Pessebrista:

EL PESSEBRISME COM A PATRIMONI
IMMATERIAL DE LA HUMANITAT

R e

e - -

o

Un pas més perque el pessebrisme sigui reconegut per la UNESCO...

A través de la Federacio Catalana de Pessebristes hem
rebut la confirmacié de que aquest mes de marg s’ha fet
un pas de gegant perque el pessebrisme sigui reconegut
amb la maxima distincié internacional en materia de
Patrimoni Cultural Immaterial de la Humanitat de la
UNESCO.

Aquest pas ha consistit en el fet que els ambaixadors
d'ltalia, Paraguai i Espanya van entrar a registre la
candidatura:

«El pessebre, des dels seus origens a la tradicio
cultural i lart de la creacio».

D'aquesta manera, els tres estats volen que totes
les dimensions del pessebrisme —representacions
artesanals, pessebres vivents i creadors de figures—
siguin reconeguts amb aquesta distincio.

S'inicia ara la tramitacié de l'expedient. Esperem que tot
arribi a bon port. Seguim endavant amb el pessebrisme!

Lactivitat a Can Malla

Despres de lAssemblea General de socis i de la Cal¢otada
d’aquest passat mes de marc, lactivitat continua al seu
millor ritme.

D’una banda, s'estant comencant a:
= desmuntar els pessebres de la passada exposicio,
= preparar ja alguns pessebres per la propera.

D’altra, també s'estan fent:

= gestions per a la compra de noves figures,

= s'esta treballant en la propera edicio del butlleti
«el Grevol»,

= en les feines propies de la Tresoreria, Secretaria i de
Manteniment de les colleccions de figures i de la casa
en general.

Pero la tasca mes gran que s'esta portant a terme aquests
mesos és la construccio de les maquetes per al projecte
de La Historia de Palau a través dels edifici emblematics.

Es una feina que es fa tots els dimecres i dijous a la tarda
a Can Malla amb la participacié de més de una vintena de
pessebristes de la nostra entitat.

En aquests moments tenim:

= 6 maquetes acabades,

= 5 meés en procés de construccio,

= 3 més amb les dimensions, fotografies i planols fets,
= encara en queden algunes més pendents de iniciar-se.

La idea és mantenir aquest nivell d'activitat els propers
mesos per poder-les tenir totes acabades el mes de juliol
amb la perspectiva de muntar una gran exposicio sobre
aquest projecte a la propera tardor.

El repte no eés pas petit. Ja veurem si en podrem ser
capacos. Esperem que sim




ESMORZARS DE FORQUILLA

Menu esmorzar brasa
Menu diari
Ass Pessebrista

08-04-2026

Carta els caps de setmana i festius

Arrossos i fideuas,
cargols a la llauna

Cuina de mercat amb
productes de temporada

Properes activitats

Fem brasa també per la tarda

¢ RDEOS”
;-{gterrassa

= Dimecres Pessebrista:
Tots els dimecres de 18:30 a 20:00 h a Can
Malla —excepte festius—.

ABRIL

= Tallers per a la preparacio de maquetes
d’edificis emblematics de Palau a Can Malla.
Dimecres i dijous de 6 a 8 de la tarda.

= Intercanvi de xapes de cava, xapes de corona i
d’altres colleccions.
Dissabte 18 de 16 a 18 h a Can Malla.

MAIG » ey 5*{MPORTACIO
= Tallers per a la preparacié de maquetes ' \éf:ﬁég‘ M

\/
d’'edificis emblematics de Palau a Can Malla. s i E%
. HAM BURGUES
Dimecres i dijous de 6 a 8 de la tarda URTS - HAMBUR e

SNACKS - FRANKFURIS W by
- HORARISTARDEOS S
de dima‘i}?'_'é dijpdé—,_;.(_ie 17a21h-divendres,de17a22h

o

= Intercanvi de xapes de cava, xapes de corona i
d’altres colleccions.
Dissabte 15 de 18 a 18 h a Can Malla.

e

5:30a16 h
6a16h 6al1lh

Per informar-vos d’'aquestes activitats ho
podeu fer contactant per correu electronic

«pessebrepalau@gmail.com», o passant per Can
Malla el dimecres entre 2/4 de 7 i 8 de la tarda.

Divendres i dissabtes, cuina fins ales 23 h

Industria, 1 Pol. Ind. La Borda

Per saber totes les activitats que fem habitualment,

també poden entrar a la nostra pagina web: 08140 CALDES DE MONTBUI
www.pessebrepalau.cat. T.930 236 742

Reserves 651 900 192
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PROP DE 400

PARTICIPANTS EN
LEDICIO DEL
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El Parc de UHostal del Fum es va omplir d’energia i rialles en una jornada esportiva amb
gairebeé 400 participants de les escoles i instituts de la vila.

El 12e Cros Escolar va tornar a transformar el Parc de
[Hostaldel Fum en un gran escenarid’esporticonvivencia.
La cita, celebrada diumenge 15 de marg, va reunir 381
alumnes procedents de les escoles i instituts del municipi,
que van afrontar circuits adaptats a cada edat, des dels
400 metres dels mes petits fins als 1.400 de la categoria
infantil. Durant tot el mati, families, professorat i joves

Assessoria Q

'Gestoria Palau

Des de 1981

Assessorament i gestio integral per a

societats, autonoms i particulars

- Fiscal - Comptable * Laboral

« Mercantil - Gestio Administrativa

- Transit i Transports

Campanya RENDA 2025

Demani Hora

www.gestoriapalau.es

gestoriapalau@gestoriapalau.es

Oficina Central:

Sant Galdric, 23

93 864 56 51
Palau-solita | Plegamans

Oficina Comercial:

Avda. Catalunya, 220

93 864 98 20 - 93 864 94 27
Falau-solita | Plegamans

Sta. Perpetua de Mogoda

corredors i corredores van compartir una jornada que va
combinar la competiciéd amb lesperit comunitari. Lalcalde
i regidor d’Esports, Oriol Lozano, va remarcar el valor de
la trobada, destacant lesfor¢ dels participants i el paper
de l'esport en la transmissid de valors com la superacio i
la constancia. També es van lliurar lots de material
esportiu a les escolesm

e[| QumnMolns =

www . duranmolins.es

- Assegurances Generals

- Estalvi | Pensions

Finques
( Palau

IMMOBILIA

R 1A

www.finquespalau.es

- Administracié de Finques

 Immobiliaria

Oficina Sta. Perpétua: Oficina Cerdanyola
Dr. Robert, 35/Avda. Barcelona, 10 Pa. Cordelles, 16 - 1r 4a
93 560 15 86 /93 574 0202 93 580 27 19

Cerdanyola del Vallés
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CLASSIFICACIO DEL 12e CROS ESCOLAR

La competicio va incloure 17 categories i va repartir 54 trofeus. A continuacio tens la classificacio presentada

tal com demanes, en format Markdown i amb estil homogeni.

INFANTIL MASCULI 2012

= 1r. Jan Viaplana —00:04:58—. |ES Ramon Casas.
= 2n. Andreu Navinés —00:05:36—. Marinada.

= 3r. Héctor Berrocal —00:06:10—. Marinada.

INFANTIL FEMENI 2012

« Ta. Carla Vallicrosa —00:06:59—. |IES Ramon Casas.

« 2a. Sandra Navas —00:10:20—. IES Ramon Casas.

INFANTIL MASCULI 2013

= 1Tr. Eudald Busquets —00:04:56—. |ES Ramon Casas.

« 2n. Joan Vila —00:06:08—. Marinada.

« 3r. Jan Perramon —00:06:30—. IES Ramon Casas.

ALEVIi MASCULI 2014

= 1r. Jan Punales —00:02:45—. Can Cladellas.

= 2n. Leo Arribas —00:02:57—. Can Cladellas.

= 3r. Gabriel Caldero —00:03:03—. Folch i Torres.

ALEVi FEMENI 2014

« Ta. Martina Vallicrosa —00:02:55—. Escola Palau.

= 2a. Yuliya Gumenyak —00:03:02—. Escola Palau.
= 3a. Julia Martinez —00:03:06—. Can Cladellas.

ALEVi MASCULI 2015

= 1r. Dario Boixadera —00:03:05—. Can Cladellas.
= 2n. Santiago Castro —00:03:06—. Can Cladellas.
= 3r. Erik Lopez —00:03:15—. Can Cladellas.

ALEVi FEMENI 2015

= Ta. Nora Cid —00:03:09—. Escola Palau.

= 2a. Leire Borrallo —00:03:13—. Can Cladellas.
= 3a. Onia Rosa —00:03:19—. Escola Palau.

BENJAMI MASCULI 2016

= 1Ir. lago Ramos —00:04:16—. Escola Palau.

= 2n. Marcos Bautista —00:04:24—. Can Cladellas.
= 3r. Enzo Cervantes —00:04:26—. Can Cladellas.

BENJAMI FEMENI 2016
= 1a. Balma Ripollés —00:04:26—. Can Cladellas.
« 2a. Laia Gomez —00:04:31—. Can Cladellas.

= 3a. Jana Vidal —00:05:02—. Can Cladellas.

BENJAMI MASCULI 2017

= 1r. Leo Arevalo —00:03:53—. Can Cladellas.

= 2n. Arnau Subirana —00:04:16—. Marinada.

= 3r. Erik Murciano —00:04:27—. Escola Palau.

BENJAMI FEMENI 2017

= Ta. Paula Huertas —00:04:08—. Can Cladellas.
= 2a. Alba Palacios —00:04:37—. Marinada.

= 3a. Jana Martinez —00:04:49—. Can Cladellas.

PREBENJAMI MASCULI 2018

= 1r. Eric Luque —00:01:56—. Escola Palau.
= 2n. Marc Anglada —00:01:58—. Marinada.
= 3r. Pol Gomez —00:01:59—. Marinada.

PREBENJAMI FEMENI 2018

= Ta. Arlet Arévalo —00:02:14—. Folch i Torres.

= 2a. Daniela Martinez —00:02:17—. Folch i Torres.
= 3a. Jana Tirado —00:02:18—. Escola Palau.

PREBENJAMI MASCULI 2019

= 1r. Nicolas Gurili —00:02:13—. Can Cladellas.
= 2n. Gael Djaba —00:02:16—. Can Cladellas.

= 3r. Aran Roca —00:02:18—. Escola Palau.

PREBENJAMI FEMENI 2019

= Tla. Elsa Lopez —00:02:16—. Escola Palau.

= 2a. Mia Pereira —00:02:20—. Escola Palau.
= 3a. Nora Lopez —00:02:23—. Escola Palau.

INICIACIO MASCULI 2020

= 1r. Daniel Molinos —00:02:19—. Marinada.

= 2n. Lluc Serrano —00:02:20—. Escola Palau.
= 3r. Joan Subirana —00:02:21—-. Marinada.

INICIACIO FEMENI 2020

= Ta. Vera Rubio —00:02:24—. Escola Palau.

= 2a. Arlet Alcutén —00:02:27—. Can Cladellas.

= 3a. Ariadna Martin —00:02:39—. Can Cladellas.
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OSCAR SANCHEZ,
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El billar america catala va viure uns dies d’intensitat i emocio amb accent barceloni. La
cinquena prova del circuit Pool Cat Bola 8 i la lliga local per equips del Ronin Billar van
deixar un protagonista indiscutible: Oscar Sanchez, un jugador de nomes 14 anys que va
demostrar que el futur del billar ja és present.

Lultim cap de setmana de marg, el circuit Pool Cat de Billar
America, modalitat Bola 8, va arribar a la seva cinquena
prova de Segona Categoria amb una jornada marcada
per lalt nivell competitiu i partides molt disputades. En
aquest context, Oscar Sanchez es va proclamar campi6
despres d'una actuacid solida i madura, impropia de la
seva edat.

La competicid, emmarcada dins el Campionat de
Catalunya, va reunir jugadors destacats del panorama
catala. El podi final va reflectir Uexigencia del torneig;
Oscar Sanchez es va imposar com a campio, amb Pep
Fuentes com a finalista, mentre que Sergio Rodriguez
i Daniel Cano van compartir la tercera posicio despreés
d'arribar fins a les semifinals.

Doble alegria amb el Ronin Billar

Lendema de leéxit individual, la figura d'Oscar Sanchez va
tornar a emergir, aquest cop en clau collectiva. Dilluns
30 de marg, el jove jugador va esdevenir una peca
determinant en la victoria de lequip aGbar Diamond's a
la lliga local per equips del Ronin Billar de Barcelona.

A la gran final, aGbar Diamond's es va enfrontar a
Antonia’s 4 en un duel que, tot i presentar-se com un
possible xoc equilibrat, va acabar resolent-se amb
claredat. Lequip campid va imposar el seu ritme des
del primer moment i va tancar l'enfrontament amb un
contundent 10-4.

Oscar Sanchez va ser una de les figures destacades del
matx, guanyant les seves quatre partides davant rivals
diferents.

El futur ja és aqui

Amb només 14 anys, Oscar Sanchez ja ha deixat una
empremta clara tant en competicions individuals com
per equips.

El seu rendiment no només aporta titols, sin6 que tambeé
projecta una imatge optimista sobre el futur del billar
america a Catalunya, especialment entre les noves
generacions.

El billar, sovint percebut com un esport de precisio i
experiencia, demostra que el talent jove també hi pot dir
laseva.l, aBarcelona, el nom d'Oscar Sanchez ja comenca
a sonar amb forcam
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CASARRAMONA
DIRA ADEU A
LHOQUEI D’ELIT
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Després de gairebé dues decades competint al maxim nivell, una de les figures mes
destacades de 'hoquei patins femeni catala i estatal va anunciar que penjara els patins
a final de temporada. Anna Casarramona tancara aixi una carrera brillant que tambe va

deixar empremta al Generali HC Palau, on ha viscut els seus darrers exits esportius.

La jugadora manlleuenca Anna Casarramona va
comunicar que deixara la practica de lhoquei patins
quan acabi lactual curs esportiu, posant punt final
a una trajectoria excepcional de disset temporades
consecutives a l'OK Lliga, la maxima categoria estatal.

Les tres ultimes les va disputar defensant els colors
del Generali HC Palau, etapa en que va consolidar el seu
llegat com una de les jugadores meés determinants de
lequip vallesa.

Durant el seu pas pel conjunt palauenc, Casarramona
va contribuir de manera decisiva a un cicle historic. En
aquests tres anys, el club va sumar un titol d'OK Lliga,
una Copa de la Reina, una WSE Champions League i dues
Lligues Catalanes, fites que van situar 'HC Palau entre
les grans referencies de 'hoquei patins a nivell nacional
i europeu.

BARRACH N A

— SERVEIS DE JARDINERIA

BARRACHINABD

La seva experiencia, lideratge i regularitat van ser claus
tant dins com fora de la pista.

Nascuda a Manlleu, la jugadora va debutar a ['OK
Lliga lany 2009 amb el Club Pati Voltrega, iniciant un
recorregut esportiu de primer nivell. Al llarg de la seva
carrera també va passar pel Telecable HC i pel CP Manlleu,
abans d'incorporar-se al projecte del Generali HC Palau
lany 2023. A cada club va deixar una empremta clara,
convertint-se en una peca imprescindible pels equips on
va jugar.

El club palauenc va expressar publicament el seu
agraiment i la va felicitar per una trajectoria llarga i
exitosa que ja forma part de la historia de lesport. Amb
aquest comiat, U'aficio va dir adeu a una jugadora referent,
que va obrir cami i va contribuir a fer créixer un esport
que avui gaudeix de mes visibilitat i reconeixementm

PP P

MOBIL 656 939 039
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FISIOTERAPIA PALAU

Susanna Garriga

La teva salut
en bones mans

El teu cos et parla constantment. A vegades ho fa amb energia i vitalitat, pero d'altres, amb molésties,
tgcr|1$i6 o dolor. Saber escoltar aquests senyals és clau per prevenir lesions i millorar la teva qualitat de
vida.

A Fisioterapia Palau treballem cada dia per ajudar-te a entendre qué et passa i posar-hi solucié. No es
tracta només de tractar el dolor, siné d’anar a l'origen del problema i acompanyar-te en el procés de
recuperacio.

Amb un equip especialitzat i una amplia varietat de tecniques, adaptem cada tractament a tu: des de
fisioterapia esportiva fins a osteopatia, sol pelvia o classes dirigides com Pilates i exercici terapéutic.

Perqué sentir-se bé no hauria de ser un luxe, siné una part essencial del teu dia a dia.

Fes el pas. El teu cos t'ho agraira.

Per a més informacié, preus,reserves o disponibilitat, cal posar-se en contacte amb

Passeig de la Carrerada, 14_08184 Palau-solita i Plegamans_t.93 864 46 94_681.650.539_direccio @fisioterapiapalau.com
www.fisioterapiapalau.com @) Fisioterapia Palau @ @fisioterapia_palau
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BUSCO piso o casa en alquiler en Palau
por traslado de trabajo

(o piso compartido o habitacion).
CARLOS. 622 602 263

BUSCO TRABAJO de limpieza por horas
0 para cuidar personas
mayores y de canguro.

MONICA. 634 348 994

BUSCO TRABAJO de cuidadora de
personas mayores, limpieza de interna
o0 externa, o por horas..

NELIS. 632 095 908

BUSCO EMPLEO De limpieza de hogar y
de cuidado de personas mayores.
KARLA. 624 541 231

BUSCO TRABAJO
para limpieza de casas.
LIGIA. 633 925 156

BUSCO TRABAIJO para el cuidado
de personas mayores.
ISABEL. 631798 648

ME OFREZCO para trabajos de
jardineria y todo tipo de trabajo
en general. PABLO. 697 749 768

HAGO LIMPIEZAS de casas, faenas de
jardin y pequenos recados.

Precios economicos.

LLUIS. 610804752

BUSCO TRABAJO de cuidadora de
mayores o limpieza por horas.
Responsable y respetuosa.

ROSA. 673 023 523

ME OFREZCO para trabajos de limpieza
por horas en casa.
SUSANA. 645 435 857

BUSCO EMPLEO de cuidadora de
personas mayores, interna o externa, v
de limpieza. VANESSA. 603 110 829

M'OFEREIXO per a classes de reforc de
matematiques (tots els nivells). Amplia
experiencia amb molts bons resultats.

ROSA MARIA. 678 177 305

ME OFREZCO para limpieza en casas,
cuidar nifios y personas adultas.
TANYA. 608 694 869

BUSCO TRABAJO en granja agricola
y de campo, construccion, pintura,
_friegaplatos o montador de
andamios. Documengacion en regla.
MERLIN. 603 801 477

BUSCO PROFESOR/A PER FER ANGLES
per fer classes particulars per a adult.
) Horari'a convenir,
preferiblement un dia a la setmana.
XAVIER. 722 526 837

S'OFEREIX PER DISSENYAR | FABRICAR
EN 3D Prototips, Maquetes, Recanvis, etc,
Especialitzat en Industria, Enginyeria |
Arquitectura. Informa't!

JESUS D. H. 616 786 180

BUSCO EMPLEO de cuidadora,
limpieza o canguro.

Por horas, o como interna o externa.
MAYERLIS. 604 876 348

SE OFRECEN clases particulares y
apoyo escolar de ingles

a ninos y jovenes.

SOFIA. 600 319 590

BUSCO EMPLEO para el cuidado de
personas mayores, limpieza de casas u
oficinas, mas de 4 anos de experiencia,

con disponibilidad de lunes a viernes.
HAZZEL. 613 261 264

BUSCO EMPLEO para trabajos de
limpieza por horas en casas.
MARTHA. 602 150 679

BUSCO TRABAJO por horas.
Tengo experiencia en limpieza.
JUDITH. 666 020 487

BUSCO EMPLEO de cuidadora de
mayores o limpieza por horas.
Respetuosa, responsable y con %ar]as
de trabajar.

CATALINA. 631 264 942

BUSCO empleo por horas, lunes y
miércoles de 10 a 13 h, viernes y
sabadode9al4h.

XIOMARA. 641341162

BUSCO TRABAJO de cuidadora de
personas mayores, limpieza de
interna o externa, o por horas.
NELY. 631642 684

SE OFRECE reformador en general
para casas, pintura, electricidad,
limpieza aires acondicionados.

YU FULIN. 631005 161

BUSCO TRABAJO como cuidadora de
persona mayor, 25 anos de experiencia
5 . en asistencia geriatrica.
Tambien de limpieza y como ayudante
de cocina. SILVIA. 614 829 390

M'OFEREIXO per a acompanyament
familiar en crianca d'infants i/o serveis
de cangqratée. Més de 10 anys en
experiencia educativa respectuosa.
ROSA MARIA. 678 177 305

BUSCO TRABAIJO en residencia para
animales, limpieza, reparto y etc,
jornada completa, disponibilidad

inmediata. CHRISTIAN. 613 390 115

BUSCO EMPLEO para cuidar nifos por
las mafanas. Vivo en Palau-solita i
Plegamans. ASTRID. 634 712 079

HAGO articulos personalizados,
llaveros, fundas movil, cojines, bandas...
Todos con imagen y texto.

Envio foto previa.

CARLOQS. 664 348 464

. SE REALIZAN trabajos de
mantenimiento en general, fontaneria,
pintura, electricidad, jardineria. Para tu

hogar o local, con garantia.
LUIS. 673 306 357

SE OFRECE clases de guitarra
eléctrica, acustica, bajo electrico y

teoria musical intermedia.
JOAN. 685 238 460

BUSCO TRABAJO

como externa para limpieza por horas
y cuidado de mayores.

ANA. 631450 083

BUSCO EMPLEO

para el cuidado de personas mayores.
Responsable y honrada.

MARTHA. 667 267 240

BUSCO TRABAJO Para el cuidado de
personas mayores, cuidado de nifos o
limpieza de casas u oficinas, 6 afios de
experiencia, trabajadora v responsable.

MARIELA. 612 210 677

OFREZCO mis servicios para limpieza
de casas, cuidado de nifos y

de adultos mayores.
JACKELINE. 722 680 809

BUSCO TRABAJO TURNO DE NOCHE
para cuidado de personas mayores.
Mucha experiencia y referencias.
DACKMAR. 626 508 894

BUSCO TRABAIJO de limpieza o de
cuidadora de personas mayores, como
interna o externa.

JOHANA. 610 121380

CLASES ONLINE de yoga facial,
autocuidado y meditacion. “Relaja tu
sistema nervioso y cuida de ti sin salir
de casa” GISELA. 675 962 497

BUSCO trabajo de interna o externa
para el cuidado de personas mayores.
NOELIA. 623 247 921

SE RESTAURAN fotografias antiguas:
_ trabajo profesional para conservar
imagenes valiosas vy evitar la pérdida
de recuerdos con el paso del |em[i)o.

INMA. 658 188 141

¢QUIERES comprar o ser distribuidora

AVON? Te informo. WALKIRIA.
(WhatsApp) 657 249 959

OFREZCO mis servicios como
limpiadora domestica. Vivo en Palau.
GABRIELA. 603 698 563

BUSCO EMPLEO tpara cuidado de
personas mayores, nifos o limpieza.
Por horas de lunes a jueves. Con
experiencia vy referencias.

DANELIS. 633 392 821

SE OFRECE joven con estudios,
confiable, responsable, disciplinada y
honrada, con experiencia en hogar, caja
y reparto, para trabajo honesto.
JASLY. 671092 347

CURS DE PROGRAMACIO
PER A NENS. Iniciacid: Programa
un joc de Pokemon. De 8 a 12 angs.
XAVI|. 648 455 935

COMPRO discos de vinilo. Paso por
domicilio. JOAN. 610 432 869

COMPRO Y VENDO discos de todas
las épocas. Interesados ponerse en
contacto con DAVID. 670 867 750



PROGRAMA DE FORMACIO
PROFESSIONAL PER TREBALLAR
A RESIDENCIAL PALAU

Curs d’Atencio Sociosanitaria a Persones Dependents en Institucions

Formacio professional per a I'ocupacié. Formacié subvencionada

S’OFEREIX:

Contracte laboral a jornada completa o jornada parcial

Aplicacio del conveni GERCAT

Torns de treball que afavoreixen la conciliacié familiar
Carrera professional

Gimnas gratuit pels treballadors | treballadores

Servei de menjador al centre a preu assequible
Possibilitat de promocié interna

Formacidé continua a carrec de I'empresa

REQUISITS NECESSARIS: -

P Q Ser major de 16 anys

Formacié minima de secundaria o bé, superar una prova

|
de nivell. j“ E

CARACTERISTIQUES DE LA FORMACIO:

P Q Inici del 1r curs: 26 de Gener del 2026

Inici del 2n curs: Maig del 2026

Document oficial un cop superat el curs: Certificat de
Professionalitat

Formacid teorica: 370 hores

Practiques professionals no laborals: 80 hores
Formacié complementaria: 45 hores

INTERESSATS/DES:

PV Q Cal enviar el Curriculum a la seglient adrega

de correu electronic:
laboral@residencialpalau.com
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