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Lliga Fotogràfica        
               ARTS & FOTO

Us agrada la fotografia com a eina d’expressió artística? 
A Arts&Foto ens trobareu al primer pis de la Sala 
Polivalent, en Camí Reial 142, a Palau-solità i Plegamans. 
Cada dimarts de 20 a 22h ens hi reunim per fer tallers, 
xerrades, sortides i una lliga fotogràfica. Si voleu més 
informació sobre el que fem, passeu un dia pel Taller de 
les Arts, a la nostra reunió setmanal ,  o envieu-nos 
un correu electrònic a artsifoto@gmail .com  o 
a tallerdelesarts@gmail.com. 
Us informarem sense cap compromís.

Aquest mes el tema de les fotografies ha estat 
«ABSTRACTE». Aquest tema te com a tendència 

que els fotògraf busquin moure el focus del «què 
és» al «com es veu». Si voleu descobrir la resta de 

elles, us convidem a visitar el nostre blog, que 
trobareu al final.

Col·laborador:

Per veure totes les fotografies
fototallerdelesarts.blogspot.com
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SERVICIO DE TASADOR AUTORIZADO¿Quieres saber el precio de tu propiedad ?

Casa 180m2 construídos en parcela 
de 550m2 para reformar. Ideal para 
dejar los acabados a tu gusto.

PALAU CENTRO 389.000 €

Parcela 650m2. OPORTUNIDAD.
PALAU D'ALBÀ 80.000 €

Parcela de 450m2 en venta.
CAN FALGUERA 139.000 €

CAN RIERA
Almacén 50m2 construídos en 
parcela de 650m2. POR 
REHABILITAR. 

PALAU
Piso planta baja 90m2 con terraza 
30m2, 2 hab, comedor y cocina con 
salida terraza, parking y trastero.

319.000 €

PALAU SEMICENTRO
Duplex 158m2 a 5 minutos centro 4 hab, 2 baños, 
cocina con comedor, comedor salón salida 
terraza, salón, bohardilla con solarium, lavadero, 
trastero y zona almacenaje. Parking de alquiler. 
OPORTUNIDAD.

339.900 €

CAN SALGOT (Lliçà A.) 418.000 €
Casa en parcela de 600m2, 195m2 
construídos con apartamento 
independiente.

CALDES PI I MARGALL 279.900 €
Piso 4 hab, comedor amplio, cocina, 
lavadero, baño y trastero.

LLIÇÀ A. 449.000 €
Casa 300m2 en parcela de 970m2, 
totalmente actualizada, con piscina y 
barbacoa.

CAN MAIOL 425.000 €
Casa adosada esquinera con 4 hab, 2 
baños y garaje. Para entrar a vivir.

CAN SALGOT (Lliçà A.) 398.000 €
Casa con doble parcela 1.100m2, 
construcción 180m2 con piscina.

PALAU CENTRO 159.000 €
Local 150m2 en 3 plantas. 

JUANA BAEZA, COMERCIAL

Casa en parcela 600m2, 
construcción enorme, garaje 250m2 
y vivienda 250m2.

LLIÇÀ A. 399.000 € OPORTUNIDAD.Casa 100m2 
construídos en parcela 600m2, 3 
hab, comedor, cocina, baño y garaje 
(1 coche). 

CAN SALGOT (Lliçà A.) 319.000 €

CAN FALGUERA
PRECIOSA CASA EN CAN FALGUERA.  PARCELA 400M2, CONSTRUCION 168M2.                  
PLANTA BAJA: COMEDOR AMPLIO, SALIDA PORCHE CON OPCION DE DEJAR 
COCINA ABIERTA O SEPARAR CON SALIDA PORCHE, 1 HAB. SUISSE CON 
VESTIDOR Y BAÑO COMPLETO, 1 ASEO DE CORTESIA Y GARAGE PARA 2 COCHES.                                  
PLANTA 1: 4 DORMITORIOS (3 DE ELLOS DOBLES) Y 1 INDIVIDUAL, 1 BAÑO 
COMPLETO Y LAVADERO. OPORTUNIDAD COMPRANDO EN PLANOS.

CAN FALGUERA 415.000 €
Casa 270m2 construídos, parcela 
600m2, jardín, 5 hab, 2 baños, 
2 comedores, 2 cocinas y garaje 
2 coches.

CAN FALGUERA 489.000 €
Casa 250m2 construídos en parcela 
doble 1.100m2. Se puede hacer otra 
vivienda. 

OBRA NUEVA  - PROXIMA CONSTRUCCIÓN

EXCLUSIVA: CASA EN PARCELA PLANA 620M2, 4 HAB, 2 BAÑOS, SALÓN, COMEDOR, LAVADERO, PORCHE, GARAJE, TRASTERO Y ASEO. DISPONE DE 
DOMÓTICA TODA LA CASA, PARKET MADERA, VIDEO-PORTERO, BARBACOA Y POZO DE AGUA. PARA ENTRAR A VIVIR.

CASA - PALAU CENTRO: en el corazón de la vila  

EXCLUSIVA

EXCLUSIVA

RESERVADO

625.000 €



La 45a Lliga Amoba ha coronat l’Only Billar 1 de Mollet 
com a nou campió, però la final disputada al Mikonos de 
Palau ha deixat clar que el protagonisme s’ha repartit. El 
duel, resolt per un intens 10-8, ha situat el Mikonos G en 
el centre de totes les mirades: un equip que no només 
ha competit fins al darrer instant, sinó que ha demostrat 
que forma part del grup d’aspirants sòlids al títol.

Una final d’infart en territori Mikonos

En un ambient vibrant, amb la seu del Mikonos plena 
de públic i jugadors, Only Billar i Mikonos G van oferir 
una batalla esportiva ajustada i carregada d’emoció. Els 
molletans van celebrar el seu quart títol de lliga, però el 
Mikonos va deixar una sensació clara: la distància entre 
els dos conjunts és mínima.

L’empenta del conjunt palauenc va ser un dels grans 
titulars del dia. No només hi va situar el seu equip G a la 
final, sinó que també va classificar l’equip Mikonos E per 
a la final de Segona Categoria. Una fita que cap altre club 
va aconseguir i que confirma el bon estat de forma del 
projecte esportiu del Mikonos.

L’Only Billar, dominador de la temporada

La campanya de l’Only Billar ha estat gairebé immillorable. 
A més de la Lliga, l’equip de Mollet ha aconseguit la Copa 
Amoba i, com a club, ha sumat la Lliga de Segona i el 

premi al Millor Jugador d’aquesta categoria. Un domini 
que ha reforçat el paper d’un bloc consolidat i amb 
trajectòries individuals molt destacades.

Els protagonistes del conjunt campió

El títol va reunir un equip ple de noms habituals a l’elit 
del billar català:

•	 Dani González, amb una trajectòria excepcional que 
inclou títols estatals i múltiples reconeixements a 
l’Open Catalunya.

•	 Ridouan El Bachiri, peça clau amb tres Lligues d’Amoba 
de Primera i un títol de Segona com a Millor Jugador.

•	 Cristian Moyano, Ander Vega, Jairo Cobo, Iván Díaz i 
Jowy Casa, tots amb un currículum ple d’èxits tant en 
Amoba com en competicions nacionals i catalanes.

Mikonos G: talent, constància i una final amb 
molt de mèrit

Si hi ha un nom que va brillar amb força, aquest va ser 
el del Mikonos. El conjunt palauenc, no només va forçar 
una final igualadíssima, sinó que va exhibir jugadors en 
estat de gràcia.

Figures destacades del Mikonos
•	 Curro Fernández, un jugador amb un historial 

impressionant i un dels més complets de la competició.

El conjunt de Mollet s’imposa per un ajustadíssim 10-8 en una final que demostra el gran 
moment del billar popular i el creixement competitiu del conjunt Mikonos de Palau-solità 
i Plegamans.

‘MIKONOS’ BRILLA EN UNA TENSA 
FINAL TOT I EL TRIOMF D’ONLY BILLAR
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T'AGRADARIA
ESCRIURE

I COL·LABORAR
AMB LA

REVISTA??

Si tens coneixements 
relacionats amb el 

poble o amb alguna 
activitat que pugui 
ser interessant per 

als lectors de 
L'ALZINA, 

posa't en contacte a 
través del WhatsApp 

o per e-mail:

          607 753 459
info@alzinapalau.cat

•	 Dani Fallain, que va ser el millor jugador del seu equip 
a la final guanyant cinc de les sis partides disputades.

•	 Isra Jiménez, René Jiménez i David Domínguez, que 
van completar un bloc sòlid i competitiu.

El rendiment del Mikonos G va evidenciar el creixement 
del club i el seu rol emergent com a alternativa real als 
històrics de la lliga.

Premis individuals: talent per tot arreu

Els guardons de la competició van confirmar el nivell 
altíssim dels participants:

•	 Millor Jugador de Primera: Aitor Vargas —STC 
Sabadell—, vencedor per 6-4 contra Iván Martín —OBP 
Montcada—, un jugador amb nombrosos títols a la 
Lliga Amoba i a L’Endroit.

•	 Millor Jugador de Segona: Chiki —Only Billar E—, 
després d’un contundent 5-0 contra Luis F. Paz —Bar 
Can Luque de Caldes—.

En Segona Categoria, l’Only Billar E va vèncer 10-8 al 
Mikonos E, un altre duel extremadament ajustat que 
va reforçar la presència destacada del Mikonos en les 
rondes decisives.

Una lliga que creix: més participants i més 
municipis

Aquesta 45a edició va aglutinar 260 jugadors de 15 locals 
diferents, molts d’ells procedents de fora de Mollet, com 
Palau, Montcada, Sabadell o Terrassa. Un signe clar que 
el billar amateur i social viu un moment expansiu, amb 
clubs com el Mikonos posicionant-se com a motors de 
dinamització i competició

JMP 06·02·2026

Font: Amoba/MKE
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El ple ordinari de gener va arrencar amb un record emotiu 
per les víctimes dels accidents ferroviaris de l’Amuz i de 
Gelida. 

Tot seguit, es va iniciar un llarg ordre del dia marcat per 
qüestions urbanístiques, sancions, tarifes públiques i 
dues mocions d’urgència sobre mobilitat i Rodalies.

Ordre del dia: punts destacats

n L’inici de la modificació puntual del Pla d’Ordenació 
Urbanística Municipal per a la regulació de les 
instal·lacions d’emmagatzematge d’energia elèctrica en 
bateries, va ser aprovat amb l’abstenció de Junts i el vot 
en contra de PSC i Cs.

Exposició
La regidora Urbanisme, Via pública i Mobilitat, Naomi 
Mora, va presentar el punt recordant la suspesió de 
l’atorgament de llicències i projectes relacionats amb la 
producció i l’emmagatzematge d’energia elèctrica en sòl 
no urbanitzable durant un any, amb l’objectiu d’elaborar 
estudis i definir un marc normatiu clar que protegís el 
territori.

Mora va explicar que la modificació del POUM permetrà 
protegir el sòl no urbanitzable i ublicar-les en sòl 
industrial i en sòls urbans o urbanitzables amb usos 
productius.

Punts de vista

•	 Cs: Andrés Martínez va justificar el vot contrari del seu 
grup apel·lant a un litigi pendent amb una empresa 
vinculada a la qüestió: «Esperaremos hasta que el juez 
tenga su dictamen».

•	 Junts: Ovidiu Popescu va reconèixer la solidesa tècnica 
de l’expedient, però va lamentar l’absència d’estudis de 
percepció veïnal o d’impacte econòmic.

•	 PSC: Marc Sanabria va advertir que destinar sòl 
industrial a instal·lacions d’emmagatzematge «podia 
limitar el desenvolupament econòmic i hipotecar espais 
per a futura activitat productiva».

•	 Govern: en la rèplica,Mora va defensar que el sòl 
industrial és, tècnicament i normativament, l’únic 
adequat per a una activitat d’aquest tipus.

n La incoació de l’expedient sancionador per infracció 
molt greu a PDPack Polinyà de Embalajes SL, va ser 
aprovada per unanimitat.

A part de la moció sobre la seguretat a la C‑59, la moció de suport al personal docent 
i contra la violència a les aules, i la moció sobre la situació de Rodalies, altres punts 
destacats a la sessió de gener van ser:
•	 La modificació puntual del POUM per regular l’emmagatzematge d’energia en bateries,
•	 L’expedient ancionador a PDPack Polinyà de Embalajes SL,
•	 La personació i defensa jurídica en matèries de competència plenària,
•	 Les tarifes del servei d’autotaxi per al 2026.

SEGURETAT A LA C-59, VIOLÈNCIA A LES 
AULES, I RODALIES, A DEBAT AL GENER
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Exposició
L’alcalde Oriol Lozano va exposar la proposta de sancionar 
l’empresa per activitats industrials il·legals en sòl 
agroforestal d’alt valor i usos no autoritzats en una nau. 
La sanció prevista és de 3.000 euros, amb reduccions 
possibles per reconeixement o pagament voluntari.

n La personació i defensa jurídica en matèries de 
competència plenària també va ser aprovada per 
unanimitat.

Exposició
El ple va aprovar que l’Ajuntament es personés en els 
procediments judicials relacionats amb el contenciós 
sobre la instal·lació de bateries en sòl forestal, per la 
desestimació d’un recurs de reposició relacionat amb la 
suspensió de tramitacions vinculades a la implantació 
d’instal·lacions d’emmagatzematge d’energia elèctrica. 
El govern va remarcar la necessitat de «defensar la 
capacitat municipal de decidir usos del sòl».

n Donar conformitat a les tarifes actualitzades del 
serveis d’autotaxi del municipi per al 2026.
El regidor de Transport urbà Jordi Aranda va presentar 
les tarifes actualitzades, validant que cap increment 
superava el 2,21% permès per la Comissió de Preus de 
Catalunya. 
Es mantenen dos tipus de tarifa segons franja horària i 
diversos suplements per serveis concrets. 
Aquesta actualització manté la coherència amb el 
Conveni de coordinació Intemunicipal del Taxi, que 
agrupa municipis del Vallès Occidental i Vallès Oriental, i 
garanteix la uniformitat tarifària dins l’àrea de prestació 
conjunta.

JMP

03·02·2026
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ALBERT
J A R D I N E R

PODES · MANTENIMENT · PARCEL·LES

informa’t sense
compromís 649 715 506
h t t p : / / j a r d i n e r i a a l b e r t . c om /

     Ordre del dia: mocions

n La moció presentada per ERC per a la millora de la 
seguretat a la C-59, va ser aprovada per unanimitat.

Exposició
La regidora Naomi Mora va presentar la moció destacant 
la urgència d’actuar en el tram entre la rotonda nord i 
el km 5. Va denunciar el mal estat del ferm, el drenatge 
deficient i els avançaments perillosos, així com la 
inconsistència de les velocitats permeses. 
Mora va remarcar que el model 2+1, previst per a 2026, 
havia de reduir la sinistralitat i que calia reforçar les 
pantalles acústiques als barris afectats.

Punts de vista

•	 Cs: Andrés Martínez va expressar-hi un suport 
immediat i rotund: «Totalmente de acuerdo… la 
aprobaremos desde el principio hasta el final».

•	 Junts: Ovidiu Popescu va recuperar propostes 
històriques sobre la mobilitat del Vallès i la necessitat 
d’integrar-hi carrils bici i transport públic eficient.

•	 PSC: Giovanna Sanchez va aportar dades del calendari 
d’execució i va recordar que la instal·lació de pantalles 
acústiques requeria informes tècnics previs.

n La moció presentada per Junts, amb l’adhesió d’ERC, 
PSC i Cs, en suport al personal docent i contra la violència 
a les aules, va ser aprovada per unanimitat.

Exposició
Arran d’un incident greu en un dels centres educatius 
del municipi, en què una professora va ser agredida 
durant l’exercici de la seva tasca, el regidor de Junts, 
Ovidiu Popescu, va defensar una moció que reclamava 
reforçar protocols, garantir suport psicològic i jurídic al 
professorat i impulsar accions comunitàries per millorar 
la convivència.

Punts de vista

•	 PSC: la regidora socialista va remarcar que la violència 
verbal i física havia crescut a les aules i que la prevenció 
era essencial.

•	 ERC: el regidor Ignasi Fargas va aportar un testimoni 
profund del malestar del professorat: manca de 
respecte, tensió entre alumnes i manca de recursos. 
Va alertar que alguns docents havien de continuar 
treballant amb alumnes que els havien agredit.

•	 Junts: Popescu va agrair el consens i va insistir que cal 
un missatge polític clar en defensa dels docents.

Ordre del dia: propostes d’urgència

n La moció d’urgència presentada per ERC i Junts, per 
garantir la seguretat, la fiabilitat i la dignitat del servei 
de Rodalies i de la mobilitat pública, va ser aprovada per 
majoria i va ser votada per punts.
Primerament, Junts havia presentat una moció en aquest 
sentit que va ser anul·lada a l’incorporar-se a la moció 
conjunta amb ERC.
Seguidament, el punt 7 de la moció va ser aprovat amb 
l’abstenció del PSC i el vot en contra de Cs. La resta de 
punts van ser aprovats amb l’abstenció del PSC.

Exposició
El regidor republicà Ignasi Fargas va descriure una 
situació «crítica» a Rodalies després dels últims incidents 
que va atribuir a dècades de desinversió i va defensar que 
cal un traspàs efectiu de la gestió ferroviària a Catalunya. 
Va remarcar la necessitat d’adaptar la infraestructura al 
canvi climàtic i de garantir serveis alternatius eficients en 
casos d’afectació.
Tot seguit, Ovidiu Popescu, va presentar els acords, que 
incloïen una auditoria urgent d’Adif, un pla d’inversions 
de 8.000 milions d’euros, sistemes de compensació 
automàtica als usuaris i el traspàs complet del servei.

Punts de vista

•	 Cs: Martinez va compartir el diagnòstic però no el 
traspàs, sol·licitant la votació per punts: «Rodalies es 
un desastre… pero en el punto 7, evidentemente es 
que no».

•	 PSC: Sanchez va defensar que el govern català ja 
executa la major inversió ferroviària dels darrers 
anys i va criticar ERC i Junts per aprofitar la crisi amb 
finalitats de desgast polític. Va anunciar l’abstenció per 
donar marge a les mesures en curs.

•	 Finalment, en la rèplica, ERC i Junts van replicar amb 
contundència i van acusar l’Estat i el Govern d’haver 
actuat amb retard i poca eficàcia

10 notíciesnotícies | políticapolítica





VetPalau
Clínica Veterinària

Perruqueria
canina i felina

Carrer del Camí Reial, 113
Palau-solità i Plegamans

93 518 89 12
640 795 130

Pimec Vallès Occidental va presentar a Sant Quirze del 
Vallès una anàlisi que situava la comarca en un punt 
de fortalesa econòmica per encarar el 2026, gràcies 
sobretot al seu teixit industrial i a la bona salut financera 

de moltes pimes. L’entitat va remarcar que aquests 
factors permetien preveure un ritme d’expansió similar 
al de la mitjana catalana.

El president de la territorial, Xavier Pujol, va destacar que 
la indústria, la logística i el comerç majorista actuaven 
com a motors econòmics i que era clau transformar 
el desapalancament empresarial en inversions que 
augmentessin la productivitat i la digitalització.

El director d’Economia de Pimec, Carles Mas, va explicar 
que Catalunya podria créixer prop del 2,4% impulsada 
per la demanda interna. 

Tot i això, va advertir que les empreses més petites 
continuaven trobant obstacles per convertir el bon 
moment macroeconòmic en resultats tangibles. Segons 
les dades presentades, gairebé la meitat de les pimes 
esperaven incrementar comandes, mentre que una 
tercera part anticipava estabilitat.

El Vallès Occidental es va descriure com una de les zones 
més competitives del país, amb una indústria que manté 
un pes destacat i unes pimes mitjanes que concentren 
bona part de l’ocupació i la facturació. 

Malgrat tot, Pimec va alertar que la forta dependència 
de l’economia industrial europea i l’estancament recent 
de l’ocupació en aquest sector podrien limitar l’evolució 
del 2026. 

L’entitat va insistir que «impulsar la innovació i 
l’automatització serà essencial per mantenir el dinamisme 
del territori»

El teixit empresarial del Vallès Occidental va arrencar el 2026 amb un panorama 
econòmic esperançador. Tot i així, Pimec va advertir que el territori haurà d’afrontar 
reptes importants si vol mantenir el seu pes industrial i reforçar la competitivitat en un 
context internacional incert.

PIMEC: VISIÓ
ECONÒMICA AMB
REPTES, AL VALLÈS
OCCIDENTAL

JMP 02·02·2026

Font: PIMEC V Occ
> Foto:  PIMEC V Occ
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Descobreix-nos a Subscriu-te’n!!

Carrer de Barcelona, 9 (cantonada Carrer del Camí Reial)
08184 Palau-solità i Plegamans, Barcelona

DE DIMARTS A DIVENDRES, DE 09.00 A 20.30
NO TANQUEM AL MIGDIA!!

DISSABTES I DIUMENGES, DE 09.00 A 14.00
(tardes tancat)

‘EMPPERSONA’: NOVES OPORTUNITATS 
PER ALS AUTÒNOMS I EMPRESARIS

JMP 04·02·2026

Font: PIMEC

La Fundació Pimec va acompanyar 343 persones 
mitjançant «Emppersona», una iniciativa amb el suport 
del Consorci de la Zona Franca de Barcelona i la Diputació 
de Barcelona. El programa, dirigit sobretot a persones de 
més de 45 anys, va oferir assessorament empresarial, 
suport emocional i orientació legal i financera. Dels 
participants, 209 van completar el recorregut i 104 van 
obtenir una nova oportunitat professional. Les sortides 
van ser diverses:

•	 60 % va iniciar un negoci propi.

•	 33 % es va reincorporar al mercat laboral.

•	 7 % va rebre suport per reflotar o tancar l’activitat.

El president de la Fundació Pimec, Josep González, va 
remarcar la complementarietat d’Emppersona amb 
altres iniciatives com el programa «Incorpora» de la 
Fundació «la Caixa», que impulsa l’emprenedoria i la 
contractació.

El pefil de les persones participants va ser variat: 51 % 
dones, 47 % majors de 45 anys i un 40 % en situació 
d’atur. Aquesta diversitat mostra la necessitat d’un servei 
que combini mirada social i perspectiva empresarial. 

La Fundació Pimec manté un seguiment de fins a tres 
anys per reforçar la viabilitat dels projectes. Actualment, 
171 empreses continuen rebent aquesta mentoria, 60 de 
les quals corresponen a negocis creats o reorientats 
durant el 2025

Durant el 2025, el programa «Emppersona» de la Fundació Pimec va esdevenir un suport 
clau per a persones que buscaven reprendre la seva activitat professional o iniciar un 
nou camí. Més d’un centenar de participants van aconseguir reinventar-se gràcies a un 
acompanyament integral i personalitzat.
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Dilluns 19 de gener es van posar en marxa les tasques 
de renovació de la infraestructura d’aigua a l’avinguda 
Camí Reial. L’objectiu principal va ser substituir uns 800 
metres lineals de conduccions per canonades de polietilè, 
un material més eficient i amb millor comportament a 
llarg termini. La renovació forma part del pla municipal 
de millora de les infraestructures hídriques, destinat a 
reduir incidències i a incrementar la fiabilitat del servei.

El projecte, que supera els 280.000 euros d’inversió, 
rep suport econòmic tant de l’Agència Catalana de 
l’Aigua com de la Diputació de Barcelona, i suposa un 
pas endavant per garantir un sistema d’abastament més 
modern i resilient.

Obres per fases per evitar afectacions greus

Amb la voluntat de mantenir el funcionament habitual 
del polígon industrial, els treballs s’han organitzat en 
diferents etapes. Les intervencions es duen a terme per 
bandes del carrer i en trams reduïts, que no superen tres 
naus o accessos per fase. Els equips de CASSA ja havien 
iniciat tasques prèvies d’anàlisi i preparació la setmana 
anterior a l’inici oficial de les obres.

La durada prevista de l’actuació és de 17 setmanes, 
període durant el qual s’intentarà minimitzar tant com 

sigui possible la interferència en el dia a dia de les 
empreses i residents de la zona.

Canvis circulatoris i interrupcions puntuals 
d’aigua

Durant l’execució de les obres, l’avinguda Camí Reial 
quedarà limitada a un sol sentit de circulació. L’accés al 
polígon es realitzarà des de la carretera C-155, mentre 
que la sortida es dirigirà cap a la ronda Boada Vell.

Pel que fa al servei d’aigua, només s’esperen talls molt 
puntuals i programats, necessaris per connectar les 
noves canonades. Les interrupcions seran notificades 
amb antelació a tots els negocis i habitatges afectats a 
través de comunicacions directes al carrer i pels canals 
d’informació habituals de CASSA.

Un servei més eficient

El regidor de Serveis Municipals, Sergi Plaza, va remarcar 
que la intervenció és essencial per mantenir una xarxa d’alt 
rendiment, reduir les pèrdues d’aigua i retirar materials 
obsolets. La modernització, va assenyalar, reforça la 
qualitat global del subministrament i contribueix al bon 
funcionament d’un servei bàsic per al municipi

L’avinguda Camí Reial ha entrat en una fase de modernització amb l’inici de les obres que 
permetran actualitzar una part essencial de la xarxa d’aigua potable. L’actuació, liderada 
per l’Ajuntament i CASSA, vol reforçar la qualitat del servei i adaptar les instal·lacions a 
les necessitats actuals de veïns i activitats industrials.

OBRES DE RENOVACIÓ DE LA 
XARXA D’AIGUA AL CAMÍ REIAL

JMP 23·01·2026
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+34 607 753 459
info@jpsdisseny.cat

Grafisme & Comunicació

JPSDISSENY.CAT

@jpsdisseny

A MÉS...

FES MÉS VISIBLE
EL TEU COMERÇ
AMB UNA PÀGINA
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https://www.jpsdisseny.cat


Les escoles i instituts de Palau han anunciat el calendari 
de visites guiades i sessions informatives per donar a 
conèixer el seu funcionament intern, els equips docents i 
les línies pedagògiques. 

Jornades de portes obertes 2026–2027

Escoles:
•	 Escola Marinada: Dissabte 28 de febrer, de 10 h a 

13 hores. No cal cita prèvia. Possibilitat de visites 
individuals trucant al 938 648 853.

•	 Escola Can Cladellas: Dimarts 24 de febrer, en tres 
franges: 9:30–10:30 hores, 11:30–12.30 hores i 15.15–
16.30 hores. Cal reserva prèvia trucant al 938 644 710 
—preferentment de 9 a 14 hores—.

•	 Escola Folch i Torres: Dimecres 25 de febrer, de 17 
a 18:30 hores. Inscripció prèvia al 93 864 88 85 o al 
correu a8022616@xtec.cat.

•	 Escola Palau: Dijous 26 de febrer, en horari de 9:30–11 
hores, 11:30–13 hores i 15–16:30 hores. Cal cita prèvia al 
93 864 51 59.

Instituts:
•	 Institut Can Periquet: Dissabte 21 de febrer, sessions a 

les 10 hores i 11 hores. Inscripcions al 938 643 529 o 
mitjançant el formulari del web del centre.

•	 Institut Ramon Casas i Carbó: Dilluns 23 de febrer, a 
les 18 hores i 19 hores. Inscripcions al 938 649 595 o 
a través del formulari disponible a la seva pàgina web.

Totes les famílies poden adreçar-se directament a cada 
centre per ampliar informació o gestionar la seva reserva 
quan sigui necessària.

Una de les novetats més rellevants d’aquest any és la 
implantació de la zona única escolar, que elimina les 
antigues zones educatives del municipi. Això implica que 
tots els infants empadronats a Palau rebran 30 punts de 
proximitat per a qualsevol escola, amb independència del 
barri on visquin. El criteri que continua tenint un major 
pes és el de germans escolaritzats al centre, que manté 
els 50 punts. També s’aplica a infants acollits quan el fill 
o filla de la família acollidora ja és alumne del centre.

Calendari de preinscripció 2026–2027

Totes les dades i procediments es poden consultar al web 
del Departament d’Educació i, pel que fa als centres del 
municipi, al portal del Servei d’Educació de l’Ajuntament:

•	 Educació infantil de primer cicle: Del 8 al 22 de maig 
de 2026 —o les dates que acordi el municipi—.

•	 Educació infantil de segon cicle i primària: Del 4 al 18 
de març de 2026.

•	 Educació secundària obligatòria: Del 6 al 18 de març 
de 2026.

•	 Batxillerat: Del 9 al 16 d’abril de 2026

•	 Ensenyaments professionals de música o dansa: Del 
18 al 27 de març de 2026.

•	 Ensenyaments artístics superiors: Segons el calendari 
publicat a cada centre abans del 13 de març de 2026

Els centres educatius de la vila enceten aquest febrer un nou cicle de jornades de portes 
obertes per presentar els seus projectes a les famílies que han de triar escola o institut 
per al curs 2026-2027. Enguany, a més, ho fan amb un canvi destacat: el municipi adopta 
el model de zona única escolar, que iguala els punts de proximitat per a tots els infants 
empadronats.

S’INICIEN LES
JORNADES DE
PORTES OBERTES
AMB ‘ZONA ÚNICA’

JMP 05·02·2026
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FORMACIÓ DATA FORMADOR/A

POSICIONA EL TEU PROJECTE ALS CERCADORS (SEO)
dilluns, 23 i 30 de març

 de 9:30 a 13:30 h
Alejandra Ferrer Brotons

ACCIONS QUE FUNCIONEN:

 NETWORKING PER POTENCIAR LES SINERGIES

LOCALS

divendres, 17 de abril 

de 9:30 a 12:30 h
Alexandra Masó Llorente

LES 12 ÚNIQUES MANERES DE CAPTAR CLIENTS 
dimarts 21 i 28 d'abril 

de 9:00 a 14:00 h

Mónica Mendoza i Pau Llambí

Feliu

TRANSFORMA EL TEU NEGOCI AMB LA

INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL 

(I EL PENSAMENT DE DISSENY)

dimarts 9 i 16 de juny 

de 9:30 a 13:30 h
Maria Batet Rovirosa

PARLAR EN PÚBLIC AMB L'ACTOR FERMÍ FERNÀNDEZ
dimarts, 15 de setembre 

 de 9:00 a 14:00 h
Fermí Fernàndez

COM POSAR PREU ALS TEUS SERVEIS

PROFESSIONALS 

I COBRAR EL QUE MEREIXES

dilluns, 21 i 28 de setembre  

de 9:30 a 13:30 h
Elisabet Bach Oller

PROMOCIONA EL TEU NEGOCI A LES XARXES CREANT 

I EDITANT VÍDEOS AMB EL TEU MÒBIL

dilluns, 5, 19 i 26 de octubre  

de 9:30 a 13:30 h
Jordi Flamarich Zampalo

TOT EL QUE SEMPRE HAS VOLGUT SABER 

I NINGÚ T'HA EXPLICAT SOBRE EL FINANÇAMENT

PÚBLIC

dimecres 21 i 28 d'octubre  

de 9:30 a 14:00 h
Marc Vilanova Fernández

POWER BI: IMPLEMENTA LA INTEL·LIGÈNCIA DE

NEGOCI

dijous, 5, 12 i 19 de novembre 

 de 9:30 a 13:30 h
Enric Ferrer Arnaldo

EMPRENDRE EN FEMENÍ

dilluns 23 i dimecres 25 de

novembre 

de 9:30 a 13:30h

Raquel Caballero Fernández

ITINERARI FORMATIU PEL COMERÇ LOCAL
Formacions pràctiques per fer créixer el teu negoci

 Inscripcions obertes
 Escaneja el codi QR o entra a:

https://www.staperpetua.cat/serveis-i-tramits/serveis-a-la-ciutadania/activitats-i-formacio-.html

 comerc@staperpetua.cat
 93 544 61 63

2026

Una història real que sacseja i commou

El llibre de Miriam Peñas no és només un relat íntim; és 
un desafiament directe al silenci i a la impunitat. L’autora 
explica com l’assassinat del seu pare a Colòmbia va dividir 
la seva vida en dues meitats i la va obligar a endinsar-
se en un procés d’investigació marcat per la violència, la 
corrupció i unes estructures de poder que sovint limiten 
l’accés a la veritat.

Amb una narració clara i accessible, la seva obra busca 
arribar a un públic ampli, convidant-lo a comprendre no 
només el drama personal, sinó també les realitats socials 
d’un país on la recerca de justícia acostuma a ser un acte 
de valentia extrema.

Un viatge per tres dimensions del dolor i la 
superació

n La investigació: cercar llum enmig de la foscor

Peñas Masip va emprendre una recerca que la va portar 
a confrontar-se amb un entorn hostil, sovint carregat 
de silencis imposats i amenaces velades. El llibre revela 
aquest combat desigual, on voler saber què va passar 
implica qüestionar estructures marcades per la violència 
crònica.

Miriam Peñas Masip, veina de Palau des de fa més de quize anys, acaba de publicar «El 
asesinato de mi padre en Colombia: la verdad que me rompió», una obra colpidora que 
transforma una experiència extrema en un testimoni de resiliencia. Amb una veu ferma i 
alhora profundament humana, l’autora converteix el dolor en eina, la por en memòria i la 
paraula escrita en un pont cap a la reconstrucció personal.

QUAN LA VERITAT TRENCA I ALLIBERA:  
EL VIATGE DE MIRIAM PEÑAS CAP A LA LLUM
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CAMÍ REIAL, 132 · 08184 Palau-solità i Plegamans
       93 394 85 42 -      93 394 85 47

palau@asesorstc.com
WWW.ASESORSTC.COM

Els teus assessors des de 1987 a Palau,

en temes fiscals, laborals,

comptables i jurídics
  

PER A PARTICULARS, AUTÒNOMS I PIMES

n La supervivència: mantenir-se dreta entre perills

L’autora explica com, per protegir-se, va haver d’adoptar 
rols inesperats, com fer-se la beneita en situacions en 
què la seva seguretat depenia de passar desapercebuda. 

Relata també com va perdre legalment propietats 
familiars amb l’únic objectiu de guanyar temps i continuar 
investigant, un sacrifici que retrata la dimensió humana 
d’aquesta lluita.

JMP

26·01·2026

n La sanació: mirar el cel des del terra

La força emocional del llibre rau en aquesta tercera etapa. 
Peñas Masip descriu un procés de reconstrucció íntima en 
què la paraula escrita es va convertir en refugi i en eina 
de reparació. Escriure li va permetre entendre, acceptar 
i finalment transformar el dolor en una història que pot 
ajudar altres persones a identificar-se, acompanyar-se i 
no sentir-se soles.

Una obra que traspassa la vivència personal

«El asesinato de mi padre en Colombia: la verdad que me 
rompió» és un homenatge al record del seu pare, però 
també una reflexió sobre la fragilitat i la força humanes. 
La seva autora reivindica que, encara que la veritat pugui 
destruir, és també l’única via per tornar a aixecar-se.

Amb una prosa directa i honesta, Miriam Peñas Masip 
ofereix un relat que impacta però que, sobretot, inspira. 
El seu llibre és una invitació a entendre que la resiliència 
no és només resistir, sinó donar sentit allò que ens 
trenca per tornar a caminar cap endavant. Us animeu a 
endinsar-vos en aquesta història de dolor i superació?
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Les darreres intervencions arqueològiques a la Comanda 
Templera i al Castell de Plegamans van aportar nova 
llum sobre l’evolució d’aquests edificis i els usos que 
tingueren al llarg dels segles. Les actuacions, realitzades 
el desembre passat, contribuïren a completar l’estudi del 
conjunt patrimonial del municipi.

Els dies 11 i 12 de desembre, l’equip d’arqueologia va 
excavar l’extrem sud de la Comanda Templera, on va 
documentar el forn annex al cos restaurat el 2024 i 
un dipòsit relacionat amb l’edificació original. Aquestes 
troballes van permetre reconstruir millor els canvis 
constructius de la Comanda i entendre el seu ús com a 
antic espai domèstic. L’estudi del forn, a més, és el primer 
pas per a la seva restauració prevista al 2026.

Posteriorment, els dies 22 i 23 de desembre, es va 
completar la documentació de dues estructures situades 
sota la torre del Castell i sota l’auditori de l’Escola 
Municipal de Música. Tot i que ja havien estat excavades 
en anys anteriors, la nova fotogrametria i l’escaneig 
làser van permetre generar una memòria més precisa 
i detallada.

Aquesta informació reforça la interpretació del Castell 
com a residència vinculada a l’activitat agrícola i ramadera, 
i confirma que diverses estructures exerciren de dipòsits 
en aquesta etapa. Les noves dades contribueixen a 

entendre millor el passat medieval del municipi i donen 
continuïtat a la recerca arqueològica en curs

Les darreres intervencions arqueològiques realitzades a la Comanda Templera i al Castell 
de Plegamans han permès aprofundir en la història constructiva i en els usos quotidians 
que van tenir aquests espais medievals. Les excavacions, dutes a terme durant el mes 
de desembre, aporten noves peces al trencaclosques patrimonial del municipi i obren la 
porta a futures restauracions.

ARQUEOLOGIA A LA COMANDA 
TEMPLERA I AL CASTELL DE PLEGAMANS

JMP 04·04·2026
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Gallecs ha fet un pas decisiu per assegurar el seu futur com 
a espai agroecològic de referència. El plenari del consorci 
gestor va donar llum verda al Pla Estratègic 2026-2029, 
un document que consolida la visió compartida sobre 
com s’ha de gestionar i potenciar aquest entorn natural, 
envoltat d’un dels territoris més urbanitzats del país.

Durant la sessió, la consellera de Territori, Habitatge 
i Transició Ecològica, Sílvia Paneque, va remarcar la 
singularitat de Gallecs com a espai capaç d’encaixar una 
gran diversitat d’usos: des d’itineraris i zones de lleure fins 
a agricultura ecològica, recerca i educació ambiental. Va 
subratllar que aquesta riquesa és possible gràcies a una 
planificació rigorosa i al compromís de les institucions i 
la ciutadania per preservar els espais naturals.

Full de ruta amb 163 objectius

El nou pla estratègic és el resultat d’un procés participatiu 
celebrat entre el 2024 i el 2025, que va recollir 
aportacions d’entitats, experts, municipis i ciutadania. 
El document final incorpora 163 objectius repartits 
en set eixos temàtics: natura, cultura, coneixement, 
desenvolupament local, ús públic i social, educació i 
comunicació, i gestió interna.

Entre les accions previstes destaquen:

•	 desplegar el Pla de Biodiversitat,

•	 preservar elements patrimonials vinculats al paisatge 
agrícola,

•	 impulsar un Living Lab agroecològic a Can Cruz,

•	 promoure la comercialització dels productes agraris,

•	 i ampliar l’oferta educativa centrada en varietats locals 
i agricultura tradicional.

Aquest full de ruta es desenvoluparà amb el pressupost 
ordinari del consorci, i el plenari ja va aprovar les accions 
concretes que es duran a terme durant el 2026.

Regularització d’edificacions i diagnosi social

Un altre punt destacat de la reunió va ser l’exposició de 
l’estat d’execució de la diagnosi sobre les 50 edificacions 
situades dins el parc, on resideixen unes 190 persones. 
Actualment, la situació contractual no està regularitzada, 
i l’estudi constitueix el primer pas per establir un pla de 
gestió que clarifiqui i ordeni aquests usos residencials.

Formar part de la DO Alella

El consorci també va acordar sol·licitar formalment la 
incorporació d’una part dels terrenys agrícoles de Gallecs 
dins la Denominació d’Origen Alella. L’interès creixent 
pel cultiu de la vinya en aquest espai —amb diversos 
lots ja adjudicats a cellers mitjançant arrendaments 
de l’Incasòl— reforça la voluntat d’impulsar un model 
agrícola diversificat i de qualitat.

Cap a una governança més robusta

Finalment, el plenari va informar sobre la voluntat 
d’incorporar la Diputació de Barcelona al consorci, amb 
l’objectiu d’enfortir la cooperació institucional i dotar el 
projecte de Gallecs de més solidesa i projecció de futur

El Consorci del Parc de l’Espai d’Interès Natural de Gallecs va aprovar el seu nou 
Pla Estratègic 2026-2029, una guia que marcarà les actuacions prioritàries per preservar 
aquest pulmó verd del Vallès i reforçar-ne la gestió. El document sorgeix d’un ampli 
procés participatiu i fixa 163 objectius repartits en set àmbits clau.

EL PLA ESTRATÈGIC
DE GALLECS COM
A REFERENT
AGROECOLÒGIC
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LA VILA ES PREPARA PER A UN 
CARNESTOLTES PLE DE COLOR

JMP 20·01·2026

Font: Aj PsiP

La vila ja es prepara per viure una de les celebracions 
més participatives de l’any. L’Ajuntament ha anunciat 
que el termini d’inscripció per al concurs de comparses 
del Carnestoltes 2026 romandrà obert entre el 20 de 
gener i el 4 de febrer, un període durant el qual els grups 
interessats podien registrar-s’hi per competir en una de 
les cites festives més esperades del calendari local.

La Reina del Carnestoltes com a protagonista

Les comparses hauran d’estar formades per un mínim 
de cinc persones i oferir una proposta conjuntada tant 
pel que fa a la indumentària com a la coreografia o al 
maquillatge. Tot i així, el consistori recomana que els 
grups petits també facin la inscripció per garantir la 
seguretat durant el recorregut.

Una de les novetats destacades d’enguany és que, 
després del sorteig que determinaria l’ordre de desfilada 
—previst per al 6 de febrer via Facebook Live—, la Reina 
Carnestoltes adreçarà les seves consignes a la ciutadania 
per primera vegada. 

Cinc categories de premi i un jurat divers

Les bases del concurs establien un sistema de puntuació 
repartit en cinc blocs: Originalitat, Vestuari, Coreografia, 
Simpatia i Carrossa.

Cada bloc podrà sumar fins a 30 punts, i s’atorgaran 

cinc premis de 300 euros, un per a cadascuna de les 
categories. El jurat, designat per l’organització, haurà 
d’estar format per entre tres i nou membres.

Un recorregut festiu i inclusiu

La gran rua està prevista per a la tarda del dissabte 14 
de febrer. Les comparses es concentraran a partir de 
les 16:15 hores a la Masia de Can Cortès, i la desfilada 
arrencarà una hora més tard. El recorregut inclourà 
carrers principals com el Camí Reial, carrer Padró, carrer 
Barcelona o carrer Dom Bosco.

Com ja s’havia provat l’any anterior, es mantindrà el tram 
blau, un espai de baixa sonoritat en un punt concret 
del recorregut per facilitar la participació de persones 
sensibles al soroll, mostrant la voluntat del municipi de 
fer un Carnestoltes més inclusiu.

Festa final: balls, berenar i premis

A l’arribada a la pista semicoberta, cap a les 18:00 hores, 
començaran els balls i el berenar per a les comparses, 
seguit de la proclamació simbòlica de la República de 
Carnestoltes i l’entrega de premis.

Amb aquest programa, Palau es disposa a viure un 
Carnestoltes intens, participatiu i farcit de creativitat, 
amb la voluntat de superar la participació d’edicions 
anteriors

El passat 20 de gener es va iniciar el termini d’inscripcions per al concurs de comparses 
d’enguany que romandrà obert fins al pròxim 4 de febrer. La celebració del Carnestoltes 
culminarà amb la rua que es celebrarà el 14 de febrer.
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Un programa «més enllà de l’Escorxador»

Aquest hivern, la regidoria de Joventut ha decidit treure 
les activitats fora de l’Espai Jove l’Escorxador i estendre-
les a nous escenaris del municipi, com la Biblioteca 
l’Alzina i les pistes esportives de Can Cortès. 

L’objectiu és ampliar les propostes perquè els més joves 
puguin gaudir d’experiències culturals, creatives i de 
lleure a prop de casa.

Art en acció: creativitat a la Biblioteca

A partir del passat 22 de gener, la Biblioteca l’Alzina 
acull tallers quinzenals dedicats a l’expressió artística i 
literària. Enquadernació artesanal, pintura, fotografia, 

costura i escriptura creativa formen part d’una oferta 
que vol obrir noves portes a la participació cultural.

Fem Pistes: esport i noves disciplines a l’aire 
lliure

Les pistes de Can Cortès s’han reactivat com a espai 
esportiu obert, incorporant activitats com el corfbol i el 
surf skate, pensades per generar moviment, cooperació i 
diversió entre el jovent.

Jocs de taula per compartir

Els dies 6 de febrer i 6 de març, l’Espai Jove l’Escorxador 
proposa tardes dedicades als jocs de taula, amb una 

La temporada d’hivern compta amb una programació que convida els i les joves, i les seves 
famílies, a explorar nous espais, descobrir disciplines artístiques i esportives, i accedir a 
serveis de suport personal i acadèmic. 

L’Espai Jove l’Escorxador i altres equipaments del municipi es converteixen en punts de 
trobada per compartir aprenentatges, creativitat i benestar.

‘HIVERN JOVE’,
ACTIVITATS QUE
VAN ‘MÉS ENLLÀ DE
L’ESCORXADOR’

JMP 24·01·2026
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selecció preparada per Jugar x Jugar per fomentar la 
socialització i les estones de lleure compartides.

Parkour pel Vallès

De febrer a abril, l’Associació Juvenil Parkour Palau 
organitzarà sortides quinzenals a diversos pobles de 
la comarca per practicar parkour i acrobàcies, una 
oportunitat per combinar activitat física, superació 
personal i vida comunitària.

Setmanes temàtiques:
sexualitat, benestar i igualtat

La programació també incorpora espais de reflexió i 
sensibilització:

•	 La SEXmana, del 16 de febrer, per abordar l’educació 
afectiva, el plaer i la prevenció de riscos.

•	 Setmana de les Dones, al voltant del 4 de març, 
per sumar tallers i espectacles reivindicatius en 
col·laboració amb el Grup Oxigen.

•	 Calçotada Popular, el 22 de març, torna a la Sala 
Corral com una cita comunitària imprescindible per al 
gaudiment i l’esbarjo.

Arts escèniques i música: espais per créixer

L’hivern també dona protagonisme a les disciplines 
artístiques:

•	 Tallers de circ per a totes les edats, amb trapezi, teles 
i entrenaments a càrrec de Tusikcirc.

•	 Taller de teatre d’Histèria Col·lectiva per a adolescents, 
organitzat pel Taller de les Arts.

•	 Taller de dansa Pas a Pas, per iniciar els joves en 
tècniques com el hip-hop, la dansa comercial i la 
contemporània.

•	 Propostes musicals de l’Escola Municipal de Música, 
com curs de baix elèctric, taller «Un cop de mà» i taller 
de veu, pensades per treballar la creativitat i el talent 
musical.

Serveis de suport per a joves i famílies

L’Espai Jove l’Escorxador també ofereix serveis pensats 
per acompanyar el creixement personal i emocional:

•	 Orientacció: orientació acadèmica després de l’ESO.

•	 Espai Ben-Estar: sessions quinzenals per ajudar les 
famílies a comprendre i acompanyar millor l’etapa 
adolescent.

•	 Centre de Noves Oportunitats del Vallès Occidental: 
itineraris professionalitzadors per a joves de 16 a 24 
anys.

•	 Connectem: servei de suport emocional i prevenció en 
temes de salut i benestar.

•	 Oficina d’Assessorament Jove: consultes gratuïtes 
sobre mobilitat, estudis, salut, participació i feina.

Una aposta clara pel jovent del municipi

El regidor de Joventut, Ignasi Fargas, ha valorat molt 
positivament totes les accions impulsades. Ha destacat 
la importància del suport emocional, de la participació 
activa i de la col·laboració amb les entitats i centres 
educatius del municipi per crear un entorn més ric i 
connectat per als i les joves
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a Palau-solità i Plegamans

associació
contra el cancer

Ens podeu trobar al
Centre Cívic,  local núm. 7 —antic CAP—

el primer i tercer dilluns de cada mes, 
de 15 a 17 hores

informació sobre activitats, tallers, ajuts...

Activitats de l’Associació Pessebrista:
COMENCEM LA 44a TEMPORADA 
PESSEBRÍSTICA A PALAU

Durant aquestes últimes setmanes també s’ha fet molta 
activitat en pessebres que s’havien portat fora de Can 
Malla: s’han recollit els diorames que teníem exposats a 
diferents llocs del nostre municipi i de fora. 

S’ha participat en la clausura i recollida de pessebres de 
la biennal de Lleida, i en la gestió del retorn a les diferents 
entitats pessebristes del nostre país dels diorames i 
fragments que es van presentar a l’«Exposició de Santo 
Tirso» —Portugal—.

Ja, abans de començar la desmuntada dels diorames i 
fragments de l’Exposició que acabem de presentar, tenim 
planificades les activitats més properes com seran:

•	 l’Assemblea General de socis, el divendres 13 de març,

•	 la tradicional calçotada a Can Malla, el diumenge 15 
de març.

Però, fins i tot abans d’això, ja estem reprenen el projecte 
«Història de Palau a través d’edificis emblemàtics» que 
vam aparcar a finals de juliol per deixar prioritat a la 
construcció dels pessebres de l’Exposició i al curset de 
l’Escola de Pessebrisme.

En aquest projecte tenim la previsió d’acabar les 
maquetes dels edificis que es van començar a construir 
l’any passat, fer el plànols de les que encara falten, 
i definir en pla de treball per construir totes les que 
manquen abans d’ acabar el mes de juliol.

Com ja és habitual aquests últims anys, seguirem fent a 
Can Malla les trobades de col·leccionistes d’intercanvi de 
plaques de cava, xapes de corona i d’altres col·leccions 
els tercers dissabtes de cada més.

En funció de les decisions que es prenguin a la ja anunciada 
pròxima assemblea general de socis, s’acabarà de perfilar 
tot el programa d’activitats per aquesta temporada del 
que ja anirem anunciant puntualment.

Com podeu veure, no ens volem quedar curts de feina 
i convidem a qui cregui que li pot ser interessant, a 
participar de totes aquestes activitats.

Animeu-vos!

Clausurada la 43a mostra de Pessebres el passat 11 de gener, ja hem començat a preparar 
el programa d’activitats per a la nova temporada 2026-2027.
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Industria, 1  Pol. Ind. La Borda 
08140 CALDES DE MONTBUI

T. 930 236 742 
Reserves 651 900 192

ESMORZARS DE FORQUILLA
Menú esmorzar brasa

Menú diari 

Carta els caps de setmana i festius

Arrossos i fideuàs,
cargols a la llauna

Cuina de mercat amb
productes de temporada

HORARIS RESTAURANT
de dimarts a divendres de 5:30 a 16 h

dissabtes de 6 a 16 h · diumenges de 6 a 11 h 
DILLUNS TANCAT PER DESCANS DEL PERSONAL

Fem brasa també per la tarda

Divendres i dissabtes, cuina fins a les 23 h

  “TARDEOS” 
a la terrassa

HORARIS TARDEOS
de dimarts a dijous, de 17 a 21 h - divendres, de 17 a 22 h

CERVESES D’IMPORTACIÓ

GINTONICS · MOJITOS 

SNACKS · FRANKFURTS · HAMBURGUESES  

Ass Pessebrista

07·02·2026

•	 Dimecres Pessebrista:
Per informar de les activitats, parlar-ne i 
avançar temes
Tots els dimecres de 18:30 a 20:00 h a Can 
Malla —excepte festius—.

FEBRER
•	 Preparació de la Temporada 2026-2027.
•	 Història de Palau a través dels edificis 

emblemàtics.  
Represa de la construcció de maquetes.

•	 Intercanvi de xapes de cava, xapes de corona i 
d’altres col·leccions.  
Dissabte 21 de 16 a 18 h a Can Malla.

MARÇ
•	 Història de Palau a través dels edificis 

emblemàtics.  
Segueix la construcció de maquetes.

•	 Assemblea General de socis.  
Divendres dia 13 a les 19:30 h.

•	 Tradicional calçotada Popular a Can Malla.
Diumenge dia 15 a les 14 h.
Adults 22 €, infants 10 €.

•	 Intercanvi de xapes de cava, xapes de corona i 
d’altres col·leccions.  
Dissabte 21 de 16 a 18 h a Can Malla.

Per informar-vos d’aquestes activitats ho 
podeu fer contactant per correu electrònic 
«pessebrepalau@gmail.com», o passant per Can 
Malla el dimecres entre 2/4 de 7 i 8 de la tarda.

Per saber totes les activitats que fem habitualment, 
també poden entrar a la nostra pàgina web: 
www.pessebrepalau.cat.

Properes activitats

https://www.alzinapalau.cat/noticies/activitats/


El Generali HC Palau va tornar a somriure a mitjans de 
gener en imposar-se per 2-3 a la pista del Cerdanyola 
CH, en un enfrontament que va servir per trencar la 
mala dinàmica de tres derrotes consecutives. El partit, 
disputat a Can Xarau, va començar amb dificultats: les 
locals es van avançar aviat i van marxar al descans amb 
un 1-0 favorable. A l’inici del segon temps, el marcador 
encara es va complicar més amb el 2-0.

Tot i això, l’equip palauenc va exhibir caràcter i capacitat 
de reacció. Nara López va iniciar la remuntada, Ariadna 
Méndez va transformar un penal per establir l’empat i, 
quan faltaven només dos minuts, Laura Puigdueta va 
culminar la remuntada amb el 2-3 definitiu. 

Aquells tres punts van permetre al Palau tancar la 
primera volta en cinquena posició, empatat amb el 
Bembibre HC, precisament el rival del primer partit de la 
segona ronda.

La segona volta

Només uns dies més tard, el conjunt vallesà va fer un 
pas endavant important en derrotar el Bembibre per 
0-2 a domicili en l’estrena de la segona volta. L’equip 
palauenc va marcar el ritme des dels primers minuts i 
va saber gestionar l’avantatge amb maduresa. Marina 
Codina i Ariadna Méndez van anotar els dos gols en un 

tram inicial molt efectiu. Aquella victòria va permetre al 
Generali HC Palau superar el Bembibre a la classificació i 
situar-se en quarta posició.

L’impuls competititiu es va consolidar en el duel avançat 
de la quinzena jornada de lliga, jugat al pavelló Maria 
Víctor, on l’equip local es va imposar per 4-1 al Lleidanet 
HC Alpicat. Tot i que les visitants van sorprendre amb 
un gol matiner, les palauenques van anar creixent fins 
a imposar un domini clar. Laura Puigdueta va igualar el 
marcador i, just abans del descans, Berta Busquets va 
culminar la remuntada.

A la represa, Marina Codina va ampliar el marge i 
Puigdueta va tancar la victòria amb un nou gol que 
certificava el bon moment de les locals. El resultat 
consolidava el Generali HC Palau a la quarta plaça i 
reforçava l’autoconfiança abans del compromís europeu 
contra el Benfica, vital per continuar aspirant a entrar a la 
Final Four de la WSE Champions League Women.

Aquests tres triomfs consecutius il·lustren un canvi 
d’inèrcia notable. Des de la capacitat de remuntar 
marcadors adversos fins a la solidesa en partits d’alt 
requeriment, el Generali HC Palau ha demostrat que 
continua sent un dels conjunts més competitius de 
l’hoquei femení estatal i europeu. Les properes setmanes 
seran decisives per confirmar la recuperació i mantenir-
se entre els equips capdavanters de la competició

El Generali Hoquei Club Palau Sènior Femení ha iniciat el 2026 amb una reacció contundent. 
Després d’un inici d’any irregular, l’equip ha encadenat tres victòries decisives que li 
han permès recuperar sensacions, escalar posicions a l’OK Lliga Iberdrola i reforçar la 
confiança abans dels compromisos europeus.

TRES TRIOMFS SEGUITS DEL GENERALI 
HC PALAU A L’OK LLIGA IBERDROLA

JMP 30·01·2026
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COMPRO discos de vinilo. Paso por 
domicilio. JOAN. 610 432 869

Si vols publicar un 
ANUNCI CLASSIFICAT GRATUÏT, 

envia un WhatsApp        al 607 753 459

COMPRO Y VENDO discos de todas 
las épocas. Interesados ponerse en 

contacto con DAVID. 670 867 750

C U R S  D E  P R O G R A M A C I Ó 
P E R  A  N E N S .  Iniciació: Programa 

un joc de Pokémon. De 8 a 12 anys.   
XAVI. 648 455 935

S‘OFEREIX PER DISSENYAR I FABRICAR 
EN 3D Prototips, Maquetes, Recanvis, etc. 

Especialitzat en Indústria, Enginyeria i 
Arquitectura. Informa’t!   

JESÚS D. H. 616 786 180
SE OFRECE señora auxiliar de 

geriatría para cuidar de personas 
mayores a domicilio por horas, de 

lunes a viernes. TOÑI. 687 537 469

SE OFRECE clases de guitarra 
eléctrica, acústica, bajo eléctrico y 

teoría musical intermedia.   
JOAN. 685 238 460

SE REALIZAN trabajos de 
mantenimiento en general, fontanería, 
pintura, electricidad, jardinería. Para tu 

hogar o local, con garantía.  
LUIS. 673 306 357

BUSCO PROFESOR/A PER FER ANGLES 
per fer classes particulars per a adult. 

Horari a convenir,  
preferiblement un dia a la setmana.  

XAVIER. 722 526 837

BUSCO TRABAJO en granja agrícola 
y de campo, construcción, pintura, 

friegaplatos o montador de 
andamios. Documentación en regla. 

MERLÍN. 603 801 477
SOY PERUANA, BUSCO TRABAJO 
e limpieza por horas, cuidado de 

mayores, canguro de niños y como 
trabajadora del hogar e interna.

MARILÚ. 631 410 101

ME OFREZCO para trabajos de limpieza 
por horas en casa.  

SUSANA. 645 435 857

HAGO LIMPIEZAS de casas, faenas de 
jardín y pequeños recados.  

Precios económicos.
LLUÍS. 610804752

BUSCO TRABAJO de cuidadora de 
mayores o limpieza por horas. 

Responsable y respetuosa. ROSA. 
673 023 523

M’OFEREIXO per a classes de reforç de 
matemàtiques (tots els nivells). Àmplia 
experiència amb molts bons resultats.  

ROSA MARIA. 678 177 305

ME OFREZCO para limpieza en casas, 
cuidar niños y personas adultas.  

TANYA. 608 694 869

BUSCO EMPLEO de cuidadora de 
personas mayores, interna o externa, y 

de limpieza. VANESSA. 603 110 829

SE OFRECE señora auxiliar de 
geriatría para cuidar de personas 

mayores a domicilio por horas, de 
lunes a viernes. TOÑI. 687 537 469

ME OFREZCO para trabajos de 
jardinería y todo tipo de trabajo  

en general. PABLO. 697 749 768

BUSCO TRABAJO para el cuidado 
de personas mayores. 

ISABEL. 631 798 648

HAGO artículos personalizados, 
llaveros, fundas móvil, cojines, bandas... 

Todos con imagen y texto.  
Envío foto previa.  

CARLOS. 664 348 464

ES NECESSITA persona responsable 
cangur tardes amb carnet 

conduir+cotxe, idealment també cuinar 
i preparar àpats (migdia) DL a DV. 

Contactar tardes. EVA.  609 302 145

BUSCO EMPLEO tpara cuidado de 
personas mayores, niños o limpieza. 

Por horas de lunes a jueves. Con 
experiencia y referencias.  

DANELIS. 633 392 821
SE OFRECE joven con estudios, 

confiable, responsable, disciplinada y 
honrada, con experiencia en hogar, caja 

y  reparto, para trabajo honesto.
JASLY. 671 092 347

SE RESTAURAN fotografias antiguas: 
trabajo profesional para conservar 

imágenes valiosas y evitar la pérdida 
de recuerdos con el paso del tiempo.

INMA. 658 188 141

OFREZCO mis servicios como 
limpiadora doméstica. Vivo en Palau. 

GABRIELA. 603 698 563

BUSCO trabajo de interna o externa 
para el cuidado de personas mayores. 

NOELIA. 623 247 921

¿QUIERES comprar o ser distribuidora 
AVON? Te informo. WALKIRIA. 

(WhatsApp) 657 249 959

CLASES ONLINE de yoga facial, 
autocuidado y meditación. “Relaja tu 

sistema nervioso y cuida de ti sin salir 
de casa”. GISELA. 675 962 497

BUSCO TRABAJO de limpieza o de 
cuidadora de personas mayores, como 

interna o externa. 
JOHANA. 610 121 380

BUSCO EMPLEO para trabajos de 
limpieza por horas en casas. 

MARTHA. 602 150 679

BUSCO TRABAJO TURNO DE NOCHE 
para cuidado de personas mayores.  

Mucha experiencia y referencias.  
DACKMAR. 626 508 894

OFREZCO mis servicios para limpieza 
de casas, cuidado de niños y  

de adultos mayores. 
JACKELINE. 722 680 809

BUSCO empleo por horas, lunes y 
miércoles de 10 a 13 h, viernes y 

sábado de 9 a 14 h. 
XIOMARA. 641 341 162

BUSCO TRABAJO a partir de las 2 para 
empleada del hogar, cuidado de adulto 

mayor. También fines de semana.  
KEYLA. 677 643 258

BUSCO TRABAJO en residencia para 
animales, limpieza, reparto y etc, 
jornada completa, disponibilidad 

inmediata. CHRISTIAN. 613 390 115

BUSCO EMPLEO para cuidar niños por 
las mañanas. Vivo en Palau-solità i 

Plegamans. ASTRID. 634 712 079

M’OFEREIXO per a acompanyament 
familiar en criança d’infants i/o serveis 

de canguratge. Més de 10 anys en 
experiència educativa respectuosa.  

ROSA MARIA. 678 177 305

BUSCO TRABAJO como cuidadora de 
persona mayor, 25 años de experiencia 

en asistencia geriátrica. 
También de limpieza y como ayudante 

de cocina. SILVIA. 614 829 390

SE OFRECE reformador en general 
para casas, pintura, electricidad, 

limpieza aires acondicionados.  
YU FULIN. 631 005 161

BUSCO TRABAJO de cuidadora de 
personas mayores, limpieza de 
interna o externa, o por horas.

NELY. 631 642 684

BUSCO EMPLEO de cuidadora de 
mayores o limpieza por horas. 

Respetuosa, responsable y con ganas 
de trabajar.  

CATALINA. 631 264 942

BUSCO TRABAJO por horas. 
Tengo experiencia en limpieza. 

JUDITH. 666 020 487

BUSCO TRABAJO  
para limpieza de casas.  

LIGIA. 633 925 156

BUSCO EMPLEO De limpieza de hogar y 
de cuidado de personas mayores. 

KARLA. 624 541 231

BUSCO TRABAJO de cuidadora de 
personas mayores, limpieza de interna 

o externa, o por horas.. 
NELIS. 632 095 908

BUSCO TRABAJO Para el cuidado de 
personas mayores, cuidado de niños o 
limpieza de casas u oficinas, 6 años de 
experiencia, trabajadora y responsable.  

MARIELA. 612 210 677

BUSCO EMPLEO 
para el cuidado de personas mayores.  

Responsable y honrada. 
MARTHA. 667 267 240

BUSCO EMPLEO para el cuidado de 
personas mayores, limpieza de casas u 
oficinas, más de 4 años de experiencia, 

con disponibilidad de lunes a viernes. 
HAZZEL. 613 261 264

A N U N C I SA N U N C I S
CLASSIFICATSCLASSIFICATS






