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Lliga Fotogràfica        
               ARTS & FOTO

Us agrada la fotografia com a eina d’expressió artística? 
A Arts&Foto ens trobareu al primer pis de la Sala 
Polivalent, en Camí Reial 142, a Palau-solità i Plegamans. 
Cada dimarts de 20 a 22h ens hi reunim per fer tallers, 
xerrades, sortides i una lliga fotogràfica. Si voleu més 
informació sobre el que fem, passeu un dia pel Taller de 
les Arts, a la nostra reunió setmanal ,  o envieu-nos 
un correu electrònic a artsifoto@gmail .com  o 
a tallerdelesarts@gmail.com. 
Us informarem sense cap compromís.

Aquest mes el tema de les fotografies ha estat 
«NATURA MORTA». Com podeu veure a les 

imatges, la majoria corresponen a bodegons —que, 
de fet son el mateix— de tota mena i variades.

Si voleu descobrir la resta de elles, us convidem a 
visitar el nostre blog, que trobareu al final.

Col·laborador:

Per veure totes les fotografies
fototallerdelesarts.blogspot.com

√ 1r Classificat | Naturaleza rústica | Oscar Fillola

√ 2n Classificat | La bellesa de la decadència | Joan M. Guimerà

√ 3r Classificat | La muerte de Rembrand | Isi Jurado
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SERVICIO DE TASADOR AUTORIZADO¿Quieres saber el precio de tu propiedad ?

Casa 200m2 en parcela 650m2, a 2 
calles de Can Falguera en Palau.

CAN ROVIRA (Lliçà A.) 389.000 €

Parcela plana 500m2.
CAN FALGUERA 139.000 €

Parcela con pequeña construcción 
con cocina, salita, 2 hab, 1 baño, pozo 
y luz. Al lado de todos los servicios. 
OPORTUNIDAD.

CAN SALGOT (Lliçà A.) 115.000 €

Finca rústica 1 Hectarea (10.000m2) 
con construcción de 100m2. 
OPORTUNIDAD.

PALAU 359.000 €

Parcela ascendente y amplia 550m2.
CAN FALGUERA 125.000 €

Parcela 840m2. Oportunidad.
CAN FALGUERA 143.000 €

CAN RIERA
Casita 50m2 construídos en parcela 
de 650m2. POR REHABILITAR. 

158.000 €
CAN SALGOT (Lliçà A.)
Casa 100m2 planta en parcela doble 
1.100m2, con otra construcción 
independiente 60m2. OPORTUNIDAD.

345.000 €

PALAU CENTRO 355.900 €
Casa adosada con 4 hab. dobles, 
2 lavabos, comedor 35m2 i 2 patios. 
OPORTUNIDAD.

CALDES PI I MARGALL 289.000 €
Piso 4 hab, 1 baño completo, cocina, 
lavadero, comedor 2 balcones y 
trastero.

PALAU 442.000 €
Casa 350m2 construídos + local 
comercial + garaje. OPORTUNIDAD.

LLIÇÀ A. 475.000 €
Casa 300m2 en parcela de 970m2, 
totalmente actualizada, con piscina y 
barbacoa.

PALAU CENTRO 389.000 €
Casa 4 vientos en parcela de 600m2, 
totalmente actualizada. Precio de mercado: 
+600.000 €. Precio venta: 389.000 €. 
OPORTUNIDAD.

PALAU CENTRO 195.000 €
Local 150m2 en 3 plantas. 

JUANA BAEZA, COMERCIAL

PALAU 375.000 €
Casa adosada obra vista en terrero 
180m2, 4 hab, 2 baños, comedor y 
cocina con salida al jardín, barbacoa 
y bodega 50m2.

Casa 350m2 construídos en parcela 
800m2 con jardín y piscina.

URB. CAN REGASSOL 425.000 €

Casa 225m2 construídos en parcela 
980m2 con 6 hab. y 3 baños.

URB. CAN REGASSOL 348.000 €

PALAU SEMICENTRO

Desde 525.000 €

ANTEPROYECTO 2 CASAS  
A 3 VIENTOS UNIDAS POR 
EL GARAJE EN PARCELAS 
TOTALMENTE PLANAS DE 

230M2 CADA UNA.

OBRA NUEVA - VENTA POR PLANOS - ACABADOS A ESCOGER

PALAU CENTRO 399.000 €
Casa asosada en pleno centro, 4 
hab, 2 baños, comerdor 40m2, 
cocina, garaje, trastero con 
barbacoa y patio delantero.

PALAU 230.000 €
Piso segunda planta, con patio y 
parking, sin ascensor. 

CAN FALGUERA 515.000 €
Casa 250m2 construídos en parcela 
doble 1.100m2. Se puede hacer otra 
vivienda. 



+34 607 753 459
info@jpsdisseny.cat

Grafisme & Comunicació

JPSDISSENY.CAT

@jpsdisseny

Des de 899 €
A MÉS...

FES MÉS VISIBLE EL TEU COMERÇ
AMB UNA PÀGINA

WEB

https://www.jpsdisseny.cat


Un nou cap de setmana de celebració 
de la Festa de Sant Pere que va 
comptar amb cinema a la fresca, 
sopar també a la fresca, i cantada 
d’havaneres amb la cobla «Llops 
de Mar». I, com no, les curses de 
l’12 Milla Urbana. Aquest any, però, 
sense el Campionat de Catalunya 
Absolut i Màster.

ÈXIT DE
PARTICIPACIÓ
EN LA 12a MILLA
URBANA DE SANT
PERE, TOT I LA
CALOR

JMP

11·07·2025

> Fotos:  Jaume Ventura, Lluís Juncà, Llorenç Martí i 
Francesc Sapés

5notíciesnotícies | tema del mestema del mes

https://www.alzinapalau.cat/noticies/esports/


La Festa de Sant Pere - La Sagrera va comptar 
amb diverses activitats, incloent les curses de la 2a 
Milla Urbana. Organitzat per l’Associació Revetlla 
Sant Pere - La Sagrera, la festa va comptar amb el 
suport de l’Ajuntament i amb la col·laboració de les 
entitats: Duran&Molins, Marsal Excavacions, Cal Fruitós, 
Restaurant Masia Can Duran, DH Material Médico, Ferran 
Fisioteràpia i Assessoria & Gestoria Palau.

La festa va incloure les activitats: Cinema a la Fresca, 
amb la projecció del film «Wolfgang»; i el Sopar a la 
Fresca, on cada participant s’havia d’emportar el sopar. 
Després del sopar, la tradicional cantada d’havaneres 
amb rom cremat, amb la cobla «Llops de Mar», de SAnt 
Feliu de Guíxols.

Després de 3 anys consecutius incloent el Campionat de 
Catalunya de Milla Urbana Absolut i Màster, enguany no 
ha pogut ser, ja que la Federació Catalana d’Atletisme va 
designar la població de Montcada i Reixac com a seu del 
campionat, que es va celebrar al citat municipi el passat 
8 de juny.

Això sí, la participació en la nostra 12a Milla Urbana va ser 
esplèndida, tot i la onada de calor del cap de setmana.

A continuació podeu veure la classificació per categories 
dels podis.

CATEGORIA SEXE PODI NOM TEMPS CLUB

ÉLIT

MASCULÍ
1 J. BADIA 4:25 C. CORNELLÀ ATLÈTIC
2 A. SALAS 4:26 C. CORNELLÀ ATLÈTIC
3 B. FATEH 4:28 L'HOSPITALET ATLÈTIC

FEMENÍ
1 A. ROVIROSA 5:16 FACVAC
2 C. BISBAL 5:18 ATLÈTIC IGUALADA
3 M. SANCHEZ 5:20 C.A. GRANOLLERS

SÈNIOR/SUB23

MASCULÍ
1 O. CIURANS 4:46 C.A. MOLLET
2 S. ARIACA 4:52 LA SANSI
3 A. RODRÍGUEZ 5:04 RUNNERS CALIMOCHO

FEMENÍ
1 A. TRIGUEROS 5:51 RUNNERS CALIMOCHO
2 S. DORDA 5:53 -
3 J. CROUS 6:03 -

VETERANS A

MASCULÍ
1 D. DURAN 4:39 UNIÓ COLOMENCA D'ATLETISME
2 D. CAMPO 4:44 U.A. LLEIDA
3 G. MOLIST 5:01 C.A. LLORET - LA SELVA

FEMENÍ
1 M. MESALLES 5:36 ATLETISME ESPORT CANET
2 M. ZAPATA 5:46 C.A. GRANOLLERS
3 M. TUSSELL 6:16 -

VETERANS B

MASCULÍ
1 S. DOMÍNGUEZ 5:03 RUN TONI FLORES
2 A. BONO 5:03 CLUB ATLÈTIC CASTELLAR
3 A. EL HARRAK 5:04 G.A. LLUÏSOS MATARÓ

FEMENÍ
1 E. BENAVENTE 5:58 R3 RIPOLLET TRIATLÓ
2 E. PALMA 6:03 G.A. LLUÏSOS MATARÓ
3 A. FIDALGO 6:18 G.A. LLUÏSOS MATARÓ

VETERANS C

MASCULÍ
1 F. REY 5:23 G.A. LLUÏSOS MATARÓ
2 M. TIRADO 5:38 C.A. MOLLET
3 J. SOL 5:40 C.A. MOLLET

FEMENÍ
1 X. OLLER 8:03 C.D.M. PÉREZ
2 M. RAMOS 8:13 -
3 M. POVEDA 8:48 -

VETERANS D MASCULÍ
1 X. RICO 5:48 RUN WITH LEIVA
2 F. MARINI 5:55 A.C. MILAN
3 J. MARCH 5:59 RIPOLLET U.A.

SUB18/20 MASCULÍ
1 B. SORIANO 4:50 BARCELONA ATLETISME
2 R. TORRENTE 4:53 C.A. MOLLET
3 D. TERUEL 4:53 JUVENTUT ATLÈTICA SABADELL

FEMENÍ 1 M. SANTOS 7:43 U. COLOMENCA ATLÈTIC

SUB16
MASCULÍ

1 V. GUILLÉN 5:24 C.A. MOLLET
2 P. MIRÓN 5:35 C.A. GRANOLLERS
3 D. ESCRIBANO 5:38 C.A. MOLLET

FEMENÍ 1 N. CAYETANO 6:48 C.A. GRANOLLERS
2 J. PLASENCIA 10:49 -

SUB14

MASCULÍ
1 G. GARCIA 6:07 C.A. MOLLET
2 E. REAL 6:17 RIPOLLET UNIÓ ATLÈTICA
3 J. GARCIA 6:29 -

FEMENÍ
1 M. CASADO 6:36 ATLETISME PARETS
2 A. VALL·LLOSADA 6:41 C.A. GRANOLLERS
3 C. MORAGREGA 6:42 -

SUB12

MASCULÍ
1 D. IGLESIAS 3:16 MUNTANYENC SANT CUGAT
2 G. CALDERO 3:32 C.A. PALAU
3 A. MARTÍNEZ 3:35 BARCELONA ATLETISME CLUB

FEMENÍ
1 D. MIRÓN 3:17 C.A. MOLLET
2 C. FERNANDEZ 3:18 C.A. MOLLET
3 M. PAIUELA 3:20 C.A. MONTORNÈS

SUB10

MASCULÍ
1 L. ARÉVALO 1:31 C.A. MOLLET
2 A. GURRIU 1:33 JAB BERGA
3 B. CATOT 1:35 -

FEMENÍ
1 N. REAL 1:37 RIPOLLET UNIÓ ATLÈTICA
2 B. RIPOLLÈS 1:39 -
3 P. RUEDA 1:41 JAM

SUB8

MASCULÍ
1 A. CATÀ 1:41 C.A. SPORT CANET 1980
2 P. GAMEZ 1:45 F.S. PALAU
3 M. ANGLADA 1:46 -

FEMENÍ
1 C. RUEDA 1:59 JAM
2 N. DURAN 2:01 UNIÓ COLOMENCA D'ATLETISME
3 L. VIDAL 2:07 -
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a Palau-solità i Plegamans

associació
contra el cancer

Ens podeu trobar al
Centre Cívic,  local núm. 7 —antic CAP—

el primer i tercer dilluns de cada mes, 
de 15 a 17 hores

informació sobre activitats, tallers, ajuts...

Descobreix-nos a Subscriu-te’n!!

Carrer de Barcelona, 9 (cantonada Carrer del Camí Reial)
08184 Palau-solità i Plegamans, Barcelona

DE DIMARTS A DIVENDRES, DE 09.00 A 20.30
NO TANQUEM AL MIGDIA!!

DISSABTES I DIUMENGES, DE 09.00 A 14.00
(tardes tancat)

El passat diumenge 29 de juny, va tenir lloc, a la pista 
coberta del Pavelló Municipal d’Esports Maria Víctor, el 
Dinar contra el Càncer.

La Seu Local de Palau vol donar les gràcies a l’Ajuntament, 
a totes les botigues d’alimentació, moda i complements, 
de decoració, de flors i jardí, de joguines, a centres de 
perruqueria i estètica, de salut, a bars, a restaurants, a 

farmàcies, i a d’altres negocis del nostre poble i també 
a algun de fora, que van donar un obsequi per a la rifa 
solidària, col·laborant així en la festa.

També volem agrair a les entitats que van participar 
amb les seves actuacions, Country Palau, Ball en línia del 
Casal de Gent Gran, Sardanes, i Colles. I, com no, a les 
persones que ens van ajudar en el muntatge de l’espai. 
I, sobretot agrair l’assistència de les 211 persones amb la 
seva participació al dinar i a la rifa.

Vam recollir, de la part neta de donatiu del dinar, uns 
1.055 euros —brut amb preu del dinar 4.220 euros—; i de 
la rifa, 1.620 euros. El total de la recaptació, 5.840 euros, 
ja han estat ingressats en el compte d’aquesta entitat.

També de part de la SEU LOCAL, voldríem demanar si hi 
ha persones interessades a forma part d’aquesta, doncs 
som gent gran, i seria convenient l’entrada de nous aires, 
per anar fent un canvi generacional.

Ma. Rosa Avilés
presidenta de la seu local de l’AECC

Agraïment per la participació al dinar anual de la lluita contra el càncer.

AGRAÏMENT
FINAL
DE LA SEU LOCAL
DE L’AECC

JMP 04·07·2025

Font: AECC PsiP
> Foto:  AECC PsiP
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info@alzinapalau.cat

ENVIA UN WHATSAPP AL 607 753 459 AMB 
EL NOM, COGNOMS I LA PARAULA ALZINA

L’ACTUALITAT, EN FORMAT DIGITAL

Ara també al WhatsApp

SUBSCRIU LA NEWSLETTER ARA !!
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La sessió plenària de juny es va es va desenvolupar dins 
del marc de la commemoració del Dia de l’Alliberament 
LGTBI+, amb la sala plena de bosses commemoratives 
com si fossin banderoles, a banda de ser protagonista 
d’algun que altra problema tècnic d’emissió.

Ordre del dia: punts destacats

n La modificació de crèdit núm.10, de crèdit extraordinari 
amb càrrec a nous ingressos del Programa «Temps per 
Cures», va ser aprovada per unanimitat.

Exposició
L’alcalde, Oriol Lozano, va explicar que la Generalitat, 
a través del Consell Comarcal del Vallès Occidental, 
havia aprovat una transferència de 38.629,68 euros 
a l’Ajuntament per al desenvolupament del programa 
Temps per Cures. La iniciativa està destinada a facilitar 
la conciliació familiar i laboral, i es finançarà amb càrrec 
a nous ingressos, i que es destinaran a convenis amb 
entitats del municipi que treballen en l’àmbit de la cura i 

l’atenció a les persones, especialment infants i persones 
dependents.

n El nou conveni de coordinació intermunicipal entre 
diferents ajuntaments els vallessos per a la prestació 
conjunta del servei de taxi en el seu àmbit territorial, va 
ser aprovat per unanimitat.

Exposició
El regidor Jordi Aranda va presentar el nou conveni de 
coordinació intermunicipal, el qual havia estat autoritzat 
prèviament per la Direcció General de Transport i 
Mobilitat de la Generalitat, inclou un total de 135 llicències 
de municipis com Caldes de Montbui, Cardedeu, Castellà 
del Vallès, la Garriga, Montornès, Parets del Vallès, Santa 
Perpètua de Mogoda, entre d’altres.

n Les al·legacions i aprovació definitiva de la modificació 
del reglament d’ús de la instal·lació esportiva municipal 
de Can Falguera i del servei de bar i restauració amb 
terrassa, van ser aprovades pel govern amb l’abstenció 
del PSC, Junts i Cs.

A part de la resolució d’al·legacions i aprovació definitiva del reglament d’us de les 
instal·lacions espostives de Can Falguera, i les mocions per al fi de la guerra de Gaza, 
altres punt d’interès de l’ordre del dia van ser:
•	 La modificació de crèdit núm. 10.
•	 El conveni intermunicipal per al servei de taxi,
•	 El protocol intern contra l’assetjament sexual,
•	 Les festes locals per al 2026 i la xifra oficial de població,
•	 El pressupost de la societat mercantil municipal,
•	 La moció contra la inclusió de Cuba en la llista d’estats patrocinadors del terrorisme.

EL REGLAMENT D’ÚS DE CAN FALGUERA 
I LA GUERRA DE GAZA, A DEBAT AL JUNY

12 notíciesnotícies | políticapolítica



Exposició
L’alcalde Lozano va fer una exposició detallada de les 
al·legacions rebudes, en un dels punts més extens de 
l’ordre del dia. Aquestes al·legacions van ser presentades 
per part de veïns i del PSC, centrades en qüestions com 

la delimitació de la terrassa, els horaris, el consum 
d’alcohol, les activitats no esportives i la consulta pública. 
En aquest sentit, l’alcalde va indicar que s’havien introduït 
modificacions i que també es va reforçar el paper del 
concessionari com a responsable del compliment del 
reglament.

Punts de vista

•	 Cs: Per a Andrés Martínez, «Nos abstendremos porque, 
aunque reconocemos el esfuerzo del gobierno por 
mejorar el reglamento, todavía hay vecinos que no se 
sienten plenamente representados».

•	 Junts: Laura Navarro va celebrar els canvis i la 
delimitació pe l’espai, tot i que «l’abstenció és un vot de 
confiança condicionat a la millora contínua».

•	 PSC: El regidor socialista Marc Sanabria va explicar que 
la seva demanda és que el concessionari actuï com 
a autoritat i vetlli pel bon ús. Així, «tot i que algunes 
de les nostres al·legacions no han estat acceptades, 
reconeixem l’esforç i ens abstindrem».

n El protocol intern per a la prevenció, detecció i 
abordatge de l’assetjament sexual en l’ambit laboral de 
l’Ajuntament, també va ser aprovat per unanimitat.

JMP 

03·07·2025
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Exposició
La regidora Patricia Freire va presentar l’actualització 
del protocol, on la revisió s’ha enmarcat dins el 3r 
Pla d’Igualtat 2024-2028, i que té com a objectiu 
garantir un entorn laboral segur, respectuós i lliure de 
discriminacions. Freire va destacar la incorporació de la 
perspectiva de diversitat sexual i de gènere, i l’adaptació 
de les mesures a la realitat de les administracions locals.

n Les festes locals per a l’any 2026, van ser aprovades 
només per majoria a causa de l’absència, en el moment 
de la votació, del regidor de Cs.

Els dies festius seran el 25 de maig —Segona Pàsqua—, i 
el 31 d’agost —Festa Major—.

n La xifra oficial de població a 1 de gener de 2025, sí que 
va ser aprovada per unanimitat.

Des de l’1 de gener, el municipi compta amb un total de 
15.614 habitants.

Ordre del dia: mocions

n La moció d’ERC contra la inclusió de Cuba en la llista 
d’estats patrocinadors del terrorisme i contra el bloqueig, 
va ser aprovada per unanimitat.

L’alcalde Lozano va cedir la paraula a Jordi Méndez, 
membre del Casal Popular La Revolta, entitat que va 
impulsar la moció a través del grup municipal d’Esquerra 
Republicana.

Exposició
Mendez va denunciar la inclusió de Cuba en la llista 
d’estats patrocinadors del terrorisme per part dels Estats 
Units, qualificant-la de «maniobra cruel i infundada» que 
agreuja el bloqueig econòmic que pateix l’illa des de fa 
més de 60 anys. Va recordar que Cuba ha estat un actor 
clau en processos de pau, com el de Colòmbia, i que ha 
estat víctima de múltiples atacs i sabotatges. A més, va 
destacar el suport internacional que rep Cuba, com la 
seva elecció al Consell de Drets Humans de l’ONU, i va fer 
una crida a la solidaritat activa des del món local.

Punts de vista

•	 Cs: Per a Andrés Martínez, «votaré a favor, aunque mi 
partido probablemente se hubiera abstenido o votado 
en su contra; pero creo que la moción es justa y bien 
fundamentada».

•	 Junts: La regidora Navarro va defensar la sobirania 
dels pobles i els drets humans com a argument del 
seu vot a favor.

•	 PSC: Sanabria va subscriure cada línia de la moció atès 
que «el bloqueig a Cuba és il·legal i inhumà, i cal posar 
fi a aquesta situació».

•	 ERC: Ignasi Fargas, en aquest sentit, va expressar que 
«la llista és una eina de pressió política sense base 
jurídica, ja que Cuba no patrocina el terrorisme, sinó 
que promou la pau», i va agrair el suport unànime del 
plenari.

n La moció del PSC, sobre la situació a Gaza i Cisjordània, 
va ser retirada ja que, segons Sanabria, «s’havia arribat a 
un acord per presentar una moció conjunta amb el Fons 
Català de Cooperació, que es tractaria com a proposta 
d’urgència».

Ordre del dia: propostes d’urgència

n La moció del Fons Català de Cooperació per la fi de la 
guerra a Gaza, va ser aprovada per unanimitat.

Exposició
Ignasi Fargas, per part d’ERC, i Giovanna Snachez, per 
part del PSC, van denunciar la situació humanitària a 
Gaza, amb més de 50.000 morts segons l’ONU, i van 
exigir la fi immediata dels bombardejos, el setge i les 
restriccions imposades per Israel. També van demanar 
l’alliberament dels ostatges retinguts per Hamas, la fi 
dels assentaments il·legals a Cisjordània i l’embargament 
d’armes a la zona. La moció instava a traslladar l’acord a 
diverses institucions internacionals i a col·laborar amb la 
campanya d’emergència del Fons Català.

Punts de vista

•	 Cs: Tot i que «es un conflicto complejo, la violación de los 
derechos humanos es evidente, y condenamos tanto el 
ataque de Hamas como la respuesta desproporcionada 
de Israel» va dir el regidor de Cs, Andrés Martínez.

•	 Junts: Laura Navarro va afegir que «no podem girar 
la cara. Des del món local també hem d’alçar la veu. 
Aquesta moció és un acte de dignitat».

n El pressupost 2025 de la societat mercantil municipal, 
també va ser aprovat per unanimitat.

Exposició
Lozano va explicar que aquesta proposta preveu una 
transferència de 278.738,80 euros per a la contractació 
del gerent des del 2 de juny i la subrogació del personal 
de neteja viària i deixalleria a partir de l’1 de setembre. A 
més, va destacar que la proposta ja havia estat aprovada 
pel Consell d’Administració i la Junta General de l’empresa, 
amb participació de representants del PSC i Junts.
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ESTIU 2025

PRE-RESERVA ACTIVITATS INFANTIL
TEMP 25/26

CASAL D’ESTIU
JULIOL/AGOST

 I SETEMBRE

PROMOCIÓ VALIDA FINS 20 D’AGOST

69€
INCLOU:

MATRÍCULA + SETEMBRE I OCTUBRE
I TINDRÀS 15% DESCOMPTE EN LES

QUOTES DE NOVEMBRE/ DESEMBRE I GENER.

*PROMOCIÓ VALIDA  PER A  KARATE I ESCOLA DE DANSA

+INFO A LA RECEPCIÓ DEL CLUB.



CAMÍ REIAL, 132
08184 Palau-solità i Plegamans

       93 394 85 42 -      93 394 85 47
palau@asesorstc.com
WWW.ASESORSTC.COM

Els teus assessors des de 1987 a Palau,

en temes fiscals, laborals,

comptables i jurídics

  

PER A PARTICULARS, AUTÒNOMS I PIMES

L’acte de presentació oficial de la nova societat municipal 
Serveis Municipals de Palau-solità i Plegamans S.L. va 
tenir lloc el passat divendres 4 de juliol al Saló de Plens 
de la Casa Consistorial, amb la presència de l’alcalde Oriol 
Lozano i del nou gerent de l’empresa, Samuel Reyes.

Durant la roda de premsa, l’alcalde va destacar que 
la nova entitat representa una aposta clara per la 
transparència, la qualitat i la proximitat en la prestació de 

serveis essencials. «Avui fem un pas important per tenir 
uns serveis més propers, més eficients i més nostres», 
va afirmar Lozano, tot subratllant el compromís del 
consistori amb una gestió responsable.

El gerent, Samuel Reyes, ambientòleg amb una àmplia 
trajectòria en l’àmbit públic, va ser escollit mitjançant 
un procés de selecció obert i basat en criteris de mèrit. 
Amb més de quinze anys d’experiència, Reyes ha ocupat 
càrrecs de responsabilitat com la direcció de l’Agència 
Catalana de l’Aigua, on va liderar la gestió de la pitjor 
sequera del darrer segle a Catalunya. La seva incorporació 
a l’empresa es va formalitzar el 2 de juny, després que la 
Junta General aprovés la seva contractació el 29 de maig.

Durant el mes de juny, Reyes va centrar-se en la preparació 
administrativa de l’empresa, mentre que els mesos de 
juliol i agost es dedicaran a l’anàlisi tècnica i contractual 
per garantir una transició ordenada. Al setembre, es 
preveu la subrogació del personal i l’inici efectiu dels 
primers serveis: neteja viària i gestió de la deixalleria. Per 
al 2026, s’espera incorporar el servei d’aigua.

L’empresa es focalitza en la sostenibilitat econòmica i 
neix sense incrementar la despesa municipal, ja que es 
finança amb una reorganització de partides existents per 
valor de 238.000 euros. Aquesta estructura «permetrà 
una gestió més flexible i adaptada a les necessitats reals 
del municipi».

Reyes va remarcar que la proximitat amb la ciutadania 
i la capacitat d’adaptació són els principals avantatges 
d’una gestió directa. «L’objectiu és tenir un municipi millor, 
més net i amb menys costos», va dir, tot apel·lant a la 
responsabilitat col·lectiva: «No és més net qui més neteja, 
sinó qui menys embruta».

Hem de recordar que la creació de l’empresa forma part 
del Pla d’Actuació Municipal —PAM— 2023-2027.

L’Ajuntament impulsa la gestió pública amb 
la presentació oficial de la constitució de la 
nova empresa municipal de serveis, Serveis 
Municipals de Palau-solità i Plegamans S.L.

JMP 10·07·2025
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ARRENCA LA NOVA
EMPRESA PÚBLICA
SERVEIS MUNICIPALS
PSIP S.L.
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Aquesta aliança de Mango amb Circulose, s’emmarca dins 
l’estratègia de la companyia per fomentar la circularitat 
en la indústria de la moda i reduir l’impacte ambiental de 
les seves col·leccions.

El material Circulose®, registrat com a propietat de 
Renewcell, s’obté a partir de roba usada de cotó i altres 
fibres naturals, que es transforma en una nova matèria 
primera reciclada i biodegradable. 

Aquesta iniciativa permet donar una segona vida a 
peces que, d’altra manera, acabarien com a residus, 
i contribueix a tancar el cicle de vida dels productes 
tèxtils. Amb aquesta col·laboració, Mango reafirma el 

seu objectiu de fer servir exclusivament fibres de menor 
impacte ambiental abans de l’any 2030. 

A més, la companyia ha destacat que aquesta acció forma 
part del seu full de ruta per a la circularitat, que inclou 
també altres projectes, com la recollida de roba usada a 
les seves botigues i el desenvolupament de col·leccions 
amb materials reciclats.

Segons Mango, aquesta aposta per la circularitat 
no només respon a les demandes creixents dels 
consumidors per una moda més responsable, sinó que 
també posiciona l’empresa com a capdavantera en la 
transformació sostenible del sector tèxtil.

Aquesta empresa líder del sector de la moda a nivell internacional, ha fet un pas més en 
el seu camí cap a la sostenibilitat mitjançant una nova col·laboració amb Circulose, un 
innovador material regenerat a partir de residus tèxtils.

MANGO REFORÇA LA SOSTENIBILITAT 
AMB UNA ALIANÇA AMB CIRCULOSE

JMP 23·06·2025
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El passat 7 de juny, quasi dos mesos més tard del que 
tocava, es va celebrar l’entrega de premis del Concurs 
de Prosa i Poesia de Sant Jordi 2025, un certamen que, 
any rere any, impulsa la creativitat literària en llengua 
catalana i que, enguany, ha batut rècords de participació.

L’acte, que va tenir lloc a la Torre Folch, va comptar amb 
la presència de l’alcalde, Oriol Lozano; de la regidora de 

Cultura i Festes Populars, Eva Soler; i d’Olga Agudo, en 
representació del jurat.

La regidora va destacar l’esforç del jurat en una edició 
«tan atípica», marcada per un increment notable de 
participació: de 83 a 206 obres presentades. També 
va posar sobre la taula el repte de gestionar l’ús de la 
intel·ligència artificial en els textos participants.

Amb un recompte de 206 obres presentades en aquesta edició endarrerida de l’entrega de 
premis, de les quals, només 18 han estat guardonades amb diferents premis i mencions.

LLIURAMENT DELS
PREMIS SANT JORDI
DE PROSA I POESIA,
EDICIÓ 2025

JMP 16·06·2025
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Els premis van ser adaptats a cada categoria: els 
infants van rebre un lot de llibres, una medalla i 
un diploma, mentre que els joves i adults van ser 
guardonats amb premis econòmics. 

Els guardonats, entre premis i mencions van ser:

Categoria Infantil A

•	 1r premi: La meva àvia, de Daniel Yanguas.
•	 2n premi: La Clàudia i els núvols, de Vera Garcia.
•	 3r premi: La Rosa, de Bruna Reyes.

Categoria Infantil B

•	 1r premi: El meu carrer, de Júlia Ruz.
•	 2n premi: Per molts anys, amor, d’Aina Roman.
•	 3r premi: Les papallones, de Carla Rodriguez.

Categoria Juvenil | PROSA

•	 1r premi: Cartes robades, de Martí Roman.
•	 Premi finalista: Humus, de Nina Claveria.
•	 Premi menció del jurat: Cuir negre, d’Isaiah Ara.

PREMIS I MENCIONS

Categoria Juvenil | POESIA

•	 1r premi: Melancolia la vora del llindar,  
d’Elisa Nicolas.

•	 Premi finalista: Trossos de cera, d’Aina Puig.
•	 Premi menció del jurat: Tres camins per una 

sortida, d’Houda Chihed.

Categoria Adults | PROSA

•	 1r premi: Els relats salvatges, de  
Francesc Vilaprinyó.

•	 Premi finalista: Companyia, d’Adrià Silva.
•	 Premi menció del jurat: Una flor no fa primavera, 

de Sandra Martinez.

Categoria Adults | POESIA

•	 1r premi: L’ombra dels records, de Mercè Casellas.
•	 Premi finalista: La pols dels anhels, d’Anna Latorre.
•	 Premi menció del jurat: Teresa, de Natàlia Vidal.
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El municipi va celebrar, el passat 27 de juny, l’acte 
institucional en motiu del Dia per l’Alliberament LGTBIQ+, 
una jornada que va posar de manifest el compromís del 
consistori amb la igualtat, la diversitat i la inclusió.

L’acte, celebrat a la plaça de la Vila, va comptar amb 
la participació de l’alcalde, Oriol Lozano, la regidora 
d’Igualtat, Patricia Freire, i altres membres del govern 
municipal, que van donar lectura al manifest institucional 
del 28J.

Durant la lectura, es va subratllar la importància de 
continuar impulsant polítiques públiques que defensin 
els drets del col·lectiu LGTBIQ+, així com de reforçar la 
col·laboració amb el moviment feminista, antiracista i les 
entitats socials.

L’acte es va tancar amb una actuació musical a càrrec de 
l’Escola Municipal de Música, que va interpretar la cançó 
«Born this way» de Lady Gaga, convertint l’espai en un 
clam per la llibertat i la visibilitat de totes les identitats i 
orientacions sexuals.

La commemoració del 28J s’ha emmarcat dins d’un 
programa més ampli d’activitats organitzades per 

l’Ajuntament, amb el suport de la Diputació de Barcelona, 
per promoure la sensibilització i el respecte envers el 
col·lectiu LGTBIQ+.

Del 19 al 30 de juny, la Biblioteca l’Alzina va acollir una 
mostra bibliogràfica dedicada a temàtiques LGTBIQ+, 
amb l’objectiu de donar visibilitat a realitats sovint 
invisibilitzades i fomentar la reflexió crítica.

El dimecres 25 de juny, l’Auditori Lluís Ventura va ser 
l’escenari de l’espectacle familiar «La família de les 
germanes Algaba», a càrrec de La Boia Teatre. Aquesta 
proposta artística, adreçada a infants d’entre 3 i 8 anys, 
va combinar titelles reciclades i taller participatiu per 
transmetre valors de respecte i reconeixement a la 
diversitat familiar.

Totes les activitats han estat concebudes com a espais 
de trobada, aprenentatge i reivindicació, reafirmant el 
compromís de Palau-solità i Plegamans amb una societat 
més justa, inclusiva i lliure de discriminacions.

La jornada va posar de manifest el 
compromís del consistori amb la igualtat, 
la diversitat i la inclusió.

JMP 05·07·2025
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PALAU COMMEMORA
EL DIA PER
L’ALLIBERAMENT
LGTBIQ+
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Amb l’objectiu de batre el rècord d’ensurts de la història 
del cicle, l’edició d’enguany aposta per pel·lícules que 
han deixat empremta en el gènere i que prometen fer 
tremolar els espectadors. 

A més, el dissabte 5 de juliol, coincidint amb l’inici del 
cicle, s’inaugurarà una exposició d’art de terror i ciència-
ficció de l’il·lustrador Dani M.F., autor del cartell oficial del 
«Festival de Cinema de Sitges 2025». L’exposició es podrà 
visitar a partir de les 21 h, amb la presència de l’artista.

Les projeccions començaran a les 22 hores, quan ja sigui 
fosc, però des de les 20 hores hi haurà servei de bar amb 
menjar i beguda. L’entrada és gratuïta i les pel·lícules es 
projectaran en versió original subtitulada en català. 

Abans de cada film, membres de l’Associació FanCon 
oferiran una introducció amb curiositats i anècdotes 
sobre les pel·lícules.

Els assistents podran portar gandules, catifes i pícnic per 
gaudir de les sessions, i també hi haurà un espai amb 
cadires disponibles. 

Com a incentiu addicional, les primeres 50 persones que 
consumeixin al bar rebran un bitllet gratuït per fer un 
viatge nocturn amb el trenet del parc, un recorregut a les 
fosques només apte per als més valents.

Programació 2025

•	 5 de juliol: «Poltergeist» [1982].
Dirigida per Tobe Hooper i produïda per Steven 
Spielberg, aquesta pel·lícula és un clàssic del terror 
sobrenatural. La seva llegenda negra, amb morts 
misterioses entre el repartiment, ha alimentat la seva 
fama com a film maleït.

•	 12 de juliol: «The Ring» [2002].
Remake nord-americà del film japonès «Ringu», dirigit 
per Gore Verbinski i protagonitzat per Naomi Watts. 
La cinta gira al voltant d’una periodista que investiga 
una cinta de vídeo maleïda que mata qui la veu al cap 
de set dies.

•	 19 de juliol: «The Conjuring» [2013].
Dirigida per James Wan, aquesta pel·lícula basada en 
fets reals narra les investigacions paranormals del 
matrimoni Warren en una granja de Rhode Island als 
anys 70. Amb Vera Farmiga i Patrick Wilson com a 
protagonistes, és una de les obres més destacades del 
terror contemporani.

Amb aquesta proposta, el «Palau Tremola» reafirma la 
seva aposta per un cinema que connecta amb el públic 
jove i adult, a través del gènere del terror.

El Parc de l’Hostal del Fum es convertirà, un any més, en l’escenari del cicle de cinema 
de terror a l’aire lliure ‘Palau Tremola’, que enguany arriba a la seva quarta edició amb 
una programació dedicada als grans clàssics del cinema de fantasmes. Les projeccions 
tindran lloc els tres primers dissabtes de juliol i inclouran títols icònics com Poltergeist, 
The Ring i The Conjuring.

EL ‘PALAU TREMOLA’ 2025 OMPLIRÀ 
DE TERROR LES NITS DE JULIOL

JMP 27·06·2025
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Un any més, ja tenim la loteria de Nadal amb el nostre número estrella 87827. Es la 
data de la nostra fundació [27 d'agost del 1987]. 
Aquest any, Hansi Flick és l'entrenador encarregat de donar-nos la sort, el preu de 
cada papereta és de 2,5 €. 
TAMBÉ TENIM DÈCIMS A 23€.
No us quedeu sense comprar aquest número, té premi segur !!!
Si hi ha algú interessat en adquirir un talonari, o bé per a la seva entitat, negoci o 
particular, tenim talonaris de 25 i de 50 paperetes. 
Si voleu col·laborar amb la venda de loteria us ho agrairem molt.
ON SÓN ELS PUNTS DE VENDA? 
La podeu adquirir a moltes botigues del poble o si, ho preferiu, al local de la Penya 
Barcelonista els dimarts i dijous de 17:00 a 18:30 hores o dies de partit.
Volem agraïr en especial a Fleca i Pastisseria Turon i a Inmobiliaria Farnés per la 
vostra ajuda patrocinant els nostres talonaris, i també agraïr als comerços i la gent 
que ens ajuda a vendre la loteria.

P E N Y A  B A R C E L O N I S T A  PALAU-SOLITÀ I  PLEGAMANS

La programació ha estat elaborada a través del Procés 
Participatiu de Festa Major, amb la implicació activa de 
diverses entitats locals i espais de participació ciutadana 
com el Mulla’t. L’acte de presentació oficial es va dur a 
terme el passat 10 de juliol a l’Auditori de la Masia de Can 
Cortès, on es va donar a conèixer el cartell i el programa 
complet.

Entre les activitats més esperades, destaquen el 
retorn del tobogan d’aigua —amb un circuit tancat de 
15.000 litres per evitar el malbaratament— i la tradicional 
botifarrada al Bosc de Can Pavana. L’alcalde Oriol Lozano 
va remarcar que l’objectiu és «oferir una Festa Major 
diversa, amb activitats per a totes les edats i gustos».

El pregó anirà a càrrec de Vicenç Grau, president dels 
Deixebles de Dimoni de la Pedra Llarga i figura destacada 
del teixit associatiu local. La regidora de Cultura, Eva 
Soler, va destacar la voluntat de reconèixer persones 
implicades al poble: «Ens fa especial il·lusió que enguany 
pugui ser en Vicenç, molt estimat i conegut per tothom».

El cartell

El cartell de la Festa Major ha estat dissenyat per Lucia 
Sánchez-Cano, alumna de batxillerat artístic de l’Institut 
Ramon Casas i Carbó. L’obra representa la cursa Maria 
Víctor, el dinar dels avis i diverses activitats culturals, 
amb un estil que connecta amb totes les generacions.

Palau ja escalfa motors per a la seva Festa Major 2025, que tindrà lloc del 28 d’agost a l’1 
de setembre. Amb més de 70 activitats programades, l’esdeveniment promet ser un punt 
de trobada per a totes les edats i gustos, amb una oferta cultural, musical i festiva que 
recupera tradicions i incorpora novetats.

PRESENTACIÓ DE LA FESTA MAJOR,  
QUE PROMET SER VIBRANT I DIVERSA
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Música, cultura popular i espai familiar

La música tindrà un paper protagonista amb concerts 
destacats com el de La Sra Tomasa —divendres 29—, 
Hotel Cochambre —diumenge 31—, celebrant el seu 
25è aniversari, i Figa Flawas —dilluns 1 de setembre—. 
També hi haurà actuacions de DJs com Enka, Trapella, 
Surda i K-zu, i un concert de jazz amb el reconegut 
CMS Trio, dissabte 30.

Les entitats culturals locals seran protagonistes amb 
activitats com la ballada de sardanes, la trobada de 
gegants i capgrossos, les matinades, la tarda castellera 
amb colles convidades, i els tradicionals correfocs. 

A més, es durà a terme una exposició sobre el passat i 
present de la Festa Major a la Biblioteca l’Alzina, oberta 
del 27 d’agost al 27 de setembre.

El públic familiar tindrà el seu espai a El Pati, ubicat a 
l’Escola Folch i Torres, amb espectacles, tallers i activitats 
centrades en la paraula. 

La programació inclou contacontes, recitals i jocs, i 
s’iniciarà amb l’actuació de Ramiro Vergaz «White 
Bottom» el divendres 29.

Pel que fa a la seguretat i la inclusió, com en altres 
ocasions, l’Ajuntament reforça el compromís amb una 
festa inclusiva i segura. La Karpalila, un espai d’informació 
i assessorament contra les violències masclistes i 
LGTBIfòbiques, estarà present a l’Espai Barraques El 
Corral i, com a novetat, també a la fira d’atraccions.

També comptarà amb l’aplicació mòbil, «FM PSIP», que 
permetrà consultar el programa i reservar entrades en 
temps real. A més, es podrà seguir tota l’activitat a través 
dels perfils d’Instagram @fmpsip i @unpobleviu.

El programa arribarà als domicilis a partir del 14 de juliol.

Ja es poden presentar les obres al 
41è Concurs de Fotografia de la Festa 
Major. 

El període d’inscripció finalitzarà el 13 
d’agost.

S’ha obert el període d’inscripció per participar 
en una nova edició del Concurs de Fotografia 
de la Festa Major, que enguany arriba a la seva 
41a convocatòria. El certamen, obert a tota la 
ciutadania, manté el seu esperit de foment de la 
creativitat i la mirada artística sobre el territori i 
la vida quotidiana.

Les persones interessades poden presentar fins a 
sis fotografies —tres per cadascun dels dos temes 
proposats: Tema A [lliure] i Tema B [Palau-solità 
i Plegamans]—, sempre que siguin inèdites i no 
hagin estat premiades anteriorment. Les obres 
poden ser en color o en blanc i negre.

El termini per lliurar les fotografies finalitza el 15 
d’agost, i es poden fer arribar presencialment a 
diversos punts del municipi o per correu postal. 
La inscripció es formalitza a través del formulari 
disponible al web municipal, i estarà oberta fins 
al 13 d’agost.

El veredicte del jurat es farà públic el 26 d’agost, 
i el lliurament de premis tindrà lloc el 28 
d’agost als Jardins de la Torre Folch. Les obres 
seleccionades s’exposaran fins al 10 de setembre 
a la Sala Massagran.

El concurs ofereix premis en metàl·lic per a les 
millors fotografies de cada tema i tècnica, així com 
el Premi Especial Josep Segalés per a residents al 
municipi. També es manté la menció especial per 
a joves menors de 30 anys, que reconeixerà cinc 
obres destacades amb un obsequi.

Per a més informació i per consultar les bases 
completes, es pot accedir al web de l’Ajuntament 
de Palau-solità i Plegamans.

41è CONCURS DE 
FOTOGRAFIA DE 
LA FESTA MAJOR
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Habitualment, les temporades pessebrístiques de la 
nostra associació tenen dues parts: la primera, que va 
des de febrer a juliol; i la segona, que va des de setembre 
fins a gener.

A la primera part de cada temporada les activitats 
habituals son:

•	 Desmuntar el pessebre de la temporada anterior.
•	 Organitzar i portar a terme l’Assemblea General de 

Socis.
•	 La calçotada popular.
•	 Treball artístic compartit:

•	 Durant molts anys s’havien construït una o dues 
carrosses artístiques per presentar-se a la cercavila 
que el Patronat Agrícola organitzava per Sant Isidre.

•	 Després, durant tres anys, es van intensificar els 
tallers o cursets d’electrònica i electricitat aplicats 
en el món dels pessebres per tal d’aconseguir uns 
efectes especials molt vistosos, també de modelar 
figures i de tècniques pessebristes diverses.

•	 I ja des de l’any passat, es va posar en marxa 
el projecte a 3 anys vista, d’explicar la Història 
del nostre municipi a través dels edificis més 
emblemàtics construint-ne unes maquetes a escala.

•	 Es começa a treballar en la construcció dels propis 
diorames o fragments.

•	 La secció del col·leccionista fa les seves trobades 
mensuals i prepara la trobada de la Festa Major.

•	 I també el últims anys hem participat en la festa del 
Guirigall organitzant-ne la botifarrada popular.

•	 Es conclou en una jornada de Treball durant el mes de 
juliol per endreçar la casa de Can Malla i preparar-la 
per a la segona part de la temporada, que aquest any 
es fa el dissabte dia 12.

A la segona part, que és la més pessebrística:

•	 Es fan o es continuen i s’acaben els diorames i 
fragments.

•	 El duu a terme el curset anual de l’Escola de 
Pessebrisme, des de setembre a finals de novembre 
que, en concret aquest any, comença el 17 de setembre 
fent-se el dimecres a la tarda de 17:30 a 20 hores.

•	 Es prepara l’Exposició de Pessebres a Can Malla.
•	 Es participa amb una Exposició de pessebres la a Fira 

de Nadal de Caldes.
•	 Inauguració de l’Exposició el desembre. Amb Tió, Patge 

Reial, etc.
•	 Obertura de l’Exposició quasi a diari.
•	 Clausura al Gener.

Nou curs de l’escola de Pessebrisme

Començarà el dimecres dia 17 de setembre i en el que 
també hi volem introduir alguns canvis par tal de que 
els participants, tant grans com a petits, puguin passar-
s’ho molt bé tot aprenent les tècniques pessebristes que 

Estem acabant la primera part d’aquesta temporada 2025-2026 i encetarem la segona 
part a partir de setembre.

Activitats de l’Associació Pessebrista:
FINAL DE LA PRIMERA PART I 
COMENÇAMENT DE LA SEGONA
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Industria, 1  Pol. Ind. La Borda 
08140 CALDES DE MONTBUI

T. 930 236 742 
Reserves 651 900 192

ESMORZARS DE FORQUILLA

Menú esmorzar brasa

Menú diari 

Carta els caps de setmana i festius

Arrossos i fideuàs,
cargols a la llauna

Cuina de mercat amb
productes de temporada

HORARIS RESTAURANT
de dimarts a divendres de 5:30 a 16 h

dissabtes de 6 a 16 h · diumenges de 6 a 11 h 
DILLUNS TANCAT PER DESCANS DEL PERSONAL

  “TARDEOS” 
a la terrassa

CERVESES D’IMPORTACIÓ

GINTONICS · MOJITOS 

SNACKS · FRANKFURTS · HAMBURGUESES  

Del 18 al 31 d’agost 

només farem ESMORZARS i

 NO OBRIM els «TARDEOS»

Ass Pessebrista

12·07·2025

•	 Dimecres Pessebrista: 
Tots els dimecres de 18:30 a 20:00 h a Can 
Malla —excepte festius—

JULIOL
•	 Continuació dels tallers de construcció de les 

maquetes del edificis que formaran part de 
la futura exposició: Història de Palau a través 
dels edificis emblemàtics.

•	 Publicació del núm. 43 de la revista de la 
nostra Associació: El Grèvol

AGOST
•	 Trobada de col·leccionistes a Can Cortés per la 

Festa Major. Dissabte 30.

SETEMBRE
•	 Curset 2025 de L’Escola de Pessebrisme 

Dimecres a la tarda des del 17 de setembre 
fins el 26 de novembre 
HORA: 17:30 a 20:00 h a Can Malla. Dos grups: 
Nens i Adults. 
Places limitades i per estricte ordre de 
matriculació. 
Els menors de 12 anys hauran d’anar 
acompanyats. 
Preu: 18€, Socis; 25€, No-socis; Quota anual 
Associació: 12€ [familiar] 
Inscripcions:  
escolapessebrespalau@gmail.com

Properes activitats

aplicaran construint cadascú el seu propi diorama.

Els interessats, ens escriviu i us enviarem tota la informació 
que ens demaneu: escolapessebrespalau@gmail.com.

https://www.alzinapalau.cat/noticies/activitats/


Renovacions clau

El primer equip femení del Generali HC Palau ha 
assegurat la continuïtat de sis jugadores clau per a la 
temporada 2025-2026: Berta Busquets, Laura Puigdueta, 
Laura Vicente, Anna Casarramona, Marina Codina i Jana 
Costa. Aquestes renovacions garanteixen estabilitat i 
experiència a l’equip, que mantindrà el nucli competitiu 
que ha estat protagonista en les darreres campanyes.

A més, tres joves promeses que han destacat amb el 
segon equip —Ariadna Méndez, Mariona Méndez i Irina 
Pérez— s’incorporaran definitivament a la plantilla del 
primer equip. 

Les tres jugadores van contribuir a la conquesta del 
títol de lliga de Nacional Catalana i ara faran el salt a la 
màxima categoria, aportant frescor i talent emergent.

Sergio Iglesias, nou líder a la banqueta

El club ha anunciat l’arribada de Sergio Iglesias, conegut 
esportivament com a «Keko», com a nou entrenador 
del primer equip femení. El tècnic asturià prové de l’RC 
Jolaseta, on ha dirigit el conjunt masculí durant quatre 
temporades, assolint aquest any el títol de l’OK Liga 
Bronce Norte.

Amb una trajectòria consolidada que inclou etapes al FC 
Barcelona, CP Alcobendas, CE Noia Freixenet i la selecció 
espanyola femenina, Iglesias afronta el seu primer 
repte a l’OK Liga Iberdrola amb l’objectiu de construir un 
projecte sòlid i amb visió de futur. El club confia en la 
seva capacitat per liderar una nova etapa marcada per 
l’ambició i el creixement esportiu.

Nara López, un reforç de luxe

La plantilla del Generali HC Palau es veurà reforçada 
amb l’arribada de Nara López, una de les jugadores més 
destacades de l’hoquei patins estatal. Amb 28 anys i una 
trajectòria que inclou clubs com el CP Vic, CP Manlleu 
i CP Voltregà, López ha estat capitana del Manlleu les 
dues últimes temporades i ha acumulat un palmarès 
impressionant: una OK Liga, quatre Copes de la Reina, un 
títol europeu i un Campionat d’Europa amb la selecció 
espanyola, a més de la Medalla Olímpica del COE.

Segons el club, la jugadora osonenca aportarà experiència, 
lideratge, capacitat golejadora i intel·ligència tàctica a un 
equip que aspira a consolidar-se entre els millors. López 
ha expressat la seva il·lusió per formar part d’un club que 
comparteix els seus valors i la seva manera de treballar, 
i arriba amb la voluntat de contribuir activament als èxits 
del conjunt palauenc.

El primer equip femení del Generali HC Palau afrontarà la temporada 2025-2026 amb una 
plantilla reforçada i renovada, sota la direcció d’un nou tècnic amb una àmplia trajectòria. 
El club ha anunciat tres moviments destacats que marquen l’inici d’una nova etapa 
ambiciós i il·lusionant.

RENOVACIONS, NOU ENTRENADOR I 
NOU FITXATGE DEL GENERALI HC PALAU

JMP 11·07·2025

Font: HC Palau

> 
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COMPRO discos de vinilo. Paso por 
domicilio. JOAN. 610 432 869

Si vols publicar un 
ANUNCI CLASSIFICAT GRATUÏT, 

envia un WhatsApp        al 607 753 459

PARQUING EN LLOGUER
Plaça d’aparcament en lloguer al 

carrer Dante, La Sagrera.   
MARTA. 687 244 232

BUSCO trabajo para cuidado de 
personas mayores o de limpieza por 

horas. VILMA. 631 255 499

BUSCO empleo de limpieza, en casas 
o pisos por horas. 

KARLA. 622 043 685

ESTUDIANTE chica para dar clases de 
repaso de primaria  

(1r de la ESO mates).JENNIFER. 
644 739 225

HAGO artículos personalizados, 
llaveros, fundas móvil, cojines, bandas... 

Todos con imagen y texto.  
Envío foto previa.  

CARLOS. 664 348 464

COMPRO Y VENDO discos de todas 
las épocas. Interesados ponerse en 

contacto con DAVID. 670 867 750

SE OFRECE clases de guitarra 
eléctrica, acústica, bajo eléctrico y 

teoría musical intermedia.   
JOAN. 685 238 460

S’OFEREIX classes de reforç i cangurs 
estiu i curs escolar per l’alumnat 

d’Educació Primària. Estudiant. 
CARLA. 616 265 868

PASEADORA DE MASCOTAS, me 
ofrezco a pasear a tu mascota por 

Palau-solità i Plegamans.
JENNIFER. 644 739 225

SE OFRECE Limpieza minuciosa de 
todo tipo de vehículos. Limpieza 

interior, exterior, tapizados, pulido de 
faros/carrocería a domicilio y sin agua! 

GISELA. 675 962 497

C U R S  D E  P R O G R A M A C I Ó 
P E R  A  N E N S .  Iniciació: Programa 

un joc de Pokémon. De 8 a 12 anys.   
XAVI. 648 455 935

EN VENTA VOLKSWAGEN CADDY año 
2010, blanca, 270.000 km. Perfecto 
estado motor y chapa. ITV reciente. 

8.500€. LLUÍS. 650 849 178

BUSCO TRABAJO de limpieza de 
hogar en Palau-solità i Plegamans.  

ASTRID. 722 313 829

BUSCO TRABAJO a medio tiempo de 
limpieza, cuidado de niños y personas 

mayores. Cuento con permiso de 
trabajo. Soy sra. responsable  y con 
referencias. MARLENE. 697 293 314

BUSCO TRABAJO con contrato para 
cuidar personas mayores o limpieza 
a jornada completa o media jornada. 

PETRONA. 672 186 621

SE OFRECE instalador canales de 
recogida de aguas pluviales.  

JORDI. 687 848 748

BUSCO PROFESOR/A PER FER ANGLES 
per fer classes particulars per a adult. 

Horari a convenir,  
preferiblement un dia a la setmana.  

XAVIER. 722 526 837

ES NECESSITA persona responsable 
cangur tardes amb carnet 

conduir+cotxe, idealment també cuinar 
i preparar àpats (migdia) DL a DV. 

Contactar tardes. EVA.  609 302 145

BUSCO TRABAJO a partir de las 2 para 
empleada del hogar, cuidado de adulto 

mayor. También fines de semana.  
KEYLA. 677 643 258

ESTUDIANT UNIVERSITARI s’ofereix per 
fer classes de repàs de matemàtiques i 

física per a ESO i Batxillerat.  
ALEX. 627 733 268

BUSCO TRABAJO en residencia para 
animales, limpieza, reparto y etc, 
jornada completa, disponibilidad 

inmediata. CHRISTIAN. 613 390 115

SOLICITO TRABAJO DEL HOGAR 
de cuidadora de persona mayores, 

tambien de limpieza por horas.  
BERKIS TANIA FELIZ. 611 250 150

BUSCO EMPLEO para cuidar niños por 
las mañanas. Vivo en Palau-solità i 

Plegamans. ASTRID. 634 712 079

SE REALIZAN trabajos de 
mantenimiento en general, fontanería, 
pintura, electricidad, jardinería. Para tu 

hogar o local, con garantía.  
LUIS. 673 306 357

BUSCO EMPLEO tpara cuidado de 
personas mayores, niños o limpieza. 

Por horas de lunes a jueves. Con 
experiencia y referencias.  

DANELIS. 633 392 821
SE OFRECE joven con estudios, 

confiable, responsable, disciplinada y 
honrada, con experiencia en hogar, caja 

y  reparto, para trabajo honesto.
JASLY. 671 092 347

S‘OFEREIX PER DISSENYAR I FABRICAR 
EN 3D Prototips, Maquetes, Recanvis, etc. 

Especialitzat en Indústria, Enginyeria i 
Arquitectura. Informa’t!   

JESÚS D. H. 616 786 180

SE OFRECE chica para el cuidado 
de niñ@s (con experiencia y 

referencias) de lunes a sábado. XÈNIA. 
692 374 299

ME OFREZCO para trabajos de limpiea 
de cristales, jardines, trasteros y 

acompañamiento de mayores. 
EDU. 642 174 655

BUSCO trabajo de limpieza de casa, 
cuidado de personas mayores o de 

niños. ALEXANDRA. 624 204 390

BUSCO TRABAJO de cuidadora de 
personas mayores. Muchos años de 

experiencia. Referencias.  
TAMARA. 631 249 033

BUSCO TRABAJO de limpieza de 
casas, pisos, oficinas, y servicios de 

canguro por horas.  
ELIZABETH. 641 347 475

BUSCO TRABAJO de peón o de cuidado 
de personas mayores.
BRAYAN. 631 419 572

SE OFRECE señora auxiliar de 
geriatría para cuidar de personas 

mayores a domicilio por horas, de 
lunes a viernes. TOÑI. 687 537 469

M’OFEREIXO per a acompanyament 
familiar en criança d’infants i/o serveis 

de canguratge. Més de 10 anys en 
experiència educativa respectuosa.  

ROSA MARIA. 678 177 305

M’OFEREIXO per a classes de reforç de 
matemàtiques (tots els nivells). Àmplia 
experiència amb molts bons resultats.  

ROSA MARIA. 678 177 305

BUSCO trabajo como cuidadora de 
persona mayor, 25 años de experiencia 

en asistencia geriátrica. 
SILVIA. 602 473 142

BUSCO TRABAJO en granja agrícola 
y de campo, construcción, pintura, 

friegaplatos o montador de 
andamios. Documentación en regla. 

MERLÍN. 603 801 477
SOY PERUANA, BUSCO TRABAJO 
e limpieza por horas, cuidado de 

mayores, canguro de niños y como 
trabajadora del hogar e interna.

MARILÚ. 631 410 101

ME OFREZCO para tareas del hogar, 
tanto pisos como casas, zona de Palau 

y Caldes. LAURA. 653 681 250

ME OFREZCO para limpieza en casas, 
cuidar niños y personas adultas.  

TANYA. 608 694 869

OFREZCO mis servicios como 
limpiadora doméstica. Vivo en Palau. 

GABRIELA. 603 698 563

BUSCO EMPLEO de cuidadora de 
personas mayores, interna o externa, y 

de limpieza. VANESSA. 603 110 829

SE OFRECE profesora de inglés, todos 
los niveles. Online y presencial. 

SOFÍA. 654 261 180

¿QUIERES comprar o ser distribuidora 
AVON? Te informo. WALKIRIA. 

(WhatsApp) 657 249 959

SE OFRECE reformador en general 
para casas, pintura, electricidad, 

limpieza aires acondicionados.  
YU FULIN. 631 005 161

A N U N C I SA N U N C I S
CLASSIFICATSCLASSIFICATS
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