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Les 17 cadires del consistori palauenc esperen ocupant

Tot això i més, al nostre web  www.alzinapalau.com

 

MENÚ DIARI 
amb postres i café

12€

Avda. Catalunya, 206 • 08184 Palau-solità i Plegamans 
Tel. 93 116 07 87 • calsabater@yahoo.es  

També carta amb carn, peix i 
marisc fresc d’Arenys de Mar 
Xef Bokata, tapeo... 

Demana el nostre 
menú “xiqueteo”  

Dinars d'empresa i familiars adaptats al vostre pressupost

El pròxim dia 24, a darrera hora ja sabrem els 17 
noms dels 17 regidors i regidores elegits/elegides pels 
palauencs/palauenques que ocuparan les 17 cadires en les 
que seuran al llarg dels pròxims quatre anys que dura la 
legislatura que s'encetarà desprès dels comicis. Seran els 
17 membres del futur consistori palauenc. 
Tot indica però que aquell mateix dia i probablement 
fins uns quans dies desprès, no sabrem qui ocuparà 
la butaca central en el que seurà el/la president/ta del 
consistori. Sabrem qui ha guanyat les eleccions, però, 
molt probablement, no sabrem qui governarà. Totes les 

prediccions vaticinen que cap partit, cap candidatura de 
les nou que concorren a les eleccions, assolirà la majoria 
absoluta, per la qual cosa s'esperen uns dies d'intenses 
negociacions per formar govern i, per tant, per saber 
de forma definitiva si l'actual alcaldessa, Teresa Padrós 
continua essent qui portarà les regnes de Palau o si 
tindrem un/a nou/nova alcalde/alcaldessa que guiï els 
destins del nostre poble. Les 10.911 persones amb dret 
a vot al nostre municipi, tenen a les seves paperetes la 
possibilitat de decidir quins/quines seran els seus o les 
seves representants/tes.

Els nou caps de llista 
i candidats a ocupar 
l’alcaldia de l’Ajuntament 
de Palau, contesten... 

● pàgs. 2-5

La Generalitat de 
Catalunya dona el vist i 
plau definitiu al POUM de 
Palau

● pàg. 20

El juvenil de futbol sala 
podria proclamar-se 
campió aquest cap de 
setmana

● pàg. 28
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617 378 035
XAVIER CAPARRÓS

93 864 98 38
Palau-solità i Plegamans

TAXI

SERVEIS CONCERTATS I 
LLARG RECORREGUT

SERVEIS PORT/AEROPORT
PAQUETERIA

EMPRESES
TAXI COL·LECTIU (7 places)

COBRAMENT AMB TARGETA 
DE CRÈDIT O EFECTIU

xaviercaparros1@gmail.com

tema del mes

Palau. Promoure més ajudes socials per a la millora de 
l’atenció a persones dependents,  gent gran, persones 
amb discapacitat, famílies en risc d’exclusió social, víctimes 
de violència de gènere, mitjançant  treballadors  socials i 
psicòlegs i voluntariat.
2.- El nostre programa s’ha elaborat  basant-se en les  
necessitats reals i demandes dels nostres veïns, considerem 
que existeixen manques en matèries de benestar social, 
salut, família i en creació d’ocupació. Tota la candidatura 
del PP de Palau ens comprometem per acta notarial a 
baixar un 20% els sous de polítics i eliminarar càrrecs de 
confiança, si governem.
3.- Confiem en la nostra policia local, volem que realitzin 
el seu treball, que és vetllar pel benestar de la ciutadania, 
respectarem el seu criteri de organització i  no volem 
imposar sinó treballar en conjunt sense incomodar en la 
seva tasca.
4.- NO pactarem amb cap partit amb ideologies 
independentistes, tampoc amb aquells que no ens permetin 
dur a terme tots els punts del nostre programa. Passat el 
24 de maig haurem de parlar.
 
ERC, Miquel Truyols

1.- Dotar una partida pressupostària per 
proporcionar vetlladors/es a les escoles 
d'educació primària, recolzant el model 
d'escola inclusiva. Centre Cívic i Cultural 
al centre del municipi: recuperant l'edifici 
de la Cooperativa Agrària, mantenint i 
preservant els elements arquitectònics 
noucentistes. Crear un espai de trobada 

anual entre càrrecs electes i ciutadania per donar compte 
de les accions portades a terme i escoltar propostes de 
futur. Crear partides pressupostàries per tal que cada barri 
pugui decidir en quina acció o projecte els vol invertir.
2.- Aquests punts són solament quatre objectius d'un 
programa summament extens i elaborat de tal manera 
que contempla una transformació en tots els àmbits que 
afecten d'una manera o altra a tots els nostres ciutadans.
3.- Cal dir que és un tema que ha estat tractat a la Comissió 
d'Investigació de manera rigorosa, amb el màxim respecte 
i prudència possible i així s'ha de continuar.

Els nou caps de llista i candidats a ocupar l’alcaldia de   l’Ajuntament de Palau, contesten...

De cara a la pròximes eleccions municipals del dia 24, hem 
realitzat una petita roda de preguntes respecte als punts 
bàsics del programa amb el que es presenta cada una de 
les formacions que opten a l'alcaldia del municipi per tractar 
quins son les prioritats que consideren els nostres futurs 
representants les prioritats o necessitats de la ciutadania.
Aquests/tes candidats/tes per ordre de representació actual 
son Teresa Padrós (PSC), Jaume Oliveras (CiU), Àngels 
Marcuello (ICV), Mercedes Rodriguez (PPC), Miquel Truyols 
(ERC), Jordi Hidalgo (La veu de PsiP), Jordi Mendez (CUP), 
Juan Martinez (C's) i Jose L. Heras (Ganemos Palau).
Cal dir que les preguntes realitzades son les mateixes per 
a tots els candidats/tes i que l'espai reservat era també 
igual per a tots/tes. Cadascú, cadascuna ha contestat i 
concretat el que ha volgut. Hem de dir que les respostes 
han estat força ambigües a la majoriadels casos, 
probablement perquè uns i altres son conscients que cap 
candidatura assolirà la majoria suficient per a governar 
sola, i la necessitat de formar un govern de coalició amb 
diferents formacions, no els permet manifestar-se amb la 
contundència i/o aprofundir en la resposta com farien si 
no fos necessària la negociació per formar un hipotètic 
govern del que evidentment totes volen formar-hi part. 

Les preguntes realitzades per aquesta revista respecte al 
programa son les següents:
1. Podria avançar quins son els quatre punts bàsics 

del seu programa i per ordre de prioritat
2. Perquè considera el seu partit que aquests punts 

són necessaris i/o prioritaris per a la ciutadania
3. Una vegada aprovat el POUM, encara 

arrosseguem, també des de fa anys, altra 
problemàtica amb part dels comandaments del 
cos de policia, especialment amb l'inspector. 
Quina solució preveu el seu partit per acabar 
amb el tema?

4. Donada la dispersió del vot i davant la gran 
oferta de candidatures, és casi segur que no hi 
haurà majoria absoluta. Quines son les prioritats 
del seu grup a l'hora d'un hipotètic pacte post 
electoral per formar govern?

PSC, Teresa Padrós
1.- Amb un Ajuntament sanejat, menys 
deute, i el nou POUM plantegem un 
nou futur per a Palau, més social, més 
dinàmic, més sostenible, amb una gestió 
rigorosa, transparent i participativa, 
d'acord amb els recursos que tenim.
2.- Perquè el nostre compromís és amb 
les persones: apostant per nou habitatge 

social, transport a la universitat, millorant l'accessibilitat, 
treballant amb entitats i associacions. Un compromís ètic 
per no deixar deutes als joves i fer un poble més sostenible; 
de mantenir les ajudes a escoles bressol, a la dependència. 
És un compromís per millorar contínuament els barris, per 
crear nous plans d'ocupació. Trobareu el nostre programa 
a www.teresapadros.cat
3.- Defensem la feina que fan tots els treballadors de 
l'Ajuntament, i no creiem que hagi de ser objecte de debat 
electoral ni de partits.
4.- El més important no són els partits polítics, sinó la seva 
visió per a Palau: formar un govern sense compartir un 
programa no té cap sentit, per això la nostra prioritat serà 
estudiar els punts en comú.

CiU, Jaume Oliveras
1.- Fer una Biblioteca, despertar el 
Turisme, amb el Comerç Local com a motor 
econòmic. Adequar els equipaments 
esportius a les necessitats dels usuaris, 
recuperar l'objectiu de la Piscina ... Tot 
recolzat en l'Atenció a les Persones, les 
Entitats,amb l'Oficina d'Assessorament; 
el Teixit Econòmic, amb incentius fiscals 

per donar feina als del poble; i la Connexió Amable dels 
barris, amb la conversió de la carretera en Eix Urbà.
2.- Al poble li cal tornar a tenir projecte, la il·lusió col·lectiva 
de fer poble. Fer-ne un lloc on viure millor. El més important 
per a CiU són les persones. L'administració de l'Ajuntament 
ha de facilitar les coses, atenent les situacions de cada 
persona satisfactòriament.
3.- La gestió de la Policia Local és complexa i li cal una gran 
professionalitat. Fa quatre anys vam deixar una estructura 

molt professional, amb un pre-acord signat que millorava 
les condicions del col·lectiu i consolidava una millora 
en el servei als ciutadans. Això s'ha desfet. La solució: 
professionalitat i rigor, fermesa davant les irregularitats, 
motivar als membres del cos a fer una feina al servei de 
la gent i evitar que les situacions de desavinença personal 
afectin la ciutadania.
4.- Nosaltres sabem treballar amb tothom. Prioritzarem el 
diàleg i l'acord al voltant dels eixos del nostre programa, 
que inclou de manera prioritària el suport al full de ruta 
signat amb les entitats i partits sobiranistes.

ICV, Àngels Marcuello
1.- Garantir l'accés de totes les famílies 
als subministraments bàsics. Prioritzar 
les actuacions urbanístiques en els barris 
on hi manquen serveis. Un municipi 
sostenible en un entorn sostenible. Fer 
del diàleg i la transparència la principal 
norma de Govern.
2.- Per dignitat. Cal eliminar les 

desigualtats; no pot ser que encara hi hagi barris sense 
serveis i persones que pateixin a causa d'una crisis que no 
han provocat. Cal superar, també, la desafecció actual cap 
a la política, impulsant noves formules de transparència i 
rendició de comptes.
3.- A causa que aquest tema es troba en un procés judicial, 
declinem expressar qualsevol opinió.
4.- Qualsevol pacte passarà per un acord de caràcter 
programàtic que respecti les prioritats abans esmentades. 

PP, Mercedes Rodríguez
1.- Implantació d’un C.A.P. amb 
servei d’urgències nocturn. C.A.P. 24 
h. Incrementar les ajudes en beques 
menjador i en llibres de text. Baixada 
de impostos de l’ I.B.I. i la taxa 
d’escombraries.
Creació de convenis de col·laboració amb 
empreses que vulguin implantar o tinguin 

la seu en el nostre municipi i es comprometin a prioritzar 
en la contractació de persones, autònoms i PYMES de 
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Noces
Banquets
Bufet Lliure

Salons per a Noces, 
Comunions, Celebracions

Carpa exterior per a 
cerimònies personalitzades

RESTAURANT MASIA JULIÀ • C-59Z - Km. 5,400   
08184-Palau Solità i Plegamans 

www.masiajulia.com

93 863 90 34
93 864 49 37Fes la teva reserva !!

C/ Secretari Gil, 4 • 08184 Palau-solità i Plegamans
Tel. 938 644 858 • Fax 938 646 168
guber@gubercatalunyaserveis.com
www.gubercatalunyaserveis.com

Guber Catalunya Serveis, S.L.

SERVEIS PROFESSIONALS DE NETEJA
CONSULTORIA DE RECURSOS HUMANS

SELECCIÓ DE PERSONAL

XAPA I PINTURA:
• 

pintura
• Reparacions de sinistres en 

bancada
• Recollida i lliurament gratuït de 

vehicles a domicili
• Vehicle de cortesia
• Netejes integrals d’interiors i 

exteriors
• Treballem amb totes les 

campanyies asseguradores.

MECÀNICA:

• 
electròniques

• Grans ofertes en el canvi de 
pneumàtics

• Alineació electrònica de la direcció
• Revisem i portem el vehicle a  ITV 
• Ofertes mensuals
• Vehicle de substitució

TEL./FAX 93 864 84 70 • E-MAIL: mateu@fordservicios.com

PRESSUPOST SENSE 

COMPROMÍS

Venda de vehicles nous, Km0 i de 2a mà. Grans ofertes en cotxes gerència 
TRUQUI'NS I L'INFORMAREM

Ganemos Palau, José Luis Heras
1.- Creación de espacios de participación 
y decisión ciudadana. (El pueblo decide, 
el ayuntamiento trabaja). Implantar 
sistemas de facil acceso a la gestión del 
Ayuntamiento y crear plataformas de 
auditoria ciudadana (APP's, facilitar el 
acceso als presupuestos, agendas, etc.)
Enfocarse en quien mas ayuda necesita. 

(Deshaucios, parados, vecinos en riesgo de exclusión, 
etc.)
2.- El ciuidadano no participa de les decisiones del 
Ayuntamiento. Hay opacidad en el acceso a la información.. 
No hay auditorias ciudadanas. Las listas de atendidos 
en los servicios sociales aumenta. El año pasado hubo 
14 desahucios hipotacarios en Palau, segun datos de la 
PAH de Caldes y el Ayuntamiento no ha hecho todo lo 
que puede hacer (presionar a los bancos que cumplan 
el código de buenas pràcticas, etc.) La deuda municipal 
(5.215.000€) debe reducirse hasta desaparecer.
3.- Primero dialogo y despues decisión. Parece que és lo 
que falta. 
4.- Nuestros tres ejes del programa: participación y 
decisión ciudadana, transparéncia y enfocarse en los mas 
necesitados.

Ciutadans, Juan Martínez 
1.- Transparencia y austeridad. Realizar 
una Auditoría para que el pueblo sepa 
realmente el estado de su Ayuntamiento. 
Crear una bolsa de trabajo y un pacto 
entre Ayuntamiento y empresas e 
industrias del Municipio, dando prioridad 
a los parados de nuestro pueblo. Ayuda a 
familias sin ingresos o ingresos mínimos. 

Mejorar las barriadas y urbanizaciones, dando prioridad a 
las más desfavorecidas.
2.- Porque son en realidad las verdaderas necesidades 
de nuestro Municipio y sin las cuales no puede haber ni 
desarrollo. Es la base de nuestro programa social.
3.- No siendo grupo municipal y no teniendo toda la 
información que el caso requiere, lo primero es saber 
en realidad y oficialmente cual es la situación con dicho 
Inspector. Una vez que tengamos perfecto conocimiento de 
la situación, reuniremos a todos los órganos competentes 
para dar una solución al problema.
4.- Indudablemente unas cuentas claras. Formar un 
Gobierno que cumpla con la ley y la Constitución y, en 
definitiva, conjuntar un equipo modélico para todos 
nuestros ciudadanos. 

4.- Pel que fa als possibles pactes post electorals, primer 
de tot cal dir que dependrà dels resultats que es donin a les 
urnes el dia 24 i posteriorment cas de què aquests siguin 
necessaris per formar govern i tindrà molt a veure les 
negociacions que es duguin a terme.
 
La Veu de Palau, Jordi Hidalgo

1.- Els dos eixos principals del programa 
electoral son la preservació dels serveis 
socials de proximitat i la participació 
ciutadana. Sense descuidar la bona 
gestió, ampliant serveis i reduint costos.
2.- Amb la situació de precarització del 
mercat laboral i la retallada general de 
prestacions socials, és necessari que les 

administracions locals facin un esforç extra. També, és 
necessari dotar d'espais i educar a la ciutadania, per poder 
oferir una participació amplia i de qualitat.
3.- Crear nous protocols d'actuació i assegurant el lideratge 
polític. Recordant que és una problemàtica de persones i 
no de la institució.
4.- Primer de tot, reduir encara més els càrrecs de 
confiança, tendint a 0 y preservar els serveis socials de 
proximitat i les escoles bressol com a eines municipals 
d'acció. IMPRECINDIBLES. 

CUP, Jordi Méndez
1.- Els eixos bàsics tenen la mateixa prioritat: democràcia 
participativa, sobirania total (nacional, social i econòmica), 
defensa dels serveis públics i codi ètic. Els canvis que 
pretenem s'expliquen en profunditat al nostre programa a 
www.palausolita.cup.cat.
2.- Volem trencar amb una manera de fer política caduca, 
personalista i allunyada del nostre objectiu: que sigui 
realment la gent qui es governi. A més, considerem que els 
serveis públics són base irrenunciable de qualsevol societat 
democràtica.
3.- Quan al POUM farem el possible per a limitar el 
creixement que preveu. Volem ser un poble, no una ciutat. 
I respecte a la policia, amb la informació totalment opaca 
i partidista que s'ha donat, difícilment podem proposar 
una solució. Entrarem a l'ajuntament, ens informarem del 
que realment ha passat, informarem a la població i llavors 
farem propostes.
4.- No pactarem amb cap altra formació per formar govern. 
Hem d'agafar experiència a la institució i el passat mostra que 
els pactes no tracten per igual a les formacions minoritàries. 
Serem constructives, fent propostes als temes que es 
plantegin al llarg de la legislatura, i fer-ho des de l'oposició 
ha de poder ser tant eficaç com fer-ho des d'un govern en 
minoria. Les nostres propostes i la nostra ideologia restarà 
al servei del poble, no a un govern en particular.

Els nou caps de llista i candidats a ocupar l’alcaldia de   l’Ajuntament de Palau, contesten... (continuació)
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El teu vot 
compta

Festa final 
de campanya

Divendres 22 dde maig de 2015

Plaça de l’Onze de Setembre (darrera Ajuntament)

20:00 hores

Vine i comparteix les últimes hores de la campanya amb nostaltres. Agafarem 
forces plegats per continuar treballant pel futur de  Palau-solità i Plegamans.  
Al finalitzar brindarem amb una copa de cava i coca amb tots els assistents!
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Claudio PellegueroRosario GálvezJoanquín PérezSusana PérezJesús DomínguezLaura DíazAndrés Martínez Gregorio del Amo

Mari Carmen FernándezMiguel Ángel MartínezElisabet PayánRamón GuarnizoCarlos CardeloEva Mª Bartolomé Juan Antonio García

Palau
PIDE 

CAMBIO

... Y nosotros 
tenemos el equipo 

preparado para 
realizarlo
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L’ Assemblea local d’Esquerra Unida i Alternativa (EUiA) volem informar els ciutadans i 
ciutadanes de Palau, que enguany, per primer cop en molts anys, no presentarem candidatura 
a l’Ajuntament de Palau, ni sols ni tampoc en coalició amb altres forces polítiques, tal com 
hem vingut fent des del 2003.
Volem explicar-vos les causes que han motivat aquesta decisió.
En primer lloc, des de la tardor del 2014, �ns ara, hem estat treballant amb altres forces 
d’esquerres per aplegar forces i assolir un programa comú de l’esquerra alternativa pel nostre 

poble, en aquests temps tan convulsos. Des de l’ inici dels treballs unitaris  nosaltres vam apostar fort per aquesta alternativa d’ esquerres plural i 
diversa. Hem de dir que altres companys i companyes també ho han fet. 
No ha estat possible assolir una candidatura única de totes les forces polítiques, com s’ha donat a altres llocs, però hem posat en comú algunes 
coses importants, incloses en el què hem anomenat codi ètic, que no és altra cosa que un altra forma de fer política, en la pràctica i no sols de 
paraula. Tenim con�ança en què podrem continuar treballant plegats, després de les Eleccions Municipals.
Per nosaltres un altre forma de fer política ha de passar necessàriament per a consulta a la ciutadania, prèviament a la pressa de decisions a l’ 
Ajuntament dels temes importants; perquè l’acció municipal sigui el més transparent possible; perquè una part del pressupost hagi estat fruit de 
l’Assemblea ciutadana; Per retre comptes del què s’ha fet i perquè, i del previst de fer; per establir límits de mandats raonables , no més de dues 
legislatures; perquè els salaris del regidors i regidores siguin dignes i tinguin correspondència amb la mitjana de salaris que avui cobren els 
treballadors i treballadores del nostre país. 
Aquests i altres temes estan recollits al codi ètic que hem elaborat conjuntament amb els companys i companyes de Procés Constituent, CUP , 
PODEM i EUiA.
No ha estat possible anar en coalició amb Iniciativa per Catalunya-Verds, a Palau, a diferència d’altres molts llocs de Catalunya, també per diverses 
raons que es resumeixen en què nosaltres li demanem a la Coalició, també transparència del que es fa i perquè, con�ança mútua i compartir 
decisions importants com l ‘elaboració  del Programa, l’elecció del cap de llista , tenint en compte el límit de mandats, la política d’aliances 
posterior i la composició de la llista electoral. En tots aquests temes tenim, a Palau, visions diferents ICV i EUiA. 
Per nosaltres, insistim, un altre forma de fer política també  és renovar els regidors i regidores, i que les mateixes persones no es perpetuen al llarg 
de molts anys al Consistori. Perquè la renovació dels càrrecs també és un factor de transparència i implicació de més gent en la política municipal.
A més de que enguany hi haurà una quantitat important de forces polítiques que es presenten a les Eleccions Municipals a Palau, i per tant el vot 
estarà més fragmentat que altres vegades,  i també per això, hem decidit no presentar candidatura pròpia a l’Ajuntament de Palau, enguany.
Seguim apostant per la continuïtat del treball unitari de les forces d’esquerra alternativa, per a la millora de les condicions de vida dels ciutadans 
i ciutadanes de Palau-solità i Plegamans, i també i molt important, amb l’objectiu d’implicar a la ciutadania a la lluita per aquestes millores, perquè 
volem lluitar junts i aplegar forces pels objectius comuns. 

Maig 2015.
Assemblea Local d’ Esquerra Unida i Alternativa

De Palau-solità i Plegamans.

Cuina tradicional amb 
productes de qualitat

T’hi esperem!! 
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Taller especializado en chapa y pintura

Nuevas tecnologías de pintura 
con base al agua

NUESTROS SERVICIOS
�  Servicio rápido de reparación de plancha y pintura

�  Elaboración de presupuestos sin compromiso

�  Reparación rápidas de rascadas y abolladuras menores

�  Préstamo de vehículo de sustitución gratuito con cita previa

�  Recogida y entrega de vehículo a domicilio 

Tel. 617 611 259
E-mail: autoarenas@hotmail.com

C/ Industria  s/n Nave 9 - Avda. del Ebro s/n (pasaje)
08184 Palau-solità i Plegamans

Camí Reial, 110 • Tel. 93 864 62 09
Palau-solità i Plegamans

Anselm Clavé, 60 • Tel. 93 841 92 45
Lliçà d'Amunt

dissenys exclusius • taller propi
i a més, tot allò que desitges en joieria. 

Josep Àngel Saiz, el Bisbe de la diòcesi de Terrassa a la 
que pertany la comunitat catòlica de Palau, va realitzar la 
passada setmana una visita oficial a l'Ajuntament de Palau, 
en el marc de l'estada pastoral que realitza aquests dies a 
les dues parròquies del municipi, la de Santa Maria i la de 
Sant Genís. 
Després de reunir-se amb l'Alcaldessa Teresa Padrós, 
també ho va fer amb diversos regidors del consistori. 
També hi havia el rector de les dues esglésies del poble, 
mossèn Prakash Chukka. En el decurs de la trobada, Padrós 
va destacar la tasca d'en Chukka i també la de Càritas 
Parroquial, «que com Creu Roja, altres entitats i persones 
voluntàries han ajudat moltíssim a pal·liar aquesta crisi tan 
dura».
Els presents a la reunió entre el Bisbe i els membres del 
consistori també va sortir a la llum la preocupació que 
existeix (Miquel Truyols) en referència al retaule gòtic 
de l'església de Santa Maria, la necessitat d'acondicionar 
l'església, més enllà de la restauració del retaule (David 
Abascal), la manca d'ús d'una de les dues rectories que 
l'Església té al municipi des que les dues parròquies 
comparteixen el mateix rector, (Jaume Oliveras), etc.. El 
Bisbe es va mostrat obert a posar-hi fil a l'agulla, si bé 
ha recomanat que es vehiculin les propostes i peticions a 
través del rector.

El Bisbe Saiz va emmarcar «la visita pastoral canònica i de 
cortesia» en la regularitat, ja que, segons ha dit, «s'ha de 
fer cada cinc anys» i ha assenyalat com objectiu principal 
d'aquestes visites el fet de vehicular «la vocació de servei 
cap al poble i les persones, especialment pel que fa a la 
caritat, que és l'atenció a les necessitats de la gent».

El Bisbe de Terrassa visita Palau i l’Ajuntament

Tal i com avançàvem en aquesta revista del mes passat, la Comissió Territorial 
d'Urbanisme de Barcelona (CTUB), organisme que depèn de la Generalitat de 
Catalunya, en el decurs de la seva reunió del 23 d'abril ha donat el seu vist i 
plau a l'aprovació definitiva del Pla d'Ordenació Urbanística Municipal (POUM) 
que s'havia assolit en el decurs del Ple Ordinari del mes de març. Tot i que ja 
és definitiu, encara manca la seva publicació al Diari Oficial de la Generalitat de 
Catalunya (DOGC) que probablement es farà abans que aquesta revista surti 
al mercat. El document aprovat preveu la planificació urbanística del municipi i 
el seu consegüent desenvolupament per un període llarg, entre 20 ó 30 anys, 
segons apunta la tinenta d'alcalde d'urbanisme, Àngels Marcuello. De fet, fins 

ara Palau encara s'estava regint pel 
planejament comarcal que data dels 
anys dels vuitanta. En aquest horitzó, 
el POUM preveu un creixement amb 
un sostre màxim de fins a 25.400 
habitants, xifra apuntada en el decurs 
del ple ordinari en que es va aprovar. 
Entre altres dades bàsiques que recull 
el document definitivament aprovat 
hi ha la xifra de 800 hectàrees de 
sòl no urbanitzable, aproximadament 
la meitat dels 14,9km2 que ocupa la 
totalitat del terme municipal. Aquest 
aspecte serveix a Marcuello per 
destacar l'alt percentatge de zones 
protegides. «És una proporció per 
habitant que no es troba en gaires 
municipis, especialment si considerem 
que estem molt a prop de Barcelona i 
el pes de la indústria a la zona». Així, 
i segons Marcuello, «si el creixement 
de nous sectors es fa de forma 
endreçada, tal i com estableix el 
POUM, el municipi no perdrà la seva 
idiosincràsia de poble». Uns sectors 
en els que està previst fer habitatge 
protegit, a un preu assequible, cosa 
que és especialment important per a 
la gent jove». És a dir, en les noves 
ordenacions (PAU, PEMU i SUD) que 
preveu el POUM es regula que han de 
contenir un percentatge d'habitatge de 
protecció oficial. Entre d'altres coses, 
el POUM també preveu la creació de 
dos nous carrers que serveixin com 
a rondes del municipi i permetin 
descongestionar l'avinguda Catalunya. 
També inclou la creació d'una via 
alternativa al passeig de la Carrerada, 
cosa que permetrà que aquest carrer 
tingui un sol sentit de circulació 
per als vehicles. Per la seva banda, 
l'alcaldessa de Palau, Teresa Padrós 
es mostra sitisfeta per l'aprovagió 
del POUM, es lamenta que no s'hagi 
aconseguit que tothom hi estigui al 
100% d'acord» amb el document 
aprovat. Amb tot, des de la seva 
aprovació definitiva, els serveis tècnics 
de l'Ajuntament concerten visites amb 
tots els ciutadans, empreses i entitats 
que ho desitgin per tal d'aclarir dubtes 
sobre el contingut del POUM i les 
seves repercussions concretes. Per 
reunir-se amb l'equip tècnic redactor 
del POUM cal trucar al Servei d'Atenció 
Ciutadana, al número de telèfon 
93.864.80.56, i concertar dia i hora.

La Generalitat de Catalunya dona el vist i plau definitiu 
al POUM de Palau

• El Bisbe Saiz amb la cúpula del consistori i altres rectors.



2322

notíciesnotícies

ens traslladem !!!

Av. Catalunya

Carrerada

Aprofita ara 10 sessions de cavitació per 400€Aprofita ara 10 sessions de cavitació per 400€
ARA AMB NOUS SERVEISARA AMB NOUS SERVEIS

T’assessorem en imatge, en cosmètica, en serveis d’estètica 
facial i corporal amb aparatologia d'última generació

Passeig de la Carrerada, 2 - 1r. 3a. • 08184 PALAU-SOLITÀ I PLEGAMANS
T e l .  6 1 9  4 3 1  5 1 5  •  p a l a u e s t e t i c @ h o t m a i l . c o m   

PALAU-SOLITÀ I PLEGAMA

Kids Palau-Solità i Plegamans · Rambla Mestre Pere Pou, 15 
(Plaça de Ca l'Estruch) · T. 640127696 · palau@kidsandus.es

www.kidsandus.es

Una vegada més, l'aforament de la 
pista del Pavelló Municipal d'Esports 
Maria Víctor es va omplir totalment de 
persones, la gran majoria d'elles en 
aquell tram d'edat que ara diem gent 
gran i que, des de sempre s'han dit 
avis, avies jubilats. 
Es digui d'una o altra manera, el 
cert és que la pista adaptada es va 
omplir de comensals, ja que la festa 
organitzada per l'Ajuntament de 
Palau en col·laboració amb el Casal 
de la Gent Gran, tenia com a objectiu 
aplegar la gent gran de la vila per 
gaudir tots plegats d'un dinar i fer-los 
un merescut homenatge «per tota la 
feina que fan», explica la regidora de 
Gent Gran, Carme Sanz.
Sanz es va mostrar satisfeta amb el 
desenvolupament de la festa. El motiu 
de la satisfacció de la regidora es 
basa en la felicitat que transmetien la 
majoria dels assistents a l'acte que van 
gaudir, una altra vegada, de l'actuació 
de «La Maña». 
Igual que l'edició de l'any anterior, la 
vedet Lita Claver, no va decebre les 
expectatives creades, ja que la seva 
fou una actuació divertida i animada. 
La vedet va conversar amb part dels 
presents fent gala del seu humor. 
També hi va participar Mario Luis de la 
Vega, un tenor que va exhibir la seva 
potent veu amb un repertori mariachi. 
Per a la cloenda de l'acte van venir el 
grup de música Quico el Célio, el Noi i 
el Mut de Ferreries. «Tothom s'ho ha 
passat molt bé», diu la regidora.
Per la seva banda, l'Alcaldessa també 
va mostrar la seva satisfacció per 
comptar al municipi amb un col·lectiu 
de gent gran molt actiu, des del punt 
de vista associatiu, cultural, festiu, 
esportiu i solidari. Durant la Festa es 
va fer un homenatge a les persones 
majors de 90 anys que resideixen al 
municipi i que participen a la Festa de 
la Gent Gran.

Més de 800 persones a la festa anual de la Gent Gran de 
Palau

El passat diumenge, dia 10, més de 
mig centenar de persones es van donar 
cita a l'Avinguda Catalunya davant del 
local Acorama per tal d'assistir-hi una 
de les dues subhastes anuals que 
l'Arantxa i l'Anna, responsables de la 
botiga i de la idea, porten a terme des 
de l'obertura del local fa anys.
En el decurs d'un matí radiant i al 
carrer, tot just davant del davant de la 
botiga, es va desenvolupar la subhasta 
de 36 peces que les dues activistes de 
la decoració i les antiguitats van posar 
a l'abast dels participants en aquesta 
iniciativa. 
Son generalment peces per a 
restaurar, tot i que algunes de les que 
es subhasten ja estan restaurades i 
altres no necessiten cap procés, ja que 
el seu estat és bo. Per aquelles que 
necessiten d'un procés de restauració, 
les joves també donen idees de com 
fer-ho i aporten suggeriments de 
que fer amb la peça adquirida abans 
de fer-se amb ella. De fet, aquestes 
aportacions es fan en el moment 
d'iniciar la subhasta en si. 
Una subhasta que el passat diumenge 
va tenir en una incubadora el producte 
estrella que es va posar a l'abast dels 
presents. 
Clar que també hi havia peces que 
sortien a la puja a 1€. Arantxa i Anna 
ja preparen la següent cita. L'han 
previst per finals del mes d'octubre. 

Subhasta d’antiguitats al carrer

• El pavelló Maria Víctor, ple de gom a gom.• La gent espectant durant la subhasta.
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Tot tipus de sabates per a home i 
dona per a aquesta primavera i estiu

Pintor Vayreda, 18 • 08194 Palau-solità i Pllegamans
tel. 938 63 91 84

Vine a veure’ns !!

Avda- Camí Reial 32 (nau 1)
Palau-solità i Plegamans  08184 BCN

dtdneumaticos@hotmail.com • dtd-neumaticos.com
Tels. 93 863 94 65 / 678 897 493

LLANDES I 
PNEUMÀTICS

PRIMERES MARQUES PER A NENS I NENES

PROMOCIONS 
D’ESTIU

-20%
-30%

-40%

-10%

-50%

Dimecres Pessebrista:
«Obrim Can Malla per gaudir i informar», tots els dimecres de 
18:30 a 20:00 h a Can Malla (excepte festius)
Curset de modelatge de figures per a nens i nenes fins 16 anys
Dies:24 d'abril, 8, 12, 22 i 29 de maig ( divendres) de 17,30 a 19,30

Curset de modelatge en fang de tots tipus de figures per a joves 
i adults de mes de 17 anys 
Dies : dissabtes, 13, 20 i 27 de Juny (HORARI: 10 a 13);divendres, 3 de 
Juliol (HORARI: 17,30 a 20); dissabtes 11 i 18 de Juliol (HORARI: 10 a 
13)

Properes activitats:

Molt probablement quan llegiu aquest escrit ja haureu 
pogut veure la carrossa que l'Associació Pessebrista ha 
presentat aquest any a la festa que organitza el Patronat 
de Sant Isidre del dia 17 de Maig.
Hem fet una reproducció a escala 1:8 de les Termes 
Romanes de Caldes. Hem volgut aplicar uns materials i 
tècniques diferents a les dels altres anys. És la maqueta a 
escala més gran que mai havíem fet fins ara.
Degut a les dimensions i a manera de presentació de la 
maqueta ha calgut fer una complexa ànima de fusta dividida 
en sectors que permetés suportar les voltes i teulades del 
recinte i que a l'hora permetis l'accessibilitat per fer el 
treball de representació del arcs, columnes parets i voltes, 
tan exteriors com interiors que la reproducció requeria.
La construcció de la carrossa, és una activitat tècnica i 
artística molt semblat ala que fa cada pessebrista a l'hora 
de fer els seu diorama, però en aquest cas s'aplica com 
un treball en equip en el que hi participat la majoria 
de pessebristes de l'entitat i també altres socis que 

col·laboren i molt amb l'Associació fent tasques de millores 
i de manteniment de els nostres instal·lacions. Aquí tots 
tenim el propi punt de vista i maneres de fer, però la 
feina col·lectiva va avançant i resulta al final que és un 
activitat molt enriquidora per a tots el participants en la 
que aprenem, els uns dels altres.
El fet de reproduir llocs emblemàtics del nostre entorn 
promociona el coneixement del patrimoni cultural que en 
envolta i en aquesta cas, el fet de representar el que creiem 
l'edifici més emblemàtic de la veïna vila de Caldes també 
pot promocionar l'internés cultural del veïns d'aquesta 
població per la nostre entitat i l'activitat pessebrista.
Us convidem a participar-hi l'any que ve.
En paral·lel a la construcció de la carrossa ha començat 
amb molt bona participació el segon curset per a nens i 
nenes. També s'ha programat el curset per a joves i adults 
que es farà els propers mesos de juny i Juliol.
Tan en un curs com a l'altre els professors son el mateixos 
que els van impartir l'any passat amb una gran acceptació.

Activitats de l’Associació Pessebrista

Aquest és el tercer any consecutiu que l'alumnat de sisè de 
les nostres escoles comparteix l'experiència de les arpilleres, 
un taller que consisteix en cosir històries dels alumnes de 
les escoles Folch i Torres, Can Cladellas i l'Escola Palau, 
que han estat rellevants en la seva vida, tan tristes com 
alegres. Enguany, s'han incorporat a l'experiència segon 
i quart de l'escola Palau que han plasmat amb una petita 
arpillera una de les seves vivències. El taller ha durat un 
trimestre i mig, aproximadament, però encara no està 
totalment acabat. Amb un tros de roba de sac i fent servir 
retalls de diferents teles, vam brodar la nostra arpillera i 
amb ella la nostra història. Entre l'escola i nosaltres, els 
alumnes, vam recopilar retalls de diferents teles i teixits. 
Primerament vam conèixer l'origen de les arpilleres a través 
d'un vídeo i d'una presentació. Les arpilleres es van iniciar 
a Xile en el temps de la dictadura, quan les àvies i mares 
d'aquest país brodaven per expressar la seva tristesa i per 
manifestar-se en contra de la dictadura. També vam veure 
arpilleres d'anys anteriors d'altres alumnes que ja van 
participar en aquesta activitat. 
També vam fer unes activitats prèvies, com per exemple: 
record d'experiències viscudes, exercicis de relaxació, 
visualització de vídeos d'educació emocional, autobiografies, 
etc. Tot això per connectar millor amb l'activitat i començar 
amb bon peu. El primer pas va ser fer un esbós en un 
full en blanc del dibuix que representava un dels moments 

importants de la nostra vida. Amb materials necessaris 
vam brodar l'arpillera, tenint en compte el disseny i els 
colors que volíem posar-hi. Abans, però havíem organitzat 
la distribució del dibuix sobre l'arpillera, per si havíem de 
fer algun canvi i vam realitzar una prova amb un tros petit 
de roba de feltre o de sac. Després vam seguir cosint el 
contorn perquè no es desfés la roba de sac de l'arpillera. 
Seguidament vam cosir les imatges de l'arpillera en el 
centre de la roba. Opcionalment podíem afegir cotó per 
donar volum al dibuix i també podíem escollir posar-li un 
fons. Per a tot, vam comptar amb la participació d'un grup 
d'àvies dels alumnes que ens van ajudar a perfeccionar les 
tècniques de cosir. Ens van donar molta agilitat i no ens 
imaginem l'activitat sense elles. Sort de les àvies! 
L'activitat ens va agradar molt, ja que vam poder expressar 
un fet important a la nostra vida. La recomanem a tothom, 
ja que no implica cap esforç físic ni cap gran destresa 
per cosir. També perquè vam compartir idees, materials i 
experiències amb els nostres companys i companyes, com 
amb les àvies que ens van acompanyar. A tall d'exemple, 
el passat dia 12 ens hem trobat els nens i nenes de sisè a 
l'escola Folch i Torres per gaudir de les nostres arpilleres i 
explicar-nos l'experiència. 
El 29 de maig de 2015 a les 7 de la tarda podeu gaudir 
veient les nostres creacions a la masia de Can Cortés, fins 
el 7 de juny de 2015.

Alumnes de l’escola Palau ensenyen els treballs d’arpilleres
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El  Club Sport  Palau de futbol s’acaba de proclamar campió  
de lliga  a l’aconseguir el primer lloc de la classificació del 
seu grup a la categoria de benjamins de tercera divisió. 
Aquest ha estat un triomf de tota l’entitat, ja que és  el 
resultat més elevat al que podíem aspirar a la nostra primera 
temporada des de que es va formar l’entitat Sport Club 
Palau, diuen els responsables  d’aquesta entitat esportiva 
nascuda precisament a principi de temporada.  
El benjamí és, de moment, l’únic equip amb el que  conta 
l’entitat presidida per   Carles López. Un equip que entrena  
a les instal·lacions de Can Falguera i que  a la pròxima 
temporada disputarà els seus partits al camp de gespa  del  
Lourdes. En aquest sentit, el president de l’entitat apunta 
que les inscripcions de cara a la pròxima temporada ja 
s’han obert i que els interessats  poden formalitzar la seva 
inscripció els  dimarts, dijous i divendres de 18 a  les  20 
hores al camp de Can Falguera.  

El bemjamí de l’Sport Club Palau es proclama campió

• Els integrants de l’Sport Club Palau, categoria Benjamí.

Una trentena de persones de la gent gran han pres part 
a la darrera passejada del cicle de caminades «A cent 
cap als cent» que organitza la Diputació de Barcelona en 
col·laboració amb 52 municipis de la província. Aquesta 
darrera caminada es va dur a terme al municipi osonec de 
Tona el passat dia 29 d'abril. 
Entre els participants hi havia l'alcaldessa i el regidor 
d'esports de l'Ajuntament de Palau, Teresa Padrós i Miquel 
Rovira, respectivament. 
La cloenda del cicle en la que van prendre part unes 2000 
persones, segons xifres de la institució municipal, jornada, 
es va completar amb una caminada circular de 5km per 
l'entorn de Tona i va incloure tallers de tai-txi i txi-kung, de 
risoteràpia i de música i moviment, a més d'un esmorzar 
i un dinar de germanor. La trobada finalitzaria amb el 
lliurament de diplomes a les persones que han participat en 
totes les caminades del cicle d'enguany i un reconeixement 
a aquelles de major edat.
A banda de l'activitat física, el cicle de caminades «A cent 
cap als cent» potencia també les relacions personals i 
el coneixement de diferents entorns i viles. Cada any 
s'uneixen municipis en diversos grups que realitzen una 
passejada i activitats a cadascun dels pobles del grup. 
Enguany Palau-solità i Plegamans ha compartit grup amb 
Mediona, Montgat i Sant Pol de Mar.

Un grup de persones de Palau finalitza el cicle de 
caminades «A cent cap als cent»

• Un munt de rotllanes a la caminada de la gent gran.



28

esports

29

serveisfisioteràpia

Camí Reial , 118 • Palau-solità i Plegamans
Tel. 93 866 77 90 • www.nanospalau.com

Continuem vestint els vostres fills com sempre.

Fem llistes de neixement

Nova direccio !!

Sant Miquel, 40 (al coStat de l’eScola Marinada)
08184 Palau-Solità i PlegaManS

Tel. 93 749 40 68

Vine i gaudeix de la nostra orxata, o dels nostres 
«mojitos» sense alcohol, a la nostra terrassa.

Pròximament també gran varietat de gelats

Tenim la solució al «caloret» !!
El nostre Frappélatte (cafè gelat)

Aquest pròxim cap de setmana, l'equip juvenil masculí 
del futbol Sala Palau podria proclamar-se campió de lliga 
i certificar l'ascens de categoria, és adir, podria pujar a 
la primera divisió catalana de futbol sala. El conjunt que 
entrena en Manel Rodríguez jugarà durant aquest cap 

de setmana dos partits, el que li pertoca per calendari 
i l'encontre que havia quedat aplaçat a conseqüència 
de l'ocupació de la pista del Pavelló Maria Victor per la 
celebració de la festa de la Gen gran del diumenge dia 26 
d'abril. 
Actualment, el Palau juvenil ocupa el primer lloc de la 
classificació amb 58 punts, però els seus seguidors estan 
a un i dos punts, el segon i tercer, respectivament, encara 
que tots dos amb un partit més.
Els nois d'en Manel tenen l'ascens pràcticament a tocar, ja 
que dos dels tres partits que han de disputar, son contra 
dos rivals en posicions de descens. Tot i que l'altre partit 
dels tres és més difícil, els seguidors han d'enfrontar-se 
entre ells.
Si finalment aconsegueixen l'ascens, els nois palauenccs 
hauran tancat un any altament satisfactori i, podríem dir, 
quasi perfecte. Cal apuntar en aquest aspecte que els nois 
d'en Manel ja havien estat participant a la Copa Catalunya, 
torneig en el que van assolir un gran paper. De fet van 
superar quatre eliminatòries i van caure en quarts de final 
contra un equip de la màxima divisió catalana, la primera. 
En aquesta categoria militen els equips de les grans entitats 
del futbol sala, el Marfil Santa Coloma, el Barça, etc.

El juvenil de futbol sala podria proclamar-se campió 
aquest cap de setmana

Gimnàstica per a la columna vertebral

Exercici 9
Objectiu: Estirament de la musculatura de tot el 
cos, predomini dorsal i axilar. Alliberarà tensions i 
és un auto-descoaptament de les articulacions. Una 
auto-elongació.
Posició inicial: De peu amb els peus una mica 
separats, agafarem un pal (pot ser una escombra) i 

l'alçarem enlaire.
No tindrem la columna lumbar arquejada, i els abdominals 
estaran tota l'estona en contracció, premuts endins.
Execució: Realitzarem força progressiva i suau en diferents 
direccions:
Intentarem alçar el pal amunt com si el volguéssim enganxar 
al sostre. Procurar que no inclinar-lo.
Elongarem el cap amunt com si dels cabells ens estiressin cap 
al sostre. No arquejar la columna cervical.
Procurar no aixecar els talons del terra.
Duració: Realitzar aquest exercici unes 6 vegades 
aproximadament, mantenint l'elongació 10 segons.

Exercici 10
Objectiu: Estirament de la zona lateral del tronc. 
Notarem un estirament de la pell, de la musculatura 
i de les articulacions.
Posició inicial: De peu amb els peus una mica 
separats, agafarem un pal (pot ser una escombra) i 
l'alçarem enlaire.

No tindrem la columna lumbar arquejada, i els abdominals 
estaran tota l'estona en contracció, premuts endins.
Execució: Realitzarem força progressiva i suau en la següent 
progressió:
Ens inclinarem el cos cap un costat, vigilant que no ens tirem 
ni endavant ni endarrere ni rotant el cos.
Alçarem el pal amunt, com si volguéssim aixecar-nos del 
terra, la sensació ha de ser de “créixer”, d'elongació. A la 
vegada que elonguem el coll com si ens estiressin del cabell.
Tenir cura de no aixecar els talons del terra.
Duració: Realitzarem aquest exercici unes 3 vegades 
aproximadament cap a cada costat. Mantenir l'elongació 10 
segons.

Exercici 11
Objectiu: Estirament de la zona lateral del cos, 
sobretot del tronc i el maluc. Notarem un estirament 
de la pell, de la musculatura i de les articulacions.
Posició inicial: De peu amb els peus creuats i les 
plantes dels peus recolzats al terra, agafarem un pal 
(pot ser una escombra) i l'alçarem enlaire.

No tindrem la columna lumbar arquejada, i els abdominals 
estaran tota l'estona en contracció, premuts endins.
Execució: Realitzarem força progressiva i suau en la següent 
progressió:
Ens inclinarem el cos cap un costat, vigilant que no ens tirem 
ni endavant ni endarrere ni rotant el cos.
Alçarem el pal amunt, com si volguéssim aixecar-nos del 
terra, la sensació ha de ser de “créixer”, d'elongació. A la 
vegada que elonguem el coll com si ens estiressin del cabell.
Tenir cura de no aixecar els talons del terra.
Duració: Realitzarem aquest exercici unes 3 vegades 
aproximadament cap a cada costat. Mantenir l'elongació 10 
segons.

Exercici 12
Objectiu: Estirament de la musculatura de tot el 
cos, predomini escapular, més intens dels músculs 
que col·laboren o executen les rotacions.
Posició inicial: De peu amb els peus una mica 
separats, agafarem un pal (pot ser una escombra) i 
l'alçarem enlaire.

No tindrem la columna lumbar arquejada, i els abdominals 
estaran tota l'estona en contracció, premuts endins.
Execució: Realitzarem força progressiva i suau en la següent 
progressió:
Girarem el cos sobre nosaltres mateixos, al màxim (tant el 
cap, el tronc, la pelvis, els genolls com els tormells). Vigilem 
que no aixequem ni movem els peus.
Alçarem el pal amunt, com si volguessim aixecar-nos del 
terra, elongant el cap com si ens estiressin del cabell.
Duració: Realitzarem aquest exercici unes 3 vegades 
aproximadament cap a cada costat. Mantenir l'elongació 10 
segons.

Per a més informació us podeu adreçar al nostre 
centre: Us hi esperem!!!

• Joan Gamazo (segon entrenador), Alex de Toro, Oscar Martinez, Andrés Pascual, 
Gerard Gamazo, Adrià Legaz, Joel Coca, Manel Rodriguez (entrenador), Oscar 
Bernal, Ivan Caballero, Sergi Garcia, Santi Lasobras, Carles Milanès.

Susanna Garriga Artigas
CENTRE DE FISIOTERÀPIA PALAU

Fisioterapeuta col. 2657
Tècnica en Medicina Tradicional Xina

Il·lustracions: Míriam Fabregat Samper
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agenda cultural

Telèfons d'interés

Ambulàncies (TSC)              061
Aigües Cassa 93 715 57 00
Ajuntament 93 864 80 56
Autobusos Sagalès  93 593 13 00
Biblioteca municipa 93 864 41 77
Bombers de la Generalitat    085
CAP Palau  93 864 98 98
(Petició hora consulta mèdica)   93 728 44 44
CAP Santa Perpetua

(urgències mèdiques) 93 560 06 11
Camp de futbol  93 864 90 07
Cementiri municipal 93 864 80 56
Cementiri Parroquia 93 864 82 00
Creu Roja (Caldes)  93 865 35 35
Deixalleria Municipal 93 864 37 89

Escoles
Escola bressol El Sol 93 864 96 74
Escola bressol Patufet             93 864 58 53
Escola Marinada 93 864 88 53
CEIP Can Cladellas  93 864 47 10
CEIP Palau  93 864 51 59
CEIP Folch i Torres 93 864 88 85
IES Marinada 93 864 98 92
IES R. Casas i Carbó 93 864 95 95

Farmàcies
Beatote  94 864 80 47
Cunillera  93 864 98 30 
Muntada  93 864 96 80
Diana Lagarda  93 864 48 96

Jutjat de Pau  93 864 56 63
Mossos d'esquadra 
 (Santa Perpètua)              93 581 77 00
Mossos Trànsit              088 
Protecció civil  93 864 96 96
TAXI CAPARRÒS              617 378 035
Radio Taxi              93 864 90 35 
 (Palau-Mollet) 93 593 74 01

C/Secretari Gil, 8 • 08184 Palau-solità i Plegamans
T. 938 648 175 • F. 938 646 168

gippsa@gippsa.com • www.gippsa.com

Nova botiga de recanvis a Palau
Tota clase de vehicles, camions i maquinària

20 anys 
d’experiència 

en el sector  de 
l’automoció.

Tracte 

profesSional

Agenda Cultural • MAIG

Festes de Sant Isidre
divendres, 15
SORTIDA A VALLBONA DE LES 
MONGES I ROCAFORT DE QUERALT.
Visita guiada al monestir de Sta. Maria i a 
la cooperativa vinícola del Sarral. Esmorzar i 
dinar. 
Preu: 40€. Places limitades. Reservar abans del 
30 d’abril, a Nòmades, SL – viatges Carrefour 
Camí Reial, núm. 160. Tel. 93 864 38 24

dissabte, 16
17.30h | Sala Polivalent 
BALL DE TARDA A CÀRREC DE JOAN 
BADIA
Preu: 3€ (socis/es del Casal de la Gent Gran: 
2€) 
Organitza: Casal de la Gent Gran amb la 
col·laboració de l’Ajuntament de Palau-solità i 
Plegamans

19.30h | Església de Sant Genís
SANTA MISSA en honor del patró

21.45h | Teatre de la Vila 
TEATRE DE SANT ISIDRE: espectacle 
a càrrec de l’Associació Teatral Farrigo- 
Farrago

diumenge ,17
8.30h | Plaça de la Vila
BICICLETADA POPULAR

10h | Plaça de la vila 
CONCENTRACIÓ DEL CONCURS DE 
TRACTORS, CARROSSES, CARROS I 
CAVALLS
Entrada pel carrer Folch i Torres. El jurat 
començarà a passar a les 11h

10.30h | Plaça de la Vila 
BOTIFARRADA per a tots el participants 
dels concurs i la bicicletada

11.30h | Itinerant
RUA amb els participants del concurs 
del tractors. Música i animació.

12h | Parc de l’Onze de Setembre
SARDANES, GRALLERS I BALL DE 
GITANES amb la cobla Nova Vallès

14h | Plaça de la Vila
DINAR POPULAR
Menú: meló amb pernil, paella d’arròs mixta 
i gelat. Menú infantil: combinat de macarrons 
i pollastre
Venda de tiquets: Nòmades SL - Viatges 
Carrefour - Administració Loteria Palau 
– Quiosc Can Cortès – Tallers Mateu Vila – 
Perruqueria Mireia
Organitza: Patronat de Sant Isidre i 
Ajuntament de Palau- solità i Plegamans 
amb la col·laboració d’Agrupació Sardanista, 
Associació Pessebrista, Club Ciclista , Colla 
de Ball de Gitanes, Geganters i Grallers, El 
Ramat Grup Graller, Associació Teatral Farrigo – 
Farrago de Palau-solità i Plegamans.

dimecres, 20
17.30h | Masia de Can Cortès 
L’HORA DEL CONTE: Sopa de contes. 
A càrrec de Cesc Serrat, per a nens i 
nenes de 3 a 8 anys.
Organitza: Biblioteca Municipal

dilluns, 25
18h | Masia de Can Cortès 
TALLER DE LECTURA FÀCIL PER A 
ADULTS: L’home invisible d’H.G. Wells
Organitza: Biblioteca Municipal i el Servei de 
Català

dijous, 28
20h | Masia de Can Cortès 
CLUB DE LECTURA LLEGINT-TE. El 
secret de Picasso de Francesc Miralles 
Organitza: Associació Taller de les Arts amb 
la col·laboració de la Biblioteca Municipal

divendres, 29
19.30h | Masia de Can Cortès 
CLUB DE LECTURA JUVENIL: Perey 
Jackson y el ladrón del rayo de Rick 
Riordan 
Organitza: Associació Taller de les Arts amb 
la col·laboració de la Biblioteca Municipal

diumenge, 31
11h | Castell de Plegamans 
CONCERT DE FI DE CURS a càrrec dels 
alumnes d’instrument
Organitza: Escola Municipal de Música



Camí Reial, 185 • Palau-solità i Plegamans

Tel. 93 864 80 68 / 651 900 194

CARNS A LA BRASA
MENÚ I CARTA

CUINA CASOLANA I DE MERCAT
ESMORZARS DE FORQUILLA

hem tornat als nostres  

orígens amb:

Vine i gaudeix també de les 
nostres terrasses


