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Carrer Garraf, nau 3 - Caldes de Montbui (antic Cal Jesús)

ESPECIALITZATS EN CARN A LA BRASA
ESMORZARS DE FORQUILLA • ENTREPANS MENÚ

CAP de
SETMANA

MENÚ 
DIARI

9,20€

12,50€

plats 
a escollir+40

plats 
a escollir+40

Obert de dilluns a divendres de 6 a 20:00h. Dissabtes i Diumenges de 8 a 17h.

FES LA TEVA RESERVA AL 93 865 31 00

El passat diumenge dia 13 d'Abril, es commemorava el dia 
en que Jesús va entrar triomfant als carrers de Jerusalem. 
Era el conegut com a Diumenge de Rams o dia de la palma. 
A Palau, molts fidels també es van donar cita davant de 
les esglésies del municipi, a mig mati davant de l'església 
de Sant Genís i a darrera hora del mati, a l'esplanada de 
davant de l'església romànica de Santa Maria. 

En totes dues ocasions ho feien amb la intenció de beneir 
la palma. 
La foto correspon al segon dels actes esmentats, la 
benedicció dels rams que els fidels, grans i petits portaven 
davant de l'església de Santa Maria en el moment en que 
mossèn Prakash procedia a la seva benedicció i que en 
alguns moment de l'acte van agitar amb alegria.

Els palauencs acudeixen a beneir la palma

L’Ajuntament elimina 
deficiències d’aparcament 
a la rotonda/plaça de 
Lluís Companys 

● pàg. 11

La majoria de caminants 
arriben a Montserrat

● pàgs. 22-23

El juvenil del Palau cau 
davant el Caldes i perd 
embranzida

● pàg. 25
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Carrer Sant Lluís nº 2 local 1 
08184 Palau Solità i Plegamans. 
T. 93 864 87 54

C/ Secretari Gil, 4
08184 Palau-solità i Plegamans
Barcelona

Tel. 938 644 858
Fax 938 646 168
guber@gubercatalunyaserveis.com
www.gubercatalunyaserveis.com

Guber Catalunya Serveis, S.L.

tema del mes

Als seus 72 anys, l'escriptora palauenca, Paquita 
Torres que va néixer a Madrid, acaba de presentar 
la seva primera novel·la titulada «La Historia que 
nunca debió escribirse». Torres ha deixat de banda, 
de moment, els seus poemes i s'introdueix al mon 
de la novel·la descriptiva i ens relata la història 
d'un noi emigrat a Brasil a qui, per una banda, els 
negocis li van perfectament però, per altra costat, la 
vida no li correspon.
 
• Una gran novel·la, un gènere que Torres no havia 
tocat fins ara, perquè?
Senzillament perquè no me sentia capacitada per fer-ho. 
La poesia me sortia sola i fer la novel·la fou un repte. Estic 
molt contenta que hagi sortit bé.

• Vostè comença a escriure molt tard, als 53 anys... 
Miri, en els meus papers d'actriu amateur he recitat molt, 
però al no tenir-hi estudis, no podia escriure. Tot es va 
iniciar amb una poesia que li vaig fer a la meva filla. Desprès 
vaig fer altra poesia a l'altra filla, i desprès una altra i així 
ha anat sorgint un llibre i altre, fins als set que he publicat.
 
• Fins ara sempre havia fet poemes, es sent millor 
amb aquest gènere literari?
Si, sense cap dubta. Perquè la poesia la sento més propera 

a mi. Hi ha més 
sentiments. De 
totes maneres, la 
novel·la, malgrat 
que he trigat dos 
anys en escriure 
el llibre, m'ha 
sorgit fluida. El fet 
de trigar tant de 
temps és degut a 
que jo escric a ma 
i desprès una altra 
persona pica el text 
a l'ordinador. Podia 
haver trigat menys 
temps, però crec 
que ha sortit un 
bon treball.
 
• Parlem una mica de la novel·la, segons el propi 
títol del llibre, perquè «no debería escribirse» 
aquesta història?
No es pot dir, perquè és un final imprevist. Un final que 
podria posar-se cadascú. Jo per exemple, vaig començar 
primer pel títol i seguidament pel final de tot. És una 
història contada que es podria haver viscut.

Paquita Torres presenta la seva primera novel·la Entrevista a Paquita Torres, escriptora palauenca que  
publica «La Historia que nunca debió escribirse»

L'escriptora palauenca, Paquita Torres va presentar el 
passat dia 4 d'abril el seu nou treball, el llibre que sota el 
títol «La Historia que nunca debió escribirse», s'ha convertit 
en la seva primera novel·la, ja que totes les obres que ha 
publicat Torres fins ara son llibres de poemes. 
La presentació de la novel·la es va desenvolupar a l'auditori 
de Can Cortés davant de mig centenar de persones que van 
participar a l'acte de «la posada en escena». Un acte farcit 
de contingut que l'autora havia sabut omplir i planificar 
amb els seus companys de presentació. Tots plegats van 
posar el seu granet de sorra per tal que l'acte fos atractiu, 
farcit de contingut i, en definitiva, complert i arrodonit.
 
Intervencions
Acompanyant l'autora durant l'acte hi havia el regidor de 
cultura de l'Ajuntament, Miquel Rovira, el president de 
l'Associació d'Amics de la Música, Roque Lucas i l'alcaldessa 
de Palau, Teresa Padrós. Tots tres van lloar les excel·lències 
de l'escriptora i la personalitat de la persona Torres. Rovira 
fent una versió del currículum de Paquita des del seu 
naixement a Madrid, tot passant per la publicació del primer 
llibre als 53 anys, fins al dia d'avui. Lucas va introduir-
nos a la pròpia novel·la en un pròleg mesurat i dient als 
presents que, tal vegada, el relat ens introdueixi a paratges 
coneguts i també propers, ja que la novel·la, la història, 
flueix no de la ploma, sinó del més íntim de l'autora que ens 

la mostra amb una bellesa narrativa extraordinària. Per la 
seva banda, l'alcaldessa va remarcar l'enteresa de l'autora, 
la seva lluita i constància i les seves ganes de fer coses per 
la societat. Padrós va encoratjar Torres animant-la a seguir 
escrivint i a manifestar i mostrar als lectors tot el que una 
persona que com Ella, la Paquita, tant senzilla i tant tendre, 
pot donar-les. Padrós va dir carinyosament a la Paquita que 
no pot deixar la segona part de la novel·la sense fer i amb 
un enganxa't novament la va invitar a escriure-la.
 
Auditori convençut
L'acte es va acabar amb la lectura d'una part del primer 
capítol i petits fragments del llibre amanits amb peces 
musicals interpretades pel baríton palauenc, Daniel 
Mas, acompanyat al piano per Beneta Oromí. Tot plegat 
perfectament organitzat, la qual cosa i malgrat que el 
públic ja estava predisposat abans d'entrar-hi, va acabar 
amb un auditori totalment entregat. Els assistents van 
sortir perfectament satisfet i convençuts que la novel·la de 
Torres és una obra perfectament treballada i amanida, un 
gran treball fet amb cura i afecte. 
La novel·la relata la vida d'un jove orfe que emigra a 
Brasil. Desarrelat i mancat d'afecte es refugia en el treball 
i aconsegueix aixecar una plantació cafetera, però cau en 
mans d'una pèrfida dona. Decebut i davant la necessitat de 
perllongar el cognom esdevé en «la compra» d'una dona, 
renunciant a l'amor que tant necessita... 
...un reflex de la societat que ens envolta.

• Paquita Torres, a un moment de l’acte.
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Camí Reial, 110 • Tel. 93 864 62 09
Palau-solità i Plegamans

Anselm Clavé, 60 • Tel. 93 841 92 45
Lliçà d’Amunt

dissenys exclusius • taller propi

i a més, totes aquestes marques!

cartes al director

Els alumnes de sisè de les escoles de Palau estan realitzant una activitat, la 
finalitat de la qual és l'elaboració d'unes teles en roba de sac on «s'expressen 
sentiments i records positius de les escoles». El text plasmat a les teles està 
redactat conjuntament pels alumnes. 
La iniciativa, segons apunten els professors, segueix una pràctica que va néixer 
durant la dictadura xilena. A les hores, grups de dones expressaven a traves 
d'aquesta pràctica les seves vivències d'opressió i alliberament. 
En la línia del treball de valors i emocions, des de la Comunitat educativa pels 
valors (CEVA) fa anys que elaboren propostes de treball intercentres. El projecte 
d'arpillers es una d'elles. Es va encetar l'any passat i enguany és vol potenciar 
encara més. Segons apunta el professor Norbert Foufre, «l'objectiu és que la 
proposta d'arpilleres sigui un projecte cada cop més consistent». Aquest és 
l'escrit dels alumnes... 

Les arpilleres de 6è a Palau
Nosaltres, els alumnes de 6è de primària del 
poble, hem començat un projecte d'escola 
en el que recordem algun moment de la 
nostra escolarització, cosint amb teles, 
llanes i agulla un dels moments importants 
per nosaltres sobre una arpillera, que és 
un tros de roba de sac. El treball l'hem 
fet en parelles i això ha fet que sigui més 

divertit, Compartint el material i històries molt especials.
Ens hem inspirat en una tradició xilena en que les dones, durant la dictadura de 
Pinochet, recordaven als seus familiars cosint les arpilleres amb les seves robes. 
Cal remarcar l'ajuda i la orientació pedagògica que ens ha proporcionat l'escola 
Sant Pau de Sant Pol de Mar. 
Partint de la importància que té aquest projecte per les nostres emocions , i 
per els nostres records, tots els sisès de les escoles públiques de Palau-solità i 
Plegamans ens hem posat d'acord per fer la mateixa activitat. El dia 21 de maig 
de 2014 farem una trobada inter-sisès en el que intercanviarem les arpilleres per 
mostrar les experiències i records que hem sentit durant la creació de l'arpillera 
i els sentiments que ens ha proporcionat. Per finalitzar el projecte inaugurarem 
una exposició la tarda del dia 13 de juny al pavelló d'esports del poble, en el que 
ensenyarem a tots els ciutadans les nostres arpilleres. 
Animem a la gent que vagi a l'exposició per conèixer millor tot aquest món i que 
algun dia pugueu arribar a fer aquesta activitat que hem portat a terme durant 
aquest curs.
 
Cordialment, 

els alumnes de sisè de Palau-solità i Plegamans.

Els alumnes potencien els valors 
positius• Digui'ns una mica de que va la 

trama...
Aquesta història la conta el 
protagonista i, a grans trets, és un noi 
d'uns 35 anys que emigra al Brasil i 
que en 20 anys de dur treball aixeca 
una gran fortuna o millor, una gran 
hisenda. Coneix una dona que li fa 
mal. Desesperat cerca o «compra una 
esposa», perquè ha de tenir algú a qui 
deixar l'herència. Algú que perpetuï el 
seu cognom... Els 20 anys de treball 
han de tenir un destí. Una història 
d'amor amb moltes aventures i un 
final imprevist...

• La història és virtual o té 
quelcom de real?
No, no te res de reial, excepte les 
ciutats o alguna descripció dels indrets 
en els que es desenvolupa l'acció. Tal 
vegada la música i algunes dades... 
Quasi tot és ficció.

• Vostè fins ara tots els guanys 
que havia tingut dels anteriors 
llibres els havia lliurat a 
l'Associació contra el càncer. 
També tenia un esponsor, però 
ara ha hagut d'auto finançar-ne 
l'edició d'aquesta novel·la, mal 
negoci...
L'esponsor era l'empresa a la que 
treballava el meu marit. Va tancar a 
causa de la crisi econòmica. Quan a la 
segona part, si que és mal negoci, però 
pensi que escric perquè m'agrada. No 
ho faig per diners i, ara, malgrat que 
no recuperi tota la inversió realitzada, 
també donaré una part o tot el que 
recuperi, un donatiu a l'Associació. 
Fins on pugui arribar-hi.
 
• Farà la segona part de la historia 
com li va damnar l'alcaldessa el 
dia de la presentació del llibre? 
La Teresa m'estima molt i també és 
possible que algunes persones voldrien 
una segona part, entre d'altres coses, 
per canviar el final. De totes maneres, 
crec que seria difícil d'igualar o superar 
aquesta primera part, perquè no se si 
tindria o hauria suficient material i el 
suficientment interessant per farcir-la 
de contingut. Crec que seria difícil...

• I no ho intentarà?
Prefereixo escriure una altra història 
que ja rumio. Bé, de fet ja la tinc al 
cap.

Les opinions expressades als articles 
corresponen exclusivament al criteri 
i a la responsabilitat dels autors.

A la secció "cartes al director", els textos, els 
quals agraïm per endavant, hauran d'arribar 
picats, en disquet o cd o bé enviats per mail 
i hauran de tenir una extensió màxima de 15 
línies. És imprescindible que arribin signats 
amb nom, cognoms, direcció i telèfon. No 
publicarem escrits que estiguin signats amb 
pseudònim o inicials.

LLOB-3 
Dep. Legal B-37206-2000

Coordinació
Abel García

Redactors i col·laboradors
Abel García

Josep Maria Pasadas 
Mari Carmen Gutiérrez

Disseny/Maquetació/Web
JPS Disseny

C/ Barcelona 45, local C
08184 Palau-solità i Plegamans

Tel.  93 864 89 89
Correu Electrònic 

redaccio@alzinapalau.com
lalzina2000@yahoo.es

disseny@alzinapalau.com
Web 

www.alzinapalau.com

• La música de la mà 
d’en Daniel Mas fou 
protagonista a l’acte de 
presentació.
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EL RINCÓN 
de las CHICAS

Diseñamos nuestros 
productos de bisutería

Tenemos todo tipo de complementos 
para ti, pulseras, pendientes, bolsos, 

cinturones, faldas, etc.

Todo a tu alcance

Precios super-competitivos

Passatge dels Ferrers, nau 7 - Pol. Ind. Riera de Caldes
Tels. 93 394 96 81 - 692 638 346

C/Secretari Gil, 8
08184 Palau-solità i Plegamans
Barcelona

T. 938 648 175
F. 938 646 168
gippsa@gippsa.com
www.gippsa.com

T’hi esperem!! 
Cuina tradicional amb productes de qualitat

Esmorzars de Forquilla !!
Amb la creació d’una vintena de places d’aparcament i 
la supressió d’un  gir a l’esquerra  que permetia l’accés 
del carrer  Dr. Navarro a Dom Bosco abans d’arribar 
a la rotonda/plaça Lluís Companys, la regidoria  de 
Manteniment d’espais públics intenta  donar una resposta 
adient als problemes de trànsit que  des de la seva creació 
fa  tres legislatures es venen  succeint  en aquest punt de 
la rotonda i els seus voltants.
Des de la seva construcció, aquesta zona ha estat  
caracteritzada per dos problemes bàsics   que aquesta 
revista ja ha apuntat en  diverses ocasions i els veïns de 
la zona també han fet palesos, l’aparcament i la gestió del 
trànsit. 
El primer problema que es  venia generant a la zona  era el 
desgavell d’aparcament que alguns ciutadans  feien  fins ara 
a l’espai comprés entre la rotonda i la casa ubicada entre  
la citada plaça i el carrer Colom. Des de la regidoria que 
encapçala  la regidora, Carme Sanz han optat per  repintar 
tot l’àrea afectada i anul·lar el vial que unia i permetia  els 
vehicles passar del carrer  Doctor Navarro a Dom Basco.  
Des de la passada setmana, tot aquest espai queda 
destinat a aparcament, perfectament senyalitzat Se han 

creat una vintena  de places en total, 5 en semi bateria al 
centre de l’espai esmentat, altres cinc  en direcció al carrer 
Dom Bosco, etc.. Aquestes places   amb les que anterioritat 
s’havien creat al final del carrer Doctor Navarro,  a l’altra 
banda de la Diagonal, ajudaran a pal·liar la necessitat de 
places que tenim especialment els dissabtes de mercat, 
apunta la regidora Sanz. Aprofundint en la creació de 
places d’aparcament, la regidora també afegeix que en el 
decurs de la reordenació del carrer Joan Maragall, entre els 
carrers  Martí i Pol i Camí de Can Llonc, s’han  creat  unes 
40 places d’una banda i una vintena a l’altre. 
La segona problemàtica  derivada d’aquella denominada 
rotonda,  és que  no es pot fer sevir com rotonda, perquè no 
ho és, tot i  la figura circular de la zona enjardinada. I no ho 
és, perquè no hi ha espai entre aquesta zona enjardinada 
i la Diagonal. Així, els vehicles que venen pel carrer Doctor 
Navarro i volen girar a l’esquerra per la Diagonal ho tenen 
molt difícil.  Els tècnics municipals ja tenen la solució: Fins  
i tot tenen redactat el   projecte. Únicament manca la 
partida pressupostaria per dur endavant l’obra que passa 
per seccionar part de la rotonda  a la banda de la Diagonal  
i fer una vorera amb dos passos de vianants. Els tres 
donarien continuïtat a l’actual   vorera de la Diagonal. Això 
si, deixaria  de ser-hi una rotonda.

L’Ajuntament elimina deficiències d’aparcament a la 
rotonda/plaça de Lluís Companys

Sr. BBVA:
Després del patiment del que ja vaig comentar a l'anterior escrit en aquesta 
revista del mes passat he de manifestar-les que, el mes de febrer vaig tornar 
a l'oficina de la seva entitat, al davant de l'església. Ho vaig fer dins l'horari i 
vaig entrar per la porta correcta. La meva intenció, com l'anterior vegada, era 
senzillament el de cobrar el xec de la nomina.
La sra que estava a la caixa amablement em va informar què, per la quantia, 
hauria de demanar autorització a l'oficina emissora i també hauria d'enviar un 
fax amb la fotocopia del xec. I me va suggerir que m'esperés a rebre la resposta.

Al cap d'una estona i, suposo que 
veient la meva cara de desesperació, 
va tenir la genial idea de trucar per 
reclamar la resposta i, carai¡¡¡¡, no 
l'havien rebut. Torna a enviar-lo i torna 
a esperar la resposta.... total que un 
autèntic «via-crucis» que no recordo 
quan de temps va durar, però fou 
molt,molt... 
Una companya de la meva feina, va 
comentar-me que a l'oficina del seu 
barri (Can Maiol), eren força amables i 
servicials. I fent cas de la seva opninió, 
aquest mes de març vaig decidir anar-
hi allà a cobrar el meu xec. Quan vaig 
arribar a l'oficina del BBVA hi havia una 
cua d'unes cinc persones, i la persona 
que les estava atenent va comentar 
que l'ordinador trigaria una mica a 
acabar una feina.
A partir d'aquell moment, entre ell i 
un altre sr. de l'oficina van començar 
a intentar fer les operacions al caixer 
per tal d'agilitzar els tràmits dels que 
estàvem esperant. Era admirable 
veure l' interès i les ganes que hi 
posaven per solucionar el problema. I 
ho feien amb amabilitat i simpatia. En 
cinc minuts tenien la cua enllestida i 
ningú va haver d' esperar-se mes del 
necessari. Em va tocar el torn a mi, 
i suposant que m'hauria d'esperar a 
l'autorització de l'oficina emissora del 
xec, em vaig carregar de paciència. 
La sorpresa fou gran. En aquest cas 
agradable. El sr de va passar el xec per 
l'ordinador i me'l va pagar directament 
sense haver de fer cap tipus de tràmit 
burocràtic absurd. Quina diferència de 
tracte.
Voldria felicitar als dos empleats 
de l'oficina del BBVA de Can Maiol 
per la seva professionalitat i la seva 
excel·lència en el tracte i el servei, i 
recomanar-li a «vostè sr. BBVA» que 
es replantegi reemplaçar la colla de 
buròcrates malcarats que omplen 
l'altre oficina (Sant Genís), si no 
vol col·lapsar l'oficina de Can Maiol 
que funciona com un rellotge. I és 
quedes d'aquí recomano a tothom que 
comprovin el que dic i demanin un 
canvi d'oficina si volen rebre un tracte 
excel·lent.

Atentament,
 

Joan Vilardell 

La mala educació o el servei excel·lent

• La rotonda de la plaça Lluís Companys.
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XAPA I PINTURA:
• 

pintura
• Reparacions de sinistres en 

bancada
• Recollida i lliurament gratuït de 

vehicles a domicili
• Vehicle de cortesia
• Netejes integrals d’interiors i 

exteriors
• Treballem amb totes les 

campanyies asseguradores.

MECÀNICA:

• 
electròniques

• Grans ofertes en el canvi de 
pneumàtics

• Alineació electrònica de la direcció
• Revisem i portem el vehicle a  ITV 
• Ofertes mensuals
• Vehicle de substitució

TEL./FAX 93 864 84 70 • E-MAIL: mateu@fordservicios.com

PRESSUPOST SENSE 

COMPROMÍS

JA HA ARRIBAT LA PRIMAVERA !! 
Per a totes les revisions periòdiques de canvi d'oli i filtres, descompte d'un 15% en 
material i d'un 8% en la mà d'obra REVISIÓ GRATUITA DE 20 PUNTS DEL VEHICLE

Venda de vehicles nous, Km0 i de 2a mà. Grans ofertes en cotxes gerència 
TRUQUI'NS I L'INFORMAREM

Tapes, 
entrepans freds i 

calents
Plats combinats... i més

Vine i gaudeix a la 
nostra terrassa

RAMBLA  VERGE DE MONTSERRAT 15
08194 PALAU-SOLITÀ I PLEGAMANS

Avda- Camí Reial 32 (nau 1)
Palau-solità i Plegamans  08184 BCN

dtdneumaticos@hotmail.com • dtd-neumaticos.com
Tels. 93 863 94 65 / 678 897 493

LLANDES I 
PNEUMÀTICS

Des del passat divendres, 10 d'abril, 
els palauencs que així ho desitgen 
poden saber el gran nombre de drets 
que tenim els membres de la Unió 
Europea visitant una exposició que 
des d'aquell dis i fins el promer 19 
d'abril romandrà oberta a la massia de 
Can Cortès.
La inauguració fou presidida per 
l'alcaldessa de Palau, Teresa Padrós i el 
Director de l'Oficina de Representació 
de la Unió Europea a Barcelona, Ferran 
Tarradellas qui va presentar aquesta 
exposició que de manera itinerant es 
fa per les poblacions catalanes.
Al diferents plafons de que consta es 
fa un recull de tots els drets que tenim 
els membres de la Comunitat. La idea 
és donar-los a conèixer per tal que es 
puguin exigir i exercir plenament dins 
i fora del nostre país d'origen, diu en 
Tarradelles. El director afegeix que 
els drets que tenim son superiors en 
nombre als que, en principi, coneixem i que molts d'aquests 
drets no els exercin per desconeixement.

L'exposició es pot visitar fins al dia 19 de dilluns a divendres, 
de 10 a 13 hores i de 17 a 21h.

Exposició per saber els nostres drets dintre de la UEAcceptació de la targeta de 
serveis municipals
Segons les dades de que disposa actualment, en aquests 
primers deu mesos des de que va entrar en vigor, 
l'Ajuntament ha emès unes 2.000 unitats de la targeta 
de serveis municipals (TSM). La xifra exacta en realitat és 
de 1.956 unitats des que es va implantar el mes de juny 
del 2013, una xifra considerada altament positiva, ja que 
únicament s'emet una TSM per cada unitat familiar o grup 
de persones que conviuen en un mateix domicili. Així, tot 
i que Palau té una població propera als 14.000 habitants, 
el nombre d'habitatges està, segons les darreres dades 
fetes públiques entre els 4.500 i els 5.000 habitatges, la 
qual cosa vol dir que el 40% de les unitats familiars estan 
en possessió de la targeta de serveis. Aquest percentatge 
també assegura la bona acceptació que ha tingut per part 
de la ciutadania, segons el regidor de Medi Ambient, Pedro 
Sánchez.
Per altra banda, l'acceptació també és una mica obligada, 
ja que, malgrat que actualment està vinculada a l'ús de 
la deixalleria municipal, és necessari comptar amb una 
TSM per utilitzar una sèrie de serveis. Entre ells cal citar 
l'obtenció de la saca per a la recollida a domicili de restes 
de poda; per poder recollir objectes dipositats a l'Espai 
de reutilització de la deixalleria municipal i poder optar a 
bonificacions en la taxa d'escombraries per fer aportacions 
a la deixalleria municipal.

Els palauencs cada vegada fem un major ús de la deixalleria 
i les visites aquest equipament municipal, per dur a terme 
una o altra gestió, augmenten d'una manera sostinguda. 
Segons les dades de que disposa l'Ajuntament, en el decurs 
del darrer any, les dependències ubicades al Polígon Riera 
de Caldes van enregistrar 14.218 visites. Concretament, 
des d'abril del 2013 fins el passat mes del 2014, han anat 
a la deixalleria 2.870 usuaris diferents que han fet 22.287 
aportacions de residus. En aquest mateix període s'han 
lliurat 2.154 saques de restes poda per ser recollides als 
domicilis dels usuaris. Durant l'any 2013 s'han recollit i 
tractat a la deixalleria municipal 1.850 Tones de residus, 
100 Tones més que l'any anterior.
 
Espai Reutilització 
Per la seva banda, durant els quatre mesos des de la seva 
posada en servei, l'espai de reutilització ha permès la 
reutilització de 223 objectes, que sumen un pes aproximat 
de 817kg. Actualment hi ha en aquest espai uns noranta 
objectes que poden endur-se els usuaris que comptin amb 
la TSM. Per tal de facilitar l'ús d'aquest servei, els usuaris 
en possessió de la targeta municipal poden consultar els 
objectes disponibles per Internet, amb fotografies incloses, 
a l'apartat Serveis/Medi Natural i Gestió Ambiental/ 
Deixalleria Municipal, i introduint el número de TSM.

Augmenten les xifres i l’ús 
de la deixalleria

• Ferran Tarradellas amb l’alcaldessa a la inauguració de l’exposició.
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Camí Reial, 162 / Palau-solità i Plegamans 
T. 937 494 204 / selmy.palau@gmail.com

www.facebook.com/Selmy.Palau

ABANS DEL 31 DE MAIG

5 € DE REGAL

Compra el teu banyador o biquini

i emporta’t un val de

per a la teva propera compra*
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Operación
Biquini

• Baguette: 0,60€ (oferta 2 x 1€)
• Barra pagès: 0,85€ (oferta 2 x 1,50€)
• Mini croissants 8 peces: 1€ (6,95€/kg)
• Mini croissants choco/salats 3 peces: 1,2€ (15€/kg)
• xocolata aMB nata + 3 xurros o 5 Mini croissants: 2,95€

Sant Miquel, 40 (al coStat de l’eScola Marinada)
08184 Palau-Solità i PlegaManS

Tel. 93 749 40 68

Un total de 32 parelles inicien enguany 
una nova edició del programa Voluntariat 
per la llengua, la majoria de les quals van 
estar presents a l'acte de presentació que 
es va desenvolupar el passat dia nou a la 
Masia de Can Cortés. 
L'acte fou presidit pel regidor de cultura 
de l'Ajuntament de Palau, Miquel Rovira 
qui va felicitar els presents i la resta de 
participants en general. Als nous alumnes 
«per apostar per la nostre llengua i als 
professors per dedicar part del seu temps 
a donar a conèixer la nostra llengua, les 
nostres costums i la nostra cultura», va dir 
Rovira.
El programa d'enguany que des de 
la regidoria de cultura s'ofereix als 
participants, està farcit d'actes i activitats 
a desenvolupar durant el temps de durada 
del curs. Com a data més significativa 
cal citar una visita cultural a la Tarragona romana, una 
exposició fotogràfica, una caminada als voltants el municipi 
per tal de conèixer els camps i rodalies de Palau,dintre del 
programa Mou-te que impulsa la regidoria d'esports, etc. 
Com acte de cloenda, un sopar de germanor a final del 
curs.

Voluntariat per la llengua és un programa de la Secretaria 
General de Política Lingüística i del consorci de Normalització 
Lingüística que té com a objectiu fomentar l'ús del català en 
les relacions personals. Posa en contacte una persona que 
habitualment parla en català amb una altra que solament 
té coneixements bàsics i que vol fer un pas més per parlar-
lo amb normalitat.

Nova edició de «voluntariat per la llengua»Accident mortal a la variant

El primer cap de setmana d'aquest mes d'Abril fou força 
negre a les carreteres de l'Estat i Palau va encapçalar una 
vegada més els noticiaris i el que encara és pitjor, l'estadística 
del dia quan al nombre de morts en accident de circulació. 
Sis persones van morir en a les carreteres en menys de 
24 hores i dos d'elles van perdre la vida precisament al 
municipi palauenc. Durant el cap de setmana van morir un 
total de 20 persones. 
Una dona veïna de Caldes, Míriam C. A. de 29 anys i el seu 
fill, Martí C. C. d'1 any, van morir quan el cotxe que conduïa 
el seu marit, Joan C. M. de 31 any, es va sortir de la via. 
Fou la nit del divendres al dissabte (23,20h) a la variant 
de Palau, a l'alçada del PK 7 (zona a la que està situat el 
radar). 
Segons fons dels mossos, el vehicle es va sortir de la via 
previsiblement per excés de velocitat amb la consegüent 
pèrdua de control. Finalment acabaria xocant contra un 
pilar d'un pont amb el resultat esmentat de dos morts i un 
ferit lleu que fou traslladat a l'hospital.
Per la complexitat de l'accident i la gravetat del mateix, 
fins al lloc dels fets es van desplaçar set dotacions dels 
bombers, cinc dels mossos i dues unitats del Sistema 
d'Emergències Mèdiques (SEM). 

• Presentació de la nova edició del programa «voluntariat per la llengua».

El passat dia nou d'abril es va produir una fuia de carbonat 
càlcic al polígon que va crear inicialment una certa alarma 
entre els veins de la zona de Can Maiol preocupats al 
veure aquell pols blanc que sortia de l'empresa Colores y 
Compuestos Plàsticos ubicada al carrer Orfebreria. 
La fuita que es va originar durant la descàrrega d'un camió, 
fou reparada inmediatament i no va originar cap dany entre 
les persones, ja que ràpidament es van prendre totes les 
mesures oportunes i es va informar al veins. 
El carbonat de càlci no és tòxic i està present de manera 
natural i abundant a l'ambient, especialment a les roques 
i minerals. S'utilitza de manera habitual en processos 
de fabricació en molts sectors, inclosos el químic i el 
farmacèutic.

Fuita de pols càlcic

• La fàbrica situada al polígon de Can Boada .
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No saps on anar a dormir? Descobreix els nostres bungalows!
Descobriu també el nostre restaurant de cuina tradicional 

catalana amb menús especials per a grups!

El teu hotel en 
plena montanya de 

Caldes...

Ctra. BV-1243 a Sant Sebastià de Montmajor km 0,3 - 08140 - Caldes de Montbui
Tel. 93 865 46 95 - Fax. 93 866 75 80 - info@elpasqualet.com

Comerç treurà 
les parades 
ambulants fora 
del casc urbà per 
Sant Jordi
La Regidoria de Comerç intentarà 
limitar al màxim possible la proliferació 
de parades ambulants i traurà aquelles 
a les que s'hagi atorgat permís fora 
de l'espai que podem denominar com 
cas urbà. Aquesta decisió l'han pres a 
la regidoria de la que és responsable 
el regidor Miquel Rovira, després que 
hagi augmentat el nombre de peticions 
per instal·lar una parada el pròxim dia 
de Sant Jordi. Rovira apunta que el 
nombre de peticions enguany arriba 
quasi al mig centenar de demandes, 
la qual cosa agreuja encara més la 
que els comerciants de la població 
denominen com competència deslleial 
que pateixen en dies com el de Sant 
Jordi.
Entre les mesures adaptades per 
la regidoria, Rovira apunta algunes 
que tenen caràcter estrictament 
dissuasori. Entre aquestes poden citar 
l'augment de la taxa de sis a 45€ i el 
punt d'ubicació que queda reduït a les 
rodalies del municipi, és a dir, fora del 
cas urbà.
 El regidor invita els ciutadans, 
comerciants i Policia Local a col·laborar 
en tot allò que sigui possible per tal de 
tractar de reduir a la mínima expressió 
o a eradicar totalment, aquesta 
venda ambulant. La potencial tasca 
social que pugui tenir, probablement 
no compensa el mal econòmic que 
pateixen els comerciants que han 
de tenir regularitzat fiscalment la 
seva activitat comercial, diu Rovira. 
En aquest sentit, el regidor afegeix 
que una part de la problemàtica que 
genera aquest tipus de venda, està 
en mans dels grans distribuïdors de 
roses. «En el desenvolupament del 
seu negoci no fan de filtre que, dintre 
d'una perfecta regularització del sector, 
haurien de fer aquestes distribuïdores. 
I dintre del seu legítim interès per 
augmentar les seves vendes, en dates 
tant assenyalades com la d'aquest dia, 
abasteixen de gènere a tothom que 
vulgui comprar aquest producte tant 
desitjat». Hi haurien de fer una mica 
de sedàs.

A diferència del que venia succeint aquests darrers mesos, el passat mes de març, 
la tendència a la baixa del nombre d'aturats al municipi s'ha trencat i la xifra ha 
augmentat en 25 persones, segons dades del Servei Català d'Ocupació. (SOC). 
Aquest organisme xifra el nombre persones sense feina en 1211, palauencs/ques 
que, per una o altra causa, no poden treballar, la qual cosa situa el percentatge 
d'aturats al municipi en el 15,5%.
Tot i aquest augment en el nombre de parats i que Palau és un dels pobles de 
la comarca en que s'incrementa el nombre d'aturats, el percentatge de parats 
és dels més baixos del Vallès, és a dir, malgrat aquesta pujada de tres dècimes 
respecte al mes de febrer, continua essent dels municipis menys castigat de la 
comarca.

Amb motiu del dia de la república, el passat dia 
14, l’Ajuntament de Palau va decidir col·locar 
una bandera republicana a la plaça del mateix 
nom de Palau.
La decisió  de  col·locar-la fou  producte d’una 
idea plantejada per  la presidenta de la corporació 
municipal, l’alcaldessa de Palau, Teresa Padrós 
que ho va fer a la  darrera comissió informativa. 
A la citada sessió dels grups municipals que es 
va celebrar el dia 7, tots els grps municipals, 
excepte el PP, van votar a favor de col·locar-la 
aquell dia i en el lloc en que  es va dur a terme.

Augmenta l’atur a Palau al març

Des del passat dimarts, els/les palauencs/ques (també els 
residents als municipis que conformen l'Associació Eix de 
Caldes) que tinguin intenció de muntar el seu propi lloc de 
treball o crea una activitat nova, podran, si ho desitgen, 
optar a les ajudes/premis a l'emprenedoria que acaba de 
crear l'Ajuntament de Palau. El període de la presentació de 
propostes durarà fins al dia 10 de setembre.
 El ple municipal celebrat el darrer dijous del mes de març 
va aprovar les bases de la primera edició dels premis a 
l'emprenedoria amb els vots a favor dels partits que formen 
part del govern municipal, PSC, ICV i La Veu de Palau. En 
contra, la resta, ERC, CiU i PP. El motiu fonamental que van 
apuntar des de l'oposició fou que, tot i estar d'acord amb 
la filosofia dels premis i de l'ajuda a la creació d'empleo, 
discrepen en alguns punts de les bases. Consideren que 
uns premis promoguts des de l'Ajuntament de Palau no 
haurien de ser extensibles a persones de fora del municipi. 
Miquel Truyols d'ERC va demanar que aquesta primera 
vegada al menys fossin estrictament per ciutadans de Palau 
o al menys que les bases recollissin la necessitat d'establir 
la seu social de l'empresa a Palau. De manera similar es 

va expressar l'Enric Feitó, de Ciu. Feitó va demanar també 
què, fins que els consistoris de l'àrea de l'eix de Caldes no 
col·laborin solidàriament, s'haurien de restringir a l'àmbit 
municipal. Aquest fet i alguna altre discrepància com 
l'apuntada per David Zambrana en el sentit que s'hauria 
de donar entrada al jurat a algun membre que no fos del 
govern, va determinar el vot en contra d'aquests grups.
Des del govern, el tinent d'alcalde d'Economia, Joan 
Segrelles apuntar que s'ha d'ajudar el màxim possible a 
tots aquells que volen crear feina. I que els altres municipis 
que conformen l'entitat Eix de la Riera de Caldes son 
solidaris amb Palau- Segrelles manté que s'ha de impulsar 
aquest tipus d'accions i que és crida l'atenció que no tingui 
el recolzament de l'oposició quan les bases afavoreixen 
preferentment ser hi ciutadà palauenc. 
El període de presentació d'iniciatives, idees o projectes 
romandrà obert fins al 10 de setembre. Hi ha tres categories, 
als joves, a les dones i a la innovació. Es lliuraran en el 
decurs de Fira Palau.

L’Ajuntament convoca uns premis per als nous 
emprenedors

La bandera republicana oneja a Palau 
el dia de la república
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Telèfon lliure

SENSE PERMANÈNCIATelèfon lliure

SENSE PERMANÈNCIA

Taller especializado en chapa y pintura

Nuevas 
tecnologías de 
pintura 
con base al agua

NUESTROS SERVICIOS
�  Servicio rápido de reparación de plancha y pintura
�  Elaboración de presupuestos sin compromiso
�  Reparación rápidas de rascadas y abolladuras menores
�  Préstamo de vehículo de sustitución gratuito con cita previa
�  Recogida y entrega de vehículo a domicilio 

Tel. 617 611 259
E-mail: autoarenas@hotmail.com

C/ Industria  s/n Nave 9 - Avda. del Ebro s/n (pasaje)
08184 Palau-solità i Plegamans

70

RECÓRTAME Y PRESÉNTAME

Activitats de l’Associació Pessebrista

Estem preparant l'estrena del nou espai de 30 m2 que tenim 
a Can Malla i que es destinarà a les tasques formatives. De 
moment hi farem dos cursets de modelatge de figures, tal 
com anunciem a continuació i després de l'estiu aquest 
espai ens permetrà poder combinar les feines als tallers 

Les activitats que tenim preparades per tots aquells que hi vulguin participar son: 

Construcció de la carrossa 2014
És una activitat que funciona com a taller de maquetisme i que aquest any hi volem reproduir una espai molt emblemàtic del nostre 
municipi. Es fa Can Malla els mesos de març, abril i maig fins el 17 moltes de les tardes del dies entre setmana, normalment de 6 
a 8. La idea és que estigui totalment enllestida per la festa de Sant Isidre

Dimecres Pessebrista:
«Obrim Can Malla per gaudir i informar» tots els dimecres de 18:30 a 20:00 h 

Curset de modelatge de figures per a nens i joves. És un curs que es farà al nou taller de Can Malla els divendres 25 d'Abril, 
9, 16, 23 i 30 de Maig
Està destinat a nois i noies de 8 a 16 anys i es desenvoluparà de 2/4 de 6 a 2/4 de 8 de la tarda El preu és de 15 € per als socis i 
de 20 € per als no socis Places limitades.

Curs de modelatge de Figures per a Joves i Adults de més de 17 anys
Els dissabtes 24 i 31 de maig, 7, 14, 21 i 28 de juny i 5 i 12 de juliol. Es desenvoluparà de 10:00 a 13:00 h a Can Malla. El preu és 
de 25 € pels socis i 30 € la resta. Places molt limitades. 

Per apuntar-vos a aquestes activitats ho podeu fer per correu electrònic «pessebrepalau@gmail.com», o també passant per Can 
Malla el dimecres entre 2/4 de 7 i 8 de la tarda

El grup Kalise 
refinancia el deute

'empresa de gelats i postres 
lactics, Kalise Menorquina amb 
plantes de producció a Palau i 
altra a Palma de Mallorca i amb 
uns 1.200 empleats, ha iniciat un 
procés de refinanciació de la seva 
deuta bancària que ascendeix 
prop de 70 milions d'euros.
Des de l'inicio de la crisi 
econòmica, la firma ha travessat 
per moments força delicats, 
dificultats que s'han anat 
incrementant amb la caiguda 
de les vendes. L'any passat va 
possar en marxa un expedient 
de regulació que va afectar 146 
treballadors. També va reduir el 
valor de les seves accions a la 
meitat i va absorvir perdues per 
valor de 63 milions.
El grup Kalise que és el primer 
productor espanyol de gelats, és 
fruit de la fusió entre la marca 
catalana Menorquina i la canària 
Kalise. La fusió es va produir 
l'any 1999. Les dues estaven 
participades per l'empresari i 
actual president, Delfín Suárez 
qui va decidir traspassar la seu 
social a Canaries. Segons las 
darreres dades fetes úbliques 
l'any 2012, les vendes de Kalise 
van caure dels 183 a 178 milions 
d'euros. Les pèrdues van pujar 
de 3,6 a 7,1 milions d'euros.

El passat dia 2 d'abril, els responsables de la Candidatura d'Unitat Popular (CUP) 
de Palau portaven a terme la primera reunió/assemblea ciutadana per iniciar 
els passos de cara a les eleccions municipals del mes de maig del 2015. Una 
trentena de ciutadans del municipi es donaven cita a l'auditori de Can Cortès per 
intercanviar opinions i realitzar les primeres propostes respecte a com encarar els 
citats comicis. Fou una primera presa de contacte, un tret de sortida a un seguit 
d'actes que desenvoluparem d'ara en endavant per tal de realitzar un programa 
polític que doni resposta a les mancances i inquietuds dels ciutadans de Palau, 
afirma Jordi Méndez, un dels membres responsables de la CUP de Palau, 

La CUP ja escalfa motors per a les municipals

dels dos grups de l'Escola de Pessebrisme, nens i adults, del 
curset anual de pessebres amb la construcció de diorames 
que ens sol·liciten quan s'apropa el Nadal diverses entitats 
i institucions del nostre municipi i d'entitats pessebristes de 
Catalunya.

 Aquestes assemblees, reunions es 
faran cada dos o tres mesos i a elles 
estan invitats tots els ciutadans per tal 
que aportin idees i suggeriments o, dit 
d'altra manera, els punts d'interès que 
s'acabaran incorporant al programa. 
Als pròxims actes s'entrarà més en 
detall en cadascú dels punts. Seran 
actes temàtics per aprofundir en cada 
tema. La candidatura de la CUP es 
va presentar per primera vegada a 
uns comicis a les darreres eleccions 
municipals. Es va quedar a les portes 
d'obtenir representació municipal. 
Un únic vot més i hagués assolit un 
regidor.
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676 454 630

DESPATX / LOFT 103m2   
2 ENTRADES

2 BANYS
ACABATS PER ESTRENAR

97.000€

INVERSIONISTA:C/ Boadella Vell, 1• tel. 93 864 92 46
Pol. Ind. Riera de Caldes • Palau-solità i Plegamans

BAR RESTAURANTE
CAN RIERA

MENU DIARIO
PLATOS COMBINADOS

sábados, almuerzos de tenedorTENIM TOTA MENA 
DE FRUITES I VERDURES FRESQUES

La millor qualitat al millor preu
Avinguda Diagonal, 21- local 4 (davant de Piscines St. Carles) - T. 697 72 37 03 - 08184 Palau solità i Plegamans

Ja hem obert !! 
Ja hem obert !! 

El divendres dia 10, els responsables palauencs de 
l'assemblea de Palau del Procés Constituent que arreu de 
Catalunya impulsen l'Arcadi Olivereas i la Teresa Forcades, 
van celebrar un acte de presentació, en el decurs del qual 
van deixar palès el seu ideari i també van exposar les 
contradiccions en les que entren els governs de Madrid i 
de Barcelona. 
Just un any desprès des de la presentació a escala nacional, 
els ponents de Palau, la periodista,Ester Vivas i en Joan 
Castelltort del Procés Constituent de Caldes de Montbui 
foren els invitats a fer la presentació. I tots dos van fer 
crítiques raonades dels discursos posats en marxa pels 
governs actuals. Vivas va deixar clar que la independència 
de Catalunya és una oportunitat, però va deixar també palès 
que l'actitud del govern i la dels partits no és gens clara, 
perquè cap ens diu que vol fer demà. I és què, segons va 
dir, «la Catalunya de la justícia social, econòmica, etc. no la 
garanteix la independència per si mateixa. La podrem votar 
o serà la que ells volem?  Ara bé, la independència obre 
una oportunitat que hem d'aprofitar»... 
Per la seva banda, en Castelltort també va mantenir-se en 
una línia semblant i va animar als presents a treballar per 

la ruptura per poder construir un nou mon i millor en el que 
hagi una democracia participativa reial.

 El Procés Constituent es presenta a Palau

Per tal de frenar l'augment de les patologies que ara afecten 
l'edifici, l'Ajuntament de Palau procedirà a la rehabilitació 
de la torre adjunta a la casa de l'escriptor Folch i Torres, 
ja que, de no fer-ho podrien esdevenir conseqüències 
irreversibles posteriors.
 La idea que recull el projecte redactat pels serveis tècnics a 
petició de la regidoria d'Equipaments Municipals, és centren 
inicialment en una total reparació i recuperació de la teulada 
de la torre, la impermeabilització dels terrats i terrasses de 
l'edifici, de la rehabilitació dels vestiments de la façana de 
la torre, etc. Com a objectiu bàsic a dur a terme en aquesta 
primera actuació «es pretén preservar l'edifici d'agressions 
que tinguin conseqüències futures». Les filtracions d'aigua 
que ara té, per exemple, s'han de eradicar, «perquè tallant-
les, evitarem també la degradació dels materials que 
formen part dels diferents elements constructius, en opinió 
dels tècnics. Segons les previsions de la regidoria, les obres 
que tendiren una durada aproximada d'uns dos mesos, es 
podrien iniciar de cara a l'estiu. Es pensa en el mes de juny 
i tenen un cost inicial d'uns 41.000€. 

Millores futures 
El regidor de la regidoria d'Edificis Municipals, David Abascal 
afegeix que amb aquesta intervenció no es pretén donar 
un ús a l'edifici, sinó que la intervenció vol «preservar-lo 
d'un envelliment al que està abocat sinó s'actua». «Som 

mesures de conservació», abunda el regidor. Les obres 
que es concentren doncs a la coberta (canvi de teules, 
evitant filtracions d'aigua, etc), a les façanes (revestiment 
i pintat exterior), les fusteries (es tractaran i pintaran), al 
porxo i a les baranes i elements metàl·lics, podrien tenir-hi 
continuïtat i ser-hi millorades en un futur. Entre les mesures 
futures a dur a terme, els tècnics municipals citen algunes 
que permetrien augmentar l'estètica i la imatge de la torre. 
Entre aquestes apunten la recuperació d'obertures a la 
façana que actualment estan tapiades, la substitució de 
fusteries de fusta que estan en males condicions, la millora 
de l'accés a la torre des del carrer Castell, etc.
La torre de la Casa Folch, com el seu nom indica és un 
element que en el seu dia va formar part de la casa de 
l'escriptor que és un destacat element del patrimoni 
arquitectònic del municipi. És un element arquitectònic del 
conegut moviment noucentista a Catalunya. 
L'edifici esmentat consta d'una torre quasi quadrada (6,7 
x 6,8m) de quatre nivells, semisoterrani, planta baixa i 
dos plantes més. L'any 2000 aquesta torre passà a ser-
hi propietat municipal, juntament amb els jardins amb 
reminiscències noucentistes que ja han estat rehabilitats. 
Ara, l'Ajuntament vol impulsar la rehabilitació de la torre.

L’Ajuntament rehabilitarà la torre de la Casa Folch

• La Casa Folch, actualment. • Acte de presentació del Procés Constituent.

Tot a punt pel mercat medieval

La regidoria de Comerç de l'Ajuntament ja té tot enllestit per dur endavant el mercat medieval que es desenvoluparà 
a Palau el cap de setmana del 10 i 11 de maig, segons apunta el regidor del ram, Miquel Rovira. 
L'espai previst ocupar és similar al de la passada edició i va des del carrer de Plegamans i Sant Lluís, pel carrer 
Castell fins a l'esplanada de Can Linares i pels voltants del Castell de Plegamans. 
Rovira avança que enguany hi haurà un nombre d'espectacles similar al de l'any passat, tot i que destaca que el 
nombre de parades ha augmentat significativament. 
Més d'un 20 per cent, ja que ha passat de les 45 de l'any passat a les 58 que han demanat el permís per ubicar-se 
al recinte. De moment, 13 més que la passada edició, destaca el regidor de comerç.
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C/Barcelona, 37 / Dom Bosco                             •                     Tel. 93 864 5614
N O  R E F O R M E  S I N  C O N S U LT A R N O S

REFORMA INTEGRAL DE COCINA

REFORMA INTEGRAL DE BAÑO

DESDE 

2.500 € 
+ IVA

CONSTRUCCIONES,
REFORMAS, REHABILITACIÓN 

DE FACHADAS...
consúltenos 

y se sorprenderá

DESDE 

4.900 € 
+ IVA

Pizza
al horno de leña

30 cm

Jueves(19 a 21:30h) 7€/pizza
Viernes y sábados (19 a 22:00h) 8€/pizza

(Excepto pizza Vulcano, Calzone, Marinera y Ferra) 

Tel. 93 864 95 37
Dom Bosco, 22

08184 Palau-solità i Plegamans

Y por sólo 1€ más,

por pizza, te la traemos a casa

MENÚ DIARIO

(de lunes a viern
es)

10€

tarda, la majoria «havien fet el 
cim» (terminologia que s'usa 
per apuntar que s'ha arribat dalt 
de la pujada), però també hem 
d'apuntar que uns pocs es van 
quedar pel camí. Be, pel camí 
tirats no, els van agafar els cotxes 
d'assistència que acompanya als 
participants. A uns i altres, dos 
autobús els va recollir per tornar-
los novament a casa. A uns a 
Palau, als altres els van portar 
a Caldes. Segons alguns dels 
participants consultats per aquesta 
revistas, l'organització realitzada 
per els centres excursionistes de 
Palau i Caldes, una vegada més, 
fou perfecta. Tot plegat mereix al 
regidor d'esports de l'Ajuntament 
de Palau una valoració molt 
positiva. «La participació i l'interès 
que desperta entre la població és 
cada any major i el treball dels 
organitzadors,. s'ha de ressaltar», 
apunta Rovira.

Caminada a i per Gallecs

• Un grup de persones palauenques que entre elles es coneixen com grup d’amics de mes de 60, van 
realitzar el darrer divendres del mes de març una sortida, una caminada pels voltants del municipi que 
organitza la regidoria d’Esports de l’Ajuntament. Com diu el nom, la idea és fer una mica d’esport i la 
teràpia consisteix en realitzar caminades d’un recorregut prudent entre els 6 i 10 Km. La darrera que 
s’ha fet fou a l’àrea de Gallecs, espai rural protegit per el que una trentena de persones van passejar. 
Els participants van aprofitar per entrar i veure l’església davant de la qual posen per aquesta revista.

La nit abans de la caminada molts dels que havien de 
prendre part al dia següent a la pujada a Montserrat 
el dia següent, dissabte 12 d'abril, tenien una mica de 
por. Hi estaven neguitosos per dues raons fonamentals. 
La primera d'elles era que a les 23/24 hores de la nit 
anterior estava plovent a Palau i, si la cosa continuava 
així i el temps no millorava, la caminada trontollava i, 

previsiblement, no es podria dur a terme. La segona raó 
del neguit radicava en la possibilitat que el/la participant 
no aguantés el ritme i els 47 Km de distància entre Can 
Cortés i l'esplanada de la muntanya fossin superiors a la 
seva capacitat de resistència. 
El cas és que a les cinc de la matinada dels dissabte, 
65 valents es van donar cita davant de la Masia de Can 
cortès i no plovia, amb la qual cosa ja solament quedava 
per aclarir una de les dubtes. La del temps s'havia 
esbandit i la segona s'havia de comprovar. I ho van fer 
a les 5,30 hores de la matinada caminant direcció a la 
meta que estava programada a dalt de la muntanya i per 
unes dotze hores desprès. D'entrada per la Serra Verona 
direcció a Sentmenat, població veïna en la que l'expedició 
que sortia de Palau s'havia de trobar amb la que arribava 
de Caldes. En total, entre els 60 de Palau i els procedents 
de Caldes formaven un nombrós grup de prop de 160 
persones que enfilarien direcció a Sant Feliu del Racó, la 
següent etapa. Allà un descans merescut, esmorzar i foto 
de rigor. Novament a caminar fins a Vaquerisses en que 
l'expedició prendria un merescut dinar.
12 hores desprès de la sortida des de Can Cortès, no 
totes caminant, el jove paleuenc, Jaume Farnès era el 
primer en posar-hi un peu a l'esplanada de la muntanya. 
Fou el primer en arribar dalt de tot. A les sis de la 

La majoria de caminants arriben a Montserrat

• Els participants a la caminada, abans de sortir.
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Oferta: 

matrícula gratuïtaOferta: 

matrícula gratuïta

Instal·lacions esportives urb. La Font dels Enamorats • 08140 CALDES DE MONTBUI

piscines gratuïtes
INSTAL·LACIONS 
N  O  V  E  S

INSTAL·LACIONS 
N  O  V  E  S

• entrepans freds i calents
• picoteca
menu diari 10€

HORARIS: 
de dilluns a dijous de 8 a 20h
divendres i dissabtes de 8 a 24 h
diumenges de 8 a 14h

C/ Estació, 1 • 08184 Palau-solità i Plegamans 
T. 607 307 243

Gaudeix 
del nostre web !!

Entra a 
alzinapalau.com

i hi trobaràs tot el contingut 
d’aquesta revista més seccions 

dinàmiques per a donar 
la teva opinió.

Entra-hi !!

Quasi que podríem dir que no podien 
anar-hi pitjor les coses per al juvenil 
del Palau. Desprès de la informació 
que publicavem a l'anterior revista 
en la que informàvem que el Palau 
juvenil de futbol es jugava part de 
la temporada en el partit contra 
el Caldes, tot ha anat malament. 
D'entrada els «pupilos» que entrena 
el Cristóbal Aguilar van perdre aquell 
partit al camp de La Riera. El pitjor 
de tot és que van perdre molt més. 
Hi va haver-hi tres expulsats i diversos 
jugadors lesionats que no han pogut 
jugar els partits posteriors. Total que 
el Palau ha perdut dos partits més i ha 
caigut fins al tercer lloc de la taula de 
classificació. 
Esportivament parlant, aquell partit ha 
tingut unes conseqüències negatives 
què, com diem, ha baixat els fums 
als jugadors i també alguns dels seus 
pares que pensaven (pensen) que 
tenien (tenen) un «Messi» que juga 
al Palau. Fora de l'aspecte esportiu, la 
bona qualificació dels dos equips, el 
Palau i el Caldes van fer reviure altres 
temps passats en que els partits entre 
els equips de les dues poblacions eren 
un esdeveniment transcendent. La 
disputa del partit entre els dos equips 
juvenils va tornar a omplir les grades 
del camp de la Riera com feia temps 
que no es veia, apunta el tècnic de 
l'equip palauenc, Cristóbal Aguilar. I 
el partit en si, va respondre a aquells 
esdeveniments en que hi havia de tot. 

Reunions, diàleg, discussions, i, fins i tot, alguna cosa més fora del camp. Dintre 
del terreny de joc també va haver-hi de tot... fins a varies expulsions. 
Quan a la resposta del públic fou espectacular i per ser-hi més concrets, la darrera 
vegada que es va veure plena la grada del camp de La Riera fou el darrer partit 
de la temporada 07 en que el Palau va assolir l'ascens de categoria a la preferent. 
Però nosaltres parlem del juvenil. I ara l'equip d'en Cristóbal, malgrat que encara 
té possibilitats d'assolir l'ascens, te varies finals per endavant. Cal significar que 
ja no depèn de si mateix i perdre altre partit probablement significaria dir adéu a 
l'ascens que havia tingut a les seves mans, en aquest cas, als seus peus.

El juvenil del Palau cau davant el Caldes i perd 
embranzida

Desprès del seu trencament parcial del tendó d'Aquiles i de 
l'operació viscuda, el palauenc i jugador del Marfil Santa 
Coloma de futbol sala, Dani Salgado està vivint moments 
esperançadors. Els avenços en la recuperació superen 
positivament totes les expectatives inicials. La millora 
experimentada pel jugador ha estat tant positiva què, fins 
i tot, els més optimistes comencen a albergar algunes i 
lleugeres esperances que el jugador pugui jugar algun 
partit si el Marfil es classifica per les darreres rondes del 
play off.
Desprès de dos mesos des del fatal accident esportiu, el 
jugador ja camina sense crosses i amb bambes. El dia a dia 
és però, un exercici continuat. Quan no és al gimnàs, és a 
la piscina o a l'inrevés. 
Malgrat que encara comença a tocar la pilota, les 
expectatives inicials que fixaven la seva tornada per a la 
pròxima pretemporada al mes de setembre, sembla que 
han quedat minvades de manera fulminant. Si no es trenca 
la dinàmica actual amb una recaiguda, probablement 
estarà en un mes i mig o dos mesos a les pistes de joc. 
Podrà jugar encara alguna ronda del pla off?.

Salgado podria ser picichi sense jugar
El jugador palauenc de futbol sala que milita a la primera 
divisió estatal amb l'equip del Marfil Santa Coloma, alberga 
moltes possibilitats de proclamar-se màxim golejador de la 

lliga d'enguany, tot i la lesió que pateix que l'impedeix jugar 
des de fa quasi dos mesos. 
A quatre jornades perquè s'encetin els play off de la lliga 
de futbol sala, el jugador palauenc treu encara onze gols 
al seu immediat seguidor, Bruno Taffy del Llevant Manacor. 
Així dons, les possibilitats que aquest últim o altre jugador 
puguin pendre-li el títol de màxim golejador, son mínimes. 
Hauria de fer onze dianes en quatre jornades, una mitjana 
de quasi tres per partit. I és que el seu equip, el Manacor no 
te possibilitats d'entrar als play off, ja que està classificat a 
13 punts del vuitè classificat, últim equip que entra a jugar 
la fase final.
Així, si aquestes previsions es confirmen, Salgado passaria 
a proclamar-se màxim golejador per segon any consecutiu. 
L'any passat també fou pichici, encara que amb 10 gols més 
que enguany. La diferència entre una i altra temporada és 
que enguany una lesió ha apartat el palauenc de les pistes.

Esperançadora recuperació de Dani Salgado

• Dani Salgado practicant a la piscina.
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QUIROMASSATGE KINESIOTAPE DEPILACIONS

C/BARCELONA, 27 • 08184 PALAU-SOLITÀ I PLEGAMANS
T. 607 952 770 • kirostap@gmail.com

MASSATGE  RELAXANT…………………..........................................a partir de 15€
MASSATGE  DESCONTRACTURANT….............................................................. 20€
DEPILACIÓ DONA mitges cames+engonals+aixelles+celles+llavi sup…..18€
DEPILACIÓ DONA cames senceres+engonals+aixelles+celles+llavi sup..22€
DEPILACIÓ HOME mitges cames ……………................................................. 10€
DEPILACIÓ HOME cames senceres ………….................................................16€
DEPILACIÓ HOME pit+abdomen………..........................................................15€

SARA GARCÍA

El nou club de petanca de Palau que te la seva seu social 
a l'Avinguda Mare de Deu de Montserrat o a la Plaça de 
l'Alzina, s'ha classificat en quart lloc del Campionat de 
Catalunya de clubs que s'ha disputat durant tres caps de 
setmana, des del dia 23 de febrer a Santa Perpètua i la 
final el passat dia 15 de març a Pubilla Casas a L'Hospitalet. 
L'equip palauenc estava format pels jugadors, José Diaz, 
Alejandro Diaz i Domingo Serrano que van desenvolupar 
un gran paper, segons el president de l'entitat, Ramón 
Remolina. «Un paper fantàstic que ha permès pujar el 
conjunt palauenc al quart lloc de totes les categories, 

tot i que nosaltres militem en una de les més baixes, 
concretament a la sisena», argumenta amb satisfacció i 
també amb una certa nostàlgia el president.

Començar de nou
Remolina explica el perquè d'aquesta militància tant baixa. 
Tot es ve desencadenar l'estiu del 2012. El cert és que durant 
el mes de juny d'aquell any, l'anterior directiva havia optat 
per deixar inactiva l'entitat davant la poca concurrència. 
Tot i la rapidesa amb la que van actuar alguns dels socis 
per tirar endavant l'activitat del Club, l'any 2013 no van 
poder jugar per no estar-hi inscrits. Ara han iniciat una nova 
etapa, això si, des de la categoria més baixa, la sisena. Per 
això, aquest quart lloc en el Campionat de Catalunya en el 
que prenen part Clubs de totes les categories, és encara 
més important per a nosaltres, remarca el president.
Tot i que enguany ja poden competir amb normalitat, a 
l'entitat son conscients que necessiten més jugadors. Per 
això animen els palauencs a apuntar-se i formar part del 
Club. I no se n'obliden de les palauenques. A aquestes les 
fan una crida especial perquè s'incorporen i vinguin a jugar. 
La idea és formar un equip femení.
 Els/les interessats/des poden trucar al telèfon d'en Ramon, 
699694715 o també poden personar-se a les dependencies/
local del club, ubicat a la Plaça de l'Alzina s/n.

El Palau es classifica quart al campionat de Catalunya de 
Clubs de Petanca

• Els integfants del Club de Pentanca Palau.
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Assegura 
la teva
 família 
des de 20€
*Preu persona/mes
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170m² d’instal·lacions: despatxos mèdics per consulta 
d’especialistes, sala  d’odontologia, espai per podologia,..

www.mutuamollet.com

        

Especialitats mèdiques

Medicina general i geriatria

Salut de la dona i maternoinfantil

Radiodiagnòstic

Especialitats quirúrgiques

Proves complementàries Més de
75 anys

al Baix Vallès

24 hores 365 dies l’any
i consulta mèdica telefònica

Revisió odontològica gratuïta     

Assistència en viatge     

Rapidesa en l’atenció

Psicologia, logopèdia i rehabilitació

Servei d’urgències a domicili:

Preus especials en serveis 
complementaris:

Estirament del piramidal

El piramidal també es pot anomenar piriforme, és un múscul 
molt petit que as troba profundament a la sota del gluti. El 
seu moviment és la rotació externa del maluc, però no es 
per això que li donem tanta importància, és perquè és un 
gran estabilitzador de maluc i per tant també de la zona 
lumbar. Anatòmicament té una característica important, 
està penetrat pel nervi ciàtic, per això una contractura o un 
escurçament d'aquest múscul ens pot donar símptomes de 
ciàtica, és el que s'anomena «Falsa Ciàtica».
 
Segons la elasticitat de cada 
persona i la lesió que pateixi, 
aquest múscul es pot estirar de 
diferents maneres.

A. Estirament del piramidal
Objectiu: Estirament del múscul 
piramidal. Indicat per persones amb 
bon estat de salut i amb una elasticitat 
no gaire precària.
Posició inicial: Estirats sobre 
una colxoneta, amb les cames 

completament estirades contra la paret, el cul ha de tocar 
simultàniament el terra i la paret. Col·loquem la cama que 
hem d'estirar creuada, posant el tormell sobre la cuixa 
contrària.
Execució: Arrosseguem per la paret, el taló de la cama 
estirada. 
1. Notem l'estirament. Mantenim 10 segons.
2. Arrosseguem més el taló. Mantenim 10 segons.
3. Fem força per baixa el cul contra el terra. Mantenim 10 
segons.
Duració: Repetirem l'exercici 3 vegades amb cada cama, 
intercalades.

B. Estirament del piramidal
Objectiu: Estirament del múscul 
piramidal. Indicat per persones amb 
dolor lumbar, però amb bona elasticitat 
isquiotibial (sinó fer l'exercici C).
Posició inicial: Asseguts al terra amb 
les cames estirades. Col·locar la cama 

a estirar doblegada sobre l'altra, posant el turmell sobre la 
cuixa o el genoll contrari.
Execució: Ens deixem caure endavant, amb la intensió de 
posar el front sobre el peu.
Duració: Mantenir 10 segons, repetir-ho 3 vegades.

C. Estirament del piramidal
Objectiu: Estirament del múscul 
piramidal. Indicat per persones que 
no tenen cap lesió als genoll (sinó fer 
l'exercici D) i tenen els isquiotibials 
curts.

Posició inicial: Asseguts al terra com un indi. Col·locar la 
cama del piramidal més curt, més a prop del cos.
Execució: Ens deixem caure endavant, amb la intensió de 
posar el pit sobre de les cames.
Duració: Mantenir 10 segons, repetir-ho 3 vegades.

D. Estirament del piramidal
Objectiu: Estirament del múscul 
piramidal. Indicat per persones que 
molta rigidesa i lesió aguda del Ciàtic.
Posició inicial: Asseguts a una cadira, 
creuem la cama a estirar, col·locant el 
turmell sobre el genoll contrari.

Execució: Ens deixem caure endavant, amb la intensió de 
posar el pit sobre la cama.
Duració: Mantenir 10 segons, repetir-ho 3 vegades.

Per a més informació us podeu adreçar al nostre 
centre: Us hi esperem!!!
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• Fisioteràpia i Rehabilitació
• Massatge teràpeutic i 

esportiu
• Medicina Tradicional Xina 

(Acupuntura)
• Kinesiotaping
• Gimnàsia Correctiva

        C/ Barcelona, 5-7, 1r 1a
   08184 Palau-solità i Plegamans

 93 864 46 94 • 636 818 185
Horari de dilluns a divendres 

de 9 a 13 i de 15 a 20

PREU ESPECIAL A MAJORS DE 65 ANYS

LA TEVA SALUT EN BONES MANS

Susanna Garriga Artigas
CENTRE DE FISIOTERÀPIA PALAU

Fisioterapeuta col. 2657
Tècnica en Medicina Tradicional Xina

Els implants dentals
Què és un implant dental?
Els implants dentals fan la funció de les arrels a l'hora de 
substituir qualsevol dent absent o perduda per qualsevol 
causa. S'integren a la boca de manera natural i sana amb la 
resta de teixits.
Després de col·locar l'implant dins del maxil·lar o mandíbula, i 
un cop estan osteointegrats (perfectament units implant i os) , 
donaran suport a la nova dent artificial que anirà assentada a 
ell. Aquesta dent artificial s'anomena corona o pròtesi dental.

De què està fet un implant dental?
Actualment es fabriquen preferentment de titani químicament 
pur.

Per què és aconsellable posar un implant dental?
Posem implants dentals quan pretenem reposar dents perdudes 
amb la mateixa o inclús més estabilitat i sense utilitzar les dents
adjacents.
Quan volem rehabilitar la boca funcionalment i estèticament 
amb qualitat i precisió.
Quan volem obtenir un pilar de subjecció per altres pròtesis 
dentals mòbils, aportant estabilitat.
Per aconseguir que l'os maxil·lar mantingui la seva funció i no 
perdi volum per reabsorció, evitant l'aspecte envellit de la cara 
degut a la
formació d'arrugues i plecs.

Com es col·loca un implant dental?
L'implant dental es col·loca amb una sola intervenció quirúrgica, 
indolora, i sota anestèsia local. Normalment va acompanyat 
d'uns punts de sutura, que es retiren al cap d'una setmana.
L'implant ha de reposar entre 2 i 6 mesos, depenent del cas, 
perquè quedi perfectament integrat a l'os, i poder posteriorment 
aguantar la força de la masticació.
Un cop passat aquest temps, podem iniciar el tractament 
restaurador, és a dir, la pròtesi dental o corona podrà ser 
cimentada o
cargolada sobre una peça intermèdia anomenada pilar.
L'acoblament entre l'implant i les peces dentals ha de ser 
perfecte per tal d'assolir el màxim d'eficàcia del tractament.
Hi ha la possibilitat de cimentar les pròtesis amb un ciment 
provisional, perquè puguin ser enretirades en cas de necessitat 
però, en aquests casos, al llarg del temps es poden afluixar.
En el cas de pacients amb característiques especials, es poden 
posar implants amb càrrega immediata, és a dir, col·locar la 
corona o
pròtesi dental el mateix dia o pocs dies després de la cirurgia.

S'han de fer revisions?
Sí, és imprescindible establir un pla de revisions periòdiques 
per tal de verificar els nivells d'os al voltant de l'implant, els 
ajustos de la pròtesi i l'oclusió o encaix de les dents.

Què haig de fer si em falta més d'una dent o tota la 
dentadura?
Quan s'ha perdut més d'un peça dental, i més si són seguides, 
tenim varies opcions. Podem posar una pròtesi fixa anomenada 
pont que es pot aguantar en les altres dents que encara 
conservem, mitjançant ganxos, retenidors o inclús paladars 
artificials. També es poden posar els implants necessaris per 
aguantar el pont, que avui dia és l'opció més aconsellable.
Si s'han perdut totes les dents, es pot posar una pròtesi dental no 
fixa, o una pròtesi dental completament fixa o sobredentadura 
que només podrà ser enretirada per l'odontòleg.
La primera presenta una sèrie d'inconvenients com la pèrdua 
d'estabilitat, ajust o retenció de les dents, la reabsorció lenta 
però
continuada de l'os alveolar dels maxil·lars, petites aftes de 
contacte a la zona, pèrdua del gust o canvis de gust en els 
aliments...
La segona és més recomanable, ja que al ser fixa dóna una 
gran estabilitat i confort al pacient quan està col·locada.

Es pot donar al·lèrgia, rebuig o possibles infeccions?
No existeix la possibilitat d'al·lèrgia o rebuig, però sí una 
falta d'integració que obligui a canviar l'implant. És difícil que 
es produeixi una infecció degut a que sempre es realitza el 
tractament amb cobertura antibiòtica, però és important seguir 
les mesures higièniques pautades pel seu dentista.

Si tinc poc os, puc posar-me implants?
Existeixen tècniques regeneradores especials per solucionar 
alguns casos, així com diferents
opcions de pròtesis.

Dr. Marc Algueró Jordà 
MUTUA MOLLET - CENTRE MÈDIC

Col·legiat núm. 5617
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CONSELLS DAVANT OFERTES COMERCIALS 
NO SOL·LICITADES

• Considerar si realment es necessita el producte ofert.
• No sentir-se mai amb l’obligatorietat de comprar.
• Demanar la identificació comercial a la persona que ens fa l’oferta.
• No refiar-se d’un contracte on només hi consta un apartat de correus 

com adreça.
• No signar cap paper en blanc.
• Abans de signar assegurar-se que s’entén tot el contingut del contracte 

i que ens convé la forma de pagament proposada.
• Fer ús del dret a anular la compra i recuperar els diners. L’agent 

comercial està obligat a lliurar el full per exercir aquest dret que no 
s’esgota fins 7 dies naturals després de la recepció del producte.

• Per qualsevol dubte es poden adreçar a l’Oficina Municipal d’Atenció 
al Consumidor, a la Casa Consistorial (Plaça de la Vila)

• Telèfons d’interès: Policia Local 93 864 96 96.    Emergències 112

Robatoris
El dia 8 de març va ser sostreta una bicicleta del pati d’un 
habitatge del carrer de la Plana i també es va denunciar un 
robatori al carrer de Plegamans. El dia 10 de març es va 
produir un robatori a una empresa situada a la carretera de 
Sentmenat. El dia 17 de març va tenir lloc un robatori a un 
domicili del carrer de Puighebreuada. El dia 20 va ser sostreta 
la caixa registradora d’un establiment de l’avinguda de 
Catalunya. El dia 21 va ser robat un ordinador d’un habitatge 
del carrer de Manresa. El dia 1 d’abril es va produir un robatori 
a un establiment d’hostaleria de l’Avinguda Diagonal. El dia 
2 d’abril es va produir un robatori a un domicili del carrer de 
l’Arquitecte Falguera. El dia 4 va tenir lloc un robatori a un 
habitatge del carrer d’Aragó. També s’han produït quatre furts 
de l’interior de vehicles, un el dia 28 de març a la confluència 
del carrer dels Joiers amb el Camí Reial, uns altres els dies 3 i 
7 d’abril al Camí Reial i un el dia 8 a la Via Augusta.
D’altra banda, el dia 31 de març, en col·laboració amb els 
Mossos d’Esquadra, es va poder recuperar un vehicle que 
havia estat sostret, el qual es va localitzar al carrer de Sant 
Isidre.

Falses revisions de gas
Gracies a diferents avisos veïnals s’ha pogut detectar la 
presència en alguns indrets del poble de persones que es fan 
passar per operaris de companyies de gas quan en realitat 
no ho són.
La seva pretensió és fer una suposada revisió i cobrar per 
aquest servei. Es recorda a la ciutadania que abans de 
permetre fer una revisió es consulti a l’empresa corresponent 
la veracitat de la mateixa.

Detencions
Una acció conjunta de la Policia Local i els Mossos d’Esquadra 
va permetre la detenció de dos menors que presumptament 
van cometre un delicte de robatori amb intimidació. Els fets 
van succeir el dia 22 de març al carrer del Templer Guiu quan 
els dos detinguts van robar a un altre menor el telèfon mòbil 
amenaçant-lo amb una arma blanca. L’avís del menor agredit 
a la Policia Local va fer activar un operatiu policial conjunt que 
va permetre la detenció esmentada. El cas ha passat a mans 
de la Fiscalia de menors.

Accidents de trànsit
El dia 23 de març va tenir lloc un accident de trànsit al carrer 
de la Creu de Baduell. Un vehicle va encalçar altres cotxes 
que estaven estacionats, sense que s’hagin de lamentar 
persones ferides. El conductor va donar positiu en la prova 
d’alcoholèmia instruint-se les oportunes diligències judicials. 
El dia 4 es va incendiar un cotxe a la C-155 (Granollers-
Sabadell); una patrulla va regular el trànsit fins l’arribada del 
Mossos d’Esquadra i els Bombers.
El dia 5 es va col·laborar a petició dels bombers en un greu 
accident de trànsit que va succeir a la C-59 (variant). Un cotxe 
va sortir de la via i va col·lisionar amb el pilar d’un pont. Dues 
persones van morir i l’altre va resultar ferida de gravetat.

Conductor ebri
El dia 2 d’abril, una patrulla va interceptar un vehicle que 
circulava de manera temerària. El conductor va donar 
positiu en la prova d’alcoholèmia, instruint-se les oportunes 
diligències judicials.

Fuites de gas
El dia 1 d’abril es van produir dues fuites de gas. Una al 
matí, al carrer Major a causa del foradament d’una canonada 
per una màquina que estava treballant en unes obres, i una 
altra, a la tarda, al carrer de la Cadernera a causa d’una fuita 
en el comptador. La Policia Local va coordinar les tasques 
d’assegurament de la zona (trànsit, habitatges, etc.) fins que 
la companyia de gas i els bombers van arreglar les avaries. 
En cap dels dos casos no es va produir cap incidència greu.

En els darrers dies s’ha observat un augment d’actes vandàlics 
sobre mobiliari urbà: papereres, bancs, vidres de finestres, 
etc. Des de la Policia Municipal s’ha reforçat la vigilància diària 
en les zones que més pateixen aquesta circumstància, com a 
acció d’emergència mentre s’acaba de dissenyar un dispositiu 
especific per afrontar aquestes accions de gamberrisme. 

    Incidències Destacades

    Dispositiu pel vandalisme

POLICIA LOCAL
PALAU-SOLITÀ I PLEGAMANS

En el marc del programa d’Educació Viària 2014, durant el 
mes de maig tindran lloc dues noves activitats: El dia 13 de 
maig l’alumnat de 1r de les escoles del poble participaran d’un 
circuit de cotxes clàssics i karts a pedals en la pista esportiva 
municipal del carre de Folch i Torres.
El dia 15 l’alumnat de 2n i 3r gaudirà de l’espectacle teatral 
Traspatràs, al Teatre de la Vila.
Durant els actes es lliurarà un record als nois i noies que 
han participat del programa municipal d’Educació Viària, que 
enguany celebra el 25è aniversari.

    Educació Viària
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Telèfons d'interés

Ambulàncies (TSC)              061
Aigües Cassa 93 715 57 00
Ajuntament 93 864 80 56
Autobusos Sagalès  93 593 13 00
Biblioteca municipa 93 864 41 77
Bombers de la Generalitat    085
CAP Palau  93 864 98 98
(Petició hora consulta mèdica)   93 728 44 44
CAP Santa Perpetua

(urgències mèdiques) 93 560 06 11
Camp de futbol  93 864 90 07
Cementiri municipal 93 864 80 56
Cementiri Parroquia 93 864 82 00
Creu Roja (Caldes)  93 865 35 35
Deixalleria Municipal 93 864 37 89

Escoles
Escola bressol El Sol 93 864 96 74
Escola bressol Patufet             93 864 58 53
Escola Marinada 93 864 88 53
CEIP Can Cladellas  93 864 47 10
CEIP Palau  93 864 51 59
CEIP Folch i Torres 93 864 88 85
IES Marinada 93 864 98 92
IES R. Casas i Carbó 93 864 95 95

Farmàcies
Beatote  94 864 80 47
Cunillera  93 864 98 30 
Muntada  93 864 96 80
Diana Lagarda  93 864 48 96

Jutjat de Pau  93 864 56 63
Mossos d'esquadra 
 (Santa Perpètua)              93 581 77 00
Mossos Trànsit              088 
Protecció civil  93 864 96 96
Radio Taxi 
 (Palau-Mollet) 93 864 90 35 

93 593 74 01

VENDA DE PARCEL·LA de 250 m2 
amb plànols i permissos de l’Ajuntament

(a 50m de Mercadona)
Interesats trucar al Tel. 696 403 962

VENDA DE SOLAR de 435 m2 
a l’entrada de Can Falguera. c/ Major. 
Interesats trucar al Tel. 696 403 962

SOLA RS E N V E NDA
Gaudeix del nostre web !!

Entra a 

www.alzinapalau.com
i hi trobaràs tot el contingut d’aquesta revista més 

seccions dinàmiques per a donar la teva opinió.

Entra-hi !!

dimecres, 23
SANT JORDI 2014
10.00h | Plaça de Ca l’Estruch 
Fira de roses i llibres.
A les 19h, sorteig d’un cistell de llibres i article 
floral. Gentilesa dels expositors als clients de la 
Fira. Biblioteca mòbil, Taller: Pinta el teu Drac
Organitza: Ajuntament de Palau- solità i 
Plegamans

16.00h | Plaça de Ca l’Estruch 
2a edició concurs de microrelats
Bases i informació: Associació Taller de les Arts 
tallerdelesarts@gmail.com 
Organitza: Associació del Taller de les Arts amb 
la col·laboració de l’Ajuntament de Palau-solità 
i Plegamans

16.00h | Plaça de Ca l’Estruch 
2n Concurs de fotografia amb mòbil
Bases i informació: tallerdelesarts@gmail.com 
Organitza: Arts&Foto del Taller de les Arts amb 
la col·laboració de l’Ajuntament

17.00h | Plaça de Ca l’Estruch
Taller de roses
Organitza: Ajuntament de Palau- solità i 
Plegamans

17.00h | Plaça de Ca l’Estruch 
Taller: el llibre-joc a càrrec de Gest 
Lúdic l’Obrador 
Organitza: Ajuntament de Palau- solità i 
Plegamans

18.00h | Plaça de Ca l’Estruch 
Ballada de sardanes amb la Cobla 
Genisenca
Organitza: Agrupació Sardanista

19.30h | Teatre de la Vila 
Lliurament dels Premis Sant Jordi. 
Representació de l’obra Somnis de sorra a 
càrrec de la ciaYtuquepintas Entrada amb 
invitació.
Lliurament de les invitacions a Can 
Cortès a partir del dimarts 22 d’abril, 
de 16 a 21h 
Organitza: Ajuntament de Palau- solità i 
Plegamans

dijous, 24
20.00h | Teteria Diferent-te 

Club de lectura llegint-te: Toni Hill, 
El verano de los juguetes muertos. 
Debolsillo. 
Organitza: Associació Taller de les Arts

divendres, 25
22.00h | Teatre de la Vila 
Programació estable de teatre. Per un 
si o per un no de Nathalie Serraute 
amb Lluís Soler i Xavier Boada.
Preu de l’entrada 12€ i descomptes especials. 
Venda anticipada a partir del dimarts 22 d’abril, 
de 16 a 21h.
Organitza: Ajuntament amb el suport de la 
Diputació de Barcelona

dissabte, 26
19.30h | Sala Polivalent 
Ballada country del dissabte 
Organitza: Associació Country Can Falguera

diumenge, 27
12.00h | Castell de Plegamans 
Concert de Sant Jordi a càrrec dels 
alumnes d’instrument de l’Escola 
Municipal de Música 
Organitza: Ajuntament de Palau- solità i 
Plegamans

18.30 | Teatre de La Vila 
L’ESCOTILLÓ: Mostra de teatre 
amateur. No et vesteixis per sopar a 
càrrec de grup Segle XX
Organitza: Associació teatral Farrigo-Farrago 
amb la col·laboració de l’Ajuntament de Palau-
solità i Plegamans.

dilluns, 28
18.00h | Biblioteca Municipal 
Taller de lectura fàcil per a adults: L’illa 
del tresor de R. L. Stevenson
Organitza: Ajuntament de Palau- solità i 
Plegamans amb la col·laboració del Sevei de 
Català

dimarts, 29
18.00h | Biblioteca Municipal 
Club de lectura juvenil: Allà on els 
arbres canten de Laura Gallego
Organitza: Ajuntament de Palau- solità i 
Plegamans amb la col·laboració de l’Associació 
Taller de les Arts
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olis, filtres, bateries, frens, embragatges... 
Tot tipus d’eines i recanvis per al teu vehicle

C/ Indústria s/n. Pol. Ind. de Can Cortès/Pedra Llarga - 08184 Palau-solità i Plegamans
recanviselite@hotmail.com

NOU CENTRE DE RECANVIS PER A CAMIONS, 
AUTOMÒBILS, FURGONETES I TOT TIPUS DE 

VEHICLES A MOTOR

Automoció i taller de reparacions


