
CATEGORIA SEXE PODI NOM TEMPS CLUB

ÉLIT

MASCULÍ
1 J. BADIA 4:25 C. CORNELLÀ ATLÈTIC
2 A. SALAS 4:26 C. CORNELLÀ ATLÈTIC
3 B. FATEH 4:28 L'HOSPITALET ATLÈTIC

FEMENÍ
1 A. ROVIROSA 5:16 FACVAC
2 C. BISBAL 5:18 ATLÈTIC IGUALADA
3 M. SANCHEZ 5:20 C.A. GRANOLLERS

SÈNIOR/SUB23

MASCULÍ
1 O. CIURANS 4:46 C.A. MOLLET
2 S. ARIACA 4:52 LA SANSI
3 A. RODRÍGUEZ 5:04 RUNNERS CALIMOCHO

FEMENÍ
1 A. TRIGUEROS 5:51 RUNNERS CALIMOCHO
2 S. DORDA 5:53 -
3 J. CROUS 6:03 -

VETERANS A

MASCULÍ
1 D. DURAN 4:39 UNIÓ COLOMENCA D'ATLETISME
2 D. CAMPO 4:44 U.A. LLEIDA
3 G. MOLIST 5:01 C.A. LLORET - LA SELVA

FEMENÍ
1 M. MESALLES 5:36 ATLETISME ESPORT CANET
2 M. ZAPATA 5:46 C.A. GRANOLLERS
3 M. TUSSELL 6:16 -

VETERANS B

MASCULÍ
1 S. DOMÍNGUEZ 5:03 RUN TONI FLORES
2 A. BONO 5:03 CLUB ATLÈTIC CASTELLAR
3 A. EL HARRAK 5:04 G.A. LLUÏSOS MATARÓ

FEMENÍ
1 E. BENAVENTE 5:58 R3 RIPOLLET TRIATLÓ
2 E. PALMA 6:03 G.A. LLUÏSOS MATARÓ
3 A. FIDALGO 6:18 G.A. LLUÏSOS MATARÓ

VETERANS C

MASCULÍ
1 F. REY 5:23 G.A. LLUÏSOS MATARÓ
2 M. TIRADO 5:38 C.A. MOLLET
3 J. SOL 5:40 C.A. MOLLET

FEMENÍ
1 X. OLLER 8:03 C.D.M. PÉREZ
2 M. RAMOS 8:13 -
3 M. POVEDA 8:48 -

VETERANS D MASCULÍ
1 X. RICO 5:48 RUN WITH LEIVA
2 F. MARINI 5:55 A.C. MILAN
3 J. MARCH 5:59 RIPOLLET U.A.

SUB18/20 MASCULÍ
1 B. SORIANO 4:50 BARCELONA ATLETISME
2 R. TORRENTE 4:53 C.A. MOLLET
3 D. TERUEL 4:53 JUVENTUT ATLÈTICA SABADELL

FEMENÍ 1 M. SANTOS 7:43 U. COLOMENCA ATLÈTIC

SUB16
MASCULÍ

1 V. GUILLÉN 5:24 C.A. MOLLET
2 P. MIRÓN 5:35 C.A. GRANOLLERS
3 D. ESCRIBANO 5:38 C.A. MOLLET

FEMENÍ 1 N. CAYETANO 6:48 C.A. GRANOLLERS
2 J. PLASENCIA 10:49 -

SUB14

MASCULÍ
1 G. GARCIA 6:07 C.A. MOLLET
2 E. REAL 6:17 RIPOLLET UNIÓ ATLÈTICA
3 J. GARCIA 6:29 -

FEMENÍ
1 M. CASADO 6:36 ATLETISME PARETS
2 A. VALL·LLOSADA 6:41 C.A. GRANOLLERS
3 C. MORAGREGA 6:42 -

SUB12

MASCULÍ
1 D. IGLESIAS 3:16 MUNTANYENC SANT CUGAT
2 G. CALDERO 3:32 C.A. PALAU
3 A. MARTÍNEZ 3:35 BARCELONA ATLETISME CLUB

FEMENÍ
1 D. MIRÓN 3:17 C.A. MOLLET
2 C. FERNANDEZ 3:18 C.A. MOLLET
3 M. PAIUELA 3:20 C.A. MONTORNÈS

SUB10

MASCULÍ
1 L. ARÉVALO 1:31 C.A. MOLLET
2 A. GURRIU 1:33 JAB BERGA
3 B. CATOT 1:35 -

FEMENÍ
1 N. REAL 1:37 RIPOLLET UNIÓ ATLÈTICA
2 B. RIPOLLÈS 1:39 -
3 P. RUEDA 1:41 JAM

SUB8

MASCULÍ
1 A. CATÀ 1:41 C.A. SPORT CANET 1980
2 P. GAMEZ 1:45 F.S. PALAU
3 M. ANGLADA 1:46 -

FEMENÍ
1 C. RUEDA 1:59 JAM
2 N. DURAN 2:01 UNIÓ COLOMENCA D'ATLETISME
3 L. VIDAL 2:07 -


